۰ لو کی ہے 
موق گول یک 2 نادرکتاٹ بو ملف آورمعا روا 
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1 
کنر اچد ہت ابرامیم 
ڈاکٹر > ۲ 


ER,‏ ای سی 
گی۔ایچ۔ایم۔ایس آر۔ایچ 


ارد وب‌زاد لاه ۲ 


را 
عو یر 
70 , "۷|۶ 
ای سو ین رتدوز نک نت مو 
کنا بک ر کے سے کم .انی بھی رو ردک 27 ۰1 
هط 
رک ‌اوردہ 8 کی یراس سے تضرل- 7 ۲ 
رز رپ ارت هرا و 
رم روز شارت 9 رل نفدت )ا ی 
ات پر نٹ ا رر کا ہب ہن کات 
سے تم مو زرا ارز لام ےہ ۱ 
فی یں یش 
گآ ےو را س ا تکا بج خیال ھا ےکا ریک رت 


نکمسارنانں 


21 کل لاور 


Dedicated to ۱ 
Dr, ۸۸ | 
of Bombay 


under whose benevolent guîdance | 
{learnt he art of hears 
through Homoeopsthy. ۱ 


Dr. E. G.K. Menon 


لاح انل 
9 


ال ار کرک 
فص کے لے ( لد روایتڑں بل با لا کرش 
ال - لاس ےکودست وس ,خر اتال 
رن ےک ےھ تول یال ضارا وبا 


1 رک نرت یں داد آل اد یی کا رال ناا 
رول ا نے ات درا روش دامتعا لک نے کے کم 
مج کے بم ردول میں | داي درل اس 
مول ےپ ےش دہ کا متمال ناب دز کد 
کے استمال ے ای کے درد اضاضنہہڑار ا اور 
ول ال ا ےش رکا کی ا تاکز رسب دا ور خر 
میں ا ہد سے کی دو م لی مک ٹف گیا ش دن تول 
کے رکید ا یکاساماناس داز ضار کردا شرب تار 
با سے اوردستو لور رب ۰ 
ای دا شال ے لات اش للق 


هومیوییگی‌ ی 


چھ 
سيم 
ی کے موم اڈ ٹا ین یل نش ےکی ہے ری ومست شوه 
کے دا خی نکی نیا روں بی برا سے ادر اا کے سے ن لیکن جا جے ۔ 
یا شفاکاسی ارات بے الا سیر سا ی روطون کے دربیا ای سیر ھا خط - 
شی اع لی سیناکی را سے میں ج یکناب اقا وت 1ی وع کک ورپ سل 
کا ہیں میں بی پرسان جا ری :انان جم من درل لب ای قوج پر جک 
رت دوس دا راوربړن رابب . تف گرقری پوآرده دوسرے 
نر نفع رتا کر سے ۰ ارو ل درس ت کا بے ورن رس تکو کاب 
کنیا نساب اش سا ہے :نرہ گا سے ا بھخزا نک سی 
کیت ہراگ رما ہے .نرض یکر ننس انان میں بر قوت بے راض زب 
جر کا زیادک ول هنن ی جم انا هرا نکی ترت ې اسل 
ماج بھی .لاطبا زس نف انا نگ طات ت توت گے . ۱درطبیب 
۷۷ صتاے/ وہ طاق تکا مرواب ۔لیق وہ ا ترت مہ رہ ہر راس لاف با 
ا وجمان دزن گی کب )کا فانم بے ۔ 
لت نق زاء رگا هس ماش نے مرف رها کیک 
دی ہے اورک رق یر ترا ہے ۔ دوس سے ول میں بے ات 
باوث اور اس افیا کک ہی کرو ر ہے ۔ادردہ ردعا عق ت78 بت مب 
لے کیش هس هزرل 
حقیقت ے کم جات نود کی ماک یز ہے. اوراس ا دی زم فو دک زرل انقلاب 
ا رک ہہیا ی کی جب کر ررمای تق وہ ره دما درطا تت را نمی 
یس تک رلا ہے ااا زد پر - 


۸ 
اوررو کح اس رتا ود ام زگ بانط سرا 
کر روا مت بر داد کاخیال که 
اا سے دن بو فارگ , دا ا رل اجان که احماسات قررت 1 
اپ لت بک زان میں ۔ و ااسات زہن یک مداوا ری خی شفا بے ٠‏ 

۰ کی بر ی خیس سنرب ی را راو رما ایا ات یقت 
اب ے می کر کے اس زرا لک کے کی مرس 4 1 
7 ے ہیں |٠‏ وج ےگھاتے رنے سح را بالق زور ہے . 

سا مد ا یک رات باوت اراد گرا عرو رگ ہے .اس کے 
در ول رت اما سفق سے وہ رو رشفا ےک ل دل 


ب 
اشک بوک مد بل ا یک ملا کن نام یا بادد 
یں یساش کبک مہارت اراپ رد گا بے .و چا مسجت بروقت فرا سے 
دا امک شاقن هگم مر دخانٰ خصومیا سرب 
شراب ۰ ای ابچ سار رھ یی پا .سک یری زان اور رلا 
گرگ او لاتب لکرخیتے یں ۔ ما که داتس کل مز اموک تیک اور 
ین عت میس آب یات کم دیب کرک اس سےخیا لا تک اشرمری شک 
دپ رتا ہے ادر رو کا ا دا رابت ۔ ۱ 
کیک اننا کار شل رال کے سرزدخیں بڑا AM‏ ازاز د 
ا مم ال درست ہیں یام م کان کرت مآ بے. بیس 
رک ساٹ رم .ہے 
لے پا بے کااضات دک عوکر متا سے .ور وا جرت 
که رکا تربع مر ین ہے اور زین تب نا 
۷ یی ہار ارق نبا تگر ما سے ۔ 
چا( مین اکا تول ےک ذ رات عالت 7 در ےلکن 


3“ 


۹ 


ہس رمس سے دناست ہد کت ارہ یکن اس r‏ کک < 

موت رور پرا تو ات اور لات کاگ اچ ہے درا ڑتے ہیں 
نرہ رتدب وطبیب گالات اوراروے سے مرتب لا ہے یت ارب می لاله 
نت لپا اتکی دداکے لو نا میاب خلا گیب 
راغلی ف ردن شیدل کیره اتد کیا س کا مارج شا یمموں سا خلف 
روس اورااش هلق پا گے لرن ناه نز بوک ےج رل بن تی کا 
ی با ا سے بای یل | دق تک ا یسب تھا .اد ارسیں 
اراس کنیع درا راون هناب ازل ہو 
با 1ی رتست | رابود سل اد هکیت يسک له 
کار ر ہت ے ںےم یکھڈ ای . را نام کرد گا چاچ الما حب 
ورڈ کر دیک ی ت یری اک طون اسا اواس کےکرند اھ ڈال دی .گی رسے کا 
گرا تا بو شرت ها سے ےکرک اما اعد گے وه ات ین کان ےت 
اور ورسے ان اکر رک لا ۔ جر لول٤‏ مرا ی - 

بک او روات ر طبیمب زر ای ا تیا بل ہے کہا کاہاغے۔ دب ریا 
را زی مر بسا سے رنب تلج گنل میں دار غے سے .ورپ کی لات 
نی ری ارت کت 7 رپرب ‏ رہ غود اما 
روہ کی مر گرگ مک رمعت پاب ہوا در با رک طبیوں ےیک مرج مسا لی 
ريز س موب کی کین یرکیب ناو د 
پرا۔ پک روزوہ ار کے با سے زراب ج لآ پکا ددرے ند 
صا کن س کے ودی ےکآ پکا رواد ند الیاررپ یہ دراؤل 
تیزر ا ری میس نا جواب میں رھت تے ٠‏ ۱ 

ووم سے روز دای ای ےک مل سے ب ہراب ما تھا اھ ب کرڑےاا 
زس پا یراع یا روہ وگول نہ 
ہو ال ہر سے دیاما »را گر ےک رام میں وغل ہرے بورد ال یچپکا 


iim:‏ اد 
۳ 


فرش پاسے ھا دا سی کک جف شر ب ادا اوراس سکم !کچ ار گے 
را یڑ مین سے رر کے ہام کے ددارہ ام ھالت مک کت 
ناوخا / ورای رکے اسک سے پکر اس تمرف این 
۸ .ارچ ر07 ۳ لی پررس کے خ کا ده حاغڑت پرا اساتار ۳/4 ۱ 
ہے فض ب ے۲ ارہد شه درا سے اٹھا هنود کے بل گیا اب ار 
ال دی وش ]گے بڑھے را فقراورڑھگیا رازگ رگد 7 
راکش کنا یہ کک امیر لے ا کل نی اب باز یگالیاں دیق روش 
دورس رم ککوڑے بش .دادم ره تا , 

روز ورام ورای کی طف سے اک خطمرل دا جن می ںکھا تھا نرا اعات 
AVIS‏ نس مایا و گر کی 
ورگا کپ حارت زز ی گت رم شین تزا دهم لپ | 
ھا رآ غر رللا تھا ای کے لیر زير .را نوات رپ 
کات دقر تک ھور ت یں نا۱ ما آپ سے ہی .نکن اب می ںآپ کےسان میں 
آڈ نک .رپ ےکوی ربط تن رون . راز یکی خطبڑھکرامیربت نول پرا 
اوراز ۳ ات نالا 
فلس فارسا گا 
> "درا عرب اطبامر ت تر ہک ہی دلب بنا سے تھے رده 
فالتیا وراش لک بیاد باقر ا نکر تھے ۔آپ داد کرس کرو 
کے | تقوم شفا یں وق ۔ھالا نہ وہ نہایت لاٹ امین مب کال هرذ 
ہیں۔ دس ری ماف اپ اج یں گے یقت زد دنا نہیں بیان 
شفاے اعتبارس تک مہاب ریب ادرال اس لن ردنا ے/ وەررمالٴطات 
سے ال الہ ےی .ی رم ےرم ول لکرم تھ کھت ہیں شفا ]مانب . 

پارا ال بی ین ےک مد ہر علاج موا میں اع دق ت کک پا اود 
تا تک وه زر رای مرک تشر کے لاد رت ۱ 


(6 ۳ 


1 
اترگ ادرا کی اصلا یں تج دکی جا .امس حقیقتکرماننے نزن 
برک روعانیت انا نیا تست رکنے سے م را ۷ ا 
ربا 5 .رومان طاتت الفا نت ہے۔ بواضا کلم عبادت ؛ چان لق 
٠‏ وی متس ہے .ام طاق تما لکرنے کے اپے امام کر 
نا سے .اس سس می ںیسا ای اکا نا مکی لینا اہو لگا اس امرگی خاقن سےعلمظسیا 2 

روا ننس یکو ہہت فا رہ یڑا سے . 

نعل کيا لآ زیت کے اک ڑے فریگیس دارم ہن سی سے ہے 
رک ای تب دہ ٢۵‏ بر کی ہل ولک تہ ا کاپ ں چس لکیا اوروه بے پکٹس 
بی .رسس کے برای نے رو نکا کا اس کے دود ہی رو ک ولتو پر کا تھا - 
دہ ابا کک یی لک یی ہکا فرص فرش ری اورمتوا تر ز ن رگ اورموت یکی 
شس گرشادبی کیل یکن 7 تھی کی ہیں گر گے رپس کا عمرہ بیس f‏ 
تی ووا ل مار موی ھی کے افیا با پا کا علاکیا ورد )کل یک 
بائ اتن تیر سے ا کا من زا ل را موب نہ يم کا ۔ 

جس میا نے ا لک خلا کیا دہ ایک ول ساگیژی سا تین یہت دک او رذ ہیں تی 

ہرازاں اس نے تع ط رب علا بت تمہت مالک یر سکیف ض گر 
پیش سني مایا کا۱ ساس یراگ ردنا یل مقصرسبت .یدگ مون کینیت 
سے جو ری کدی تد بت یک طف مرخ مارآ ہے بات دواڑں ری زی 
زیت اھ .س اک کے دل میں اس اصاس نے ہہ تکری جگ نا یکی وہ رپۓ 
می اڈ نگ ودرا زان بہت نا ھی و اپ یو می راز سید 
تردن ابا تنا تکا گا دیق ٠‏ 
سپ نا مُراور کر وس 
1 ربیب ہی ا ک تو نض پل رو د ہر اوراے اپرب ام و 

امات پ گیا یروس ہد دہ مرف ہاج رکو ضے ورین | جانا ہے ۔ ا سے تلع 

گے یں ادا“ لی سے سے پا کب ۔ رآ نکی 


2 


۳ 
۲ 


بی ا زی ٹڈ کے یایند کک 9070 
ی م سا ب کپ پیوس سر 
رت رھز و سس سیر 
جس صز گے ا فول مو شهب .چ یل با ہر 
رک دو ت و اپ سا رکه ور کا گیگ 
ہے ار ار ا کو اکر زط اش نی 
سیر نے ال دے رد اراس کے ات لھک چک سا آپ اریہ 
بھی تے حت امک للا کی پان توم پیش 'اسے مھا ای۱ 00 
ات ایبان نے کے شنار ر7 بکژی پرما ۔ ما ای دقت ده فررست 
بر ی - 

اک ی دسرے موق نے اه ماباب . 

ا نمی دسج قطع سا ن ت کے .دول سل آ پکا گا 
کیا دہ پیر ےت اوک ر ہے تھ سے ون ددم بر بآ پگ رب پیا 
ارم رووں ١ڑ‏ ے' ۳ وعردہوشے .ان دوز لے حت بو ے کہا :کیا تم اکبات 
ابا حبص تیا شرس تکرنیے ی تدرت کھت بول ۽ 

۱ ان دولل ساب دا : 7 اس هیرس تفا !چ رض رت سل ان وود 
کے وش رادت مبارک پھر تیار ایا ہیں چا رن لے کاٹ بے هرن 
روگ گی ںگھ لکش اوردہ ر کی کے امیس ورس 

بالط بات دا LPs‏ عارع کی نضی ملس زررے میں 
ہیں بین ا نکی با مین کے اع تماد دنرز بر ہی راذن 
عطاقت بے مس می اتو لکن دس پر .دنر ال زی نک طب ی ایت رپ 
رابب معا عنامالب | 
ھر سے ہن رت ہیں ٠‏ ریزو ال تھا لاه دگی رسال ت  >‏ پرکھاتاہے 

۱ جرا موین ارات اتی لوگ گر ی کین بت ہو نوا کے گید اد 


ا ےر ی 


أ : 


رفص دس ود ا وراپنے کوت ا ورتا وی پر پرا ہر وسر لے ہوں۔ ۱ ا 
7 مرن ان کا دست می عاضر کے ہیں درگ ١س‏ ات پا بیان رکف ہں اما ك 
“ یعشره بان مرف دس ھا ہی جن ریت رپ .نی عون کا 
یی دوبنیادی بآ ی کی شالیں تی زا - 
کرات کے وق تریب ایی ت رھ تا ہے ۔ ای کے خلا دہ رف کہ 
مفام ہے جہاں شور نا اک رات کی رگا ہے در دورسے ورین اس می م خر 
بسا ست ل ۔ اس مات داب زار هرن اق هب ان چال 
یرب امن ھال دا بت بڑک اشک ا تر ہے اب درخت 
کالب کرد ودع میں رگ رابت .رن رات مھ ]سان 
کیج رکھ دک جا بت.شر نبا پا نر یفصوصیت ہک ا سک پر بت یا 
لبق ہے ٠‏ ایا ای لے تا شردکا موم میک برسات کے بدا وراه شر کے 
سے قبل بت اس موم ہآ سان با اتف[ ہے ۔ چک از کا دحہ ےرا 
ال صات ہکا بدا ب٠‏ ہرذ ادرطاہب کے زگ وہ ںآ کے یں اوران شا 
سے باد تکرتے جیا - یا کر ہن یں .کر رل کرک ےن کے بعد شفاا کے ۔ 
ایی بی الک دس ےک پان لے بیس یہ لیا تھا ۔ اس نے دمک کیا یجب سے 
رب دس بی دنک ا اد مرا عارذ ہن برا تھا. )کیرد ناه !ای اس 
ین ا لک اراس در نا کے چاندکی ا حقیقت یس ےک ہوا ں بی اضا فن 
ذناکار فیا سے ٠‏ اس کے لے ده ںکانی سب ےک وال بالا شیک را ںا جب 
ہن طلست |خر تو لک کے کے ہے تیا رہ ۔ تراس باو لے زیا دہ اسب ۔ اور 
راس ال یں روما فن تی شال رب ےکوا لک ان زرا دہ وفگزا ر ڑا ہے . 
بی پ رورسم : 
سل یت ا کے لے لاکھوں زا شرن مک بات 
و کا س۷ا ربکا جب کک وہ ا ہے اض کرت ادن یریپ رس 
اس رہہ ہیا ہیں وځ باعل رل سپ ناد امایبان سارت 


ہہ 
۳ 
شنا گے بک سے زد دق میں٠‏ خف رز ار 
کیک زی ا سب تاد وا ارت 
إ‌ جب ده 2 روا برا تردوران سف رای تام ددای درا کن دی ےیہر 
رتالاب اے اتالد سل کر وردداکے مر نآب ز مز 7 ٣م‏ 
ھا اہی می اس ابیت سا آ نمزم دول اد من کے بىر 
ینوس مگ پان کا سکره اعتقاد ادراییان کے ماه 
بابرا 
کات سے داب پر روبزم وا 
سح للم وض تھ لیکن ا سک این تال کیب دو زاس کے !یگ 
کے سای با هخا کی ہیں ج نکا عقیدہ را کرو رگا 
إو روہ ددارہ پیل مس یکیفیت یں ملا ہ گے ۔ اس سط کا اب دو را رش دآبلب. 
می کا ام زد دالا HDA‏ با اجب وو ییآ اتراي 
مول مزردرھا ادر ذردو زی e‏ بشاء رف رفاس کا ۲ می برکت بولگ 
ادرده اب مزرود س کا رطا دا رب گیا اب وه زی دالا سی رکب کا .جب رولت 
اس سای بہت سارک نی ادردہا صا لی نبا کر 
اع با نا اروت مان ما ےکا وت طا رگ اقا« کے اجس رہہ رگا 
ك۷ یراب : رگد زے پگ رسک پر ترا کد ل زورزورے رگن 
گنا نیک تقل رہ ریش نا ببس زو سے مد کر 
| رن فان دہ د لک ین تھا دا سے ہے ادا کی پد ہی یس - یکن راا 
مر می می ھی وس شش 
۱ چا امد ردان ڑا ما می بت مارک ددا ڈاکڑ رف 
۱ یلا کاس دوکر ودک ات ایکا را کے 
۱ إمدرل کیاحات کول ترا یل اس کے فن نف دإ نک ا کا ۳ اگیا۔ 


۵ 
ایک روزددرات رع اتاق سے اک مراژ ۷ ریا اپ ار نا انت 
نوس که ددسرے ماس دای کک دنا انب بر بس 
4 به با ں۷ ہزرہ سے | درف ال عت فان ورے بات ای 
ات بت کا سپا راڈ وڈ تاپا ہے ون تو کا غا فا شر پا اہی کے دی مر ایال ہیا 
۷ امک اچ آپ کیکفت رار . رنت زرفت دہ با ٹل شیک وای 4 
مو یت وش تھا .مر بھی سار شکات د بل اک وزاس نیو یپ 
کلپ کے اس جا مرکا .زر ٹا ناگی زیاس 
کب +علؤ موا نے دا کیان چرڑدی ہیں یراع پرا اور کیک ده زر ل۷ 
لے ردنا یں اگما ۷ اک بی لسن نگرزرگ دالا یڑک دل 
ڈو بغ لا اسەدبارہ وارڑگا .اب دوپن دی کے سان ده ماسقا بان یداه 
۳ ۰ 
1 ایح بڑرے ڈاکڑوں کک نب ہے ریک وس رپ تلن 
0 ر علا کے ہیں ۔ ال یصورت یں ینو کوب ان لیا وال زفادرے 


یں بے جے ےکی طاقت ےہا ہا سے بر تر ددفمت ہے ہورادرامت اتال 
کرت سے طاو ہے۔ 


م ر نش فاکا مان عقیدہ | ورامیرسے ہے بے دونوں را 
ق یره داید مت زد بو نگ ات )سکام ارف شفا 
ل ہوگی امس نک دی گان میک طر کے ذس وسوں می ناریا ہے 
رس بح نے شیک یک دیا پاش تک دہ بارس لم پا ہے تو وہ تنص وای 
پا دک ارس نو ںکرنے گے .ارب تب کارا غے جبکہ 
1 کین سا اس رک خیال دای ہیا جانا شف کال ما رن 
گل + ده ارجا غ ےگا ء اتھاہ ور ا ہے ' چا بو + دراشل ا ں کل کے سے یہ 
مر ا نہیں ہ ےک رواؤ ں۷ سترا لیا هاش » رده اپن عتا اویل 


14 
لان نے انی تعنیف یں لفیا[ ملاع کے تعن سے ای دپ رات 
7ی ہے کی سم مس شرو 
رل مرن اپ ما عت کے لوگوں میں سے ایک تو نکر خطلگ وگ رہطا یی 
سا اٹ زط جات کے اصورں کے مطا یسا ہا کے یک 
کیب مان ی سے باب فلگ تون مخسترادرتهاز 
یرل , رن سوت جوا ولیادوصا حی نکی زارت در - بزلا سک حطام ای 
رورخلزع گے وقت مق رگرد 101 کرد و خط لگا ہرک ۰ ار ددرگ دوگ 
ی دہ فان اس وه علان میس نول ی 1 7 و نے کیاکی مد 
کرش فا کے اشا دات یلیل مد نے گرم یل ال کے میں شرت ن ی زک 
درا د می2 ٠ا‏ ید دیرم یر کک تمام مل میں جال ریا ۔ 

ای وات دکے زوسن سیپ اوران سے سارا دا دک صنیا۔ 

ا فاشھازہدا کم تکارت( اھ .لین خی بہت مامت ہر گی ۔ 
2۰ ا سغاتو نکرگیا اوه اک طں بندداپ ںآ لہ ۔ ڈاکوان ےک لا 2 
ا ی ۳ ددسرے لفط همرس ووخط اس ان 7 

کات - 

اس ماکان بر اطم ڑا ہے عات خا با لک وع یقت 

نہیں .ہرم رکنات ہک رال ہکا ر مال طا تیش ہی رہپ طر پا ار 
ملک کی .رورت اس با تک هک ان ات کرک سط ! بهاراجاشه. 1 
سرد دا زر کی متام ےکی صاصر زاش | شکی تھے سے 
مارا مل کے زین می ان طاقتو نک مرکا ا عٹ بن سکلت - 
مات رصییان :یاردعا فن در دکامطلب ےشعور سے )ترما لت یں با اورا 

لی ندرک تد بک یکر ,آپ نی شا رورا الب اپ رلیگر 
کہ ک کر ےہ اترہارےخیالات اوعد آدارہ رمک شا ہب 
اوقت اپ کنخ کے بی قراس دق تک زمغ تر انال 


1۹ 


نتش نورد کے بی لا کر کے راس2 می رکاوٹ ڈا کے ی .اي 


ہزاے! * 
۲ ریاس 2 2 ےکم انیس دش کرت می رده اب تا مقر 
ےا الیل یار د لکرتے یں ۔ ی نارو ہوک رامش رک طف دا نکرکے ان خیالات ۱ 
0 8رر ال ا ذا ت ہیک وزرا سک مہ ۱ 
رتشا ناه دو رومان شلک را تھے .ریس سدق لشن | وروش کے لیر 
کن رابت امس کے ہراشا اند روعاف دلاق رونا پر نے گی ي .اد ردول 
ست ولیہ امین ہا ہے .مزیودضاعت کے ها چزرشاسخووللب میں. ضلا ہا 
واک واا »پل ا« دري دیرو ہک کل مرب ہے .سور ن سےبراہ راست اچ انل“ 
ال بز با ہے رتست کن کے سے بب ادا کر ری بل تان یرو 
مھ سور کب شا يس شتا سا ن 
پا وباق س ےک وہ براہ راست ا انا سور ےم س لکرسکڑاہے۔ دہ ماشہ 
می حالت میں الیساکرستا ہے۔ 
جر ط تدر تتا رون کے بی لک طا دت ایی ہے دوری لفق لک ر دیق 
ہے ای صن نان طاق تکزنار رگ لس دوس ری ب می کنا ہے٠‏ 
ارا ربا کل یسا کے .یکاپ دا »ایس د ل کی کی می ےکی لک اراد 
خی لا تک سورت م مھلتی رسب .س ونی اننیالوتگل ود ج سے ددسی جکر 
سے .مرم رہ سای ددیات ےکک بت ےکک ک زی بغیتیارکے ای 
پڑ سے سای سب یهن مک سک ہر ا کو شال ادنر 
ارڑے ۳ 
ود ارم لیے ای مر کا اگما نب رٹ یور 
برس رت نک ہیک ہیں رک تکار رن مہ ےکم ویڈیر 
و ون مل کتک میں دے داش | 
جو خی لیف مات ری ده 


- ۸ ۳ 
کے لیکن ر2 ے ہت ادردعیان کی مض یک رنے کے مبداصاسات ان لیف ہر 07 
نازيم نیمات مد ی زرد r‏ 
بر دی اس ردب فا را شی کته ادها فا رت زک 700 
ہے اور من کنے ملس بت من )مار کا 
جرم یرل ارو و لپ طیف زا تا ریات کال 
جک رگا ا تا سے کیا ہیآ نک لک یرش رت طای] ہر 
ترات پوربے میں ی سے نار ہونے وال اک رز پر ی 
پا هآ می ہرد نیک و بیغیالات کے لطیف زرات تست ہیں و | 
پل ر اک م ما فا ان دلیف رات سے ڑے 07 
غب کی پت لے یں .شاد تک ہیں دیرو اد کے لیف رات زر بر 
ٹم جا زیادہ لوگ رال جات میں اخای‌زاره دگ کک اورقرں ولا ہے کر نرا 
تک نوس جب زا تھا گی بہار ت کے لے داد اسهم تر نکی کے لطیف زرا 
زا مقار یبا پر یں اران آدکا دی سکن ادا رکب مورا 
ےتودہ امد ںک برا ا اق سے * اورا یش سکن ادر ر رمان سیا 
نیک بالات امد نیا تک نیت زد سل ہیں 
امه اما( گرد و برقت فلت یں ہج سکی رح رل وگ 
بھا ان کے روما ارس تل می لب کے ں ادرا نا یت سے الناکے روما لی کک میں 
بای ول ڈگ گا پک دہاگبازن ہائے یں ۔ 


بی ا دک طلست ے تخت یمر ہے انان 
کیب دگ نود ا ضان ےن ا لگ ات کے دک سنہ 
سے وھ بک انس یت پل ہا ۔ ٹن ڈا رد ن کے زما ینامز 
کک بت دراگ رتور 


٢۹ 
نات سافت زات گیب نکی ہے ج باکر ھکر‎ 
یقن رگ رهبا ہے۔ بس ےم اغا تاینبل کی بات بے .اهاط‎ 
ری فلز ولل باذار گا دہاش ےتوس وان یں زنر یکی سارہ رین سرت کی‎ 
یه دنکن سبریبا ۱ ہے مار کات زار ال لکھ رہ‎ 
نیز نشفک اتب‎ 
ا روج سے دز ون چگ وت جات بر مین مرگ‎ 
ہے ,راس سے مد دہ فام جو ہے .رف وور خقل دی | ورفیصمدداغتبادکا ما ا‎ 
تا ہے وتان تام درک تارا ت ارق سے مازہے ۔ انان تلق کے‎ 
تاج سے نکر می رما زا‎ 
تہ : جب میں ا سے اورا بل ا ورا امه انی رس ےکچ مرک سم‎ 
سب اسآ بر م گا"‎ 
7 7ر ہگ انا نے انز رج ردت بر اک ے. وہ رراسل صفات ا یکا‎ 
وکس بابرکربے یات 2 » اراره» اضیتاراہ ردو می صن صفات انان‎ 
ما ای می ان رص نام به.‎ 
روح رعق رسک نیال بت روت درا اس و تک دنا سے ۔ وزات‎ 
غورحت رت سے ادر سے تمام تی پیا ہے . اس کے یلان رد کا ال تتام تلب‎ 
۔جبگک اس ے جات اعضا ءاضعال صا‎ 


سے ادد قلپ میں ا دق ت کک ہق ہے 
بو مش رفس سین رانا ری اس رت ت تک اه نف سکرتبر لے 


سے تیارس پول ری رت شع زوا ۰ - 

یف وع را دا سیک ازع ال نکر اما وق تک کر نی ت 
انال ول و رے نفطوں میں اطبا دی انال ہک رتش کے لے 21 
نس موزب. ین ژر ف فک فرشا رت وا زین لاف ورس دد ال قرت 
نضانا زین سے پیا ہو رال رت بے. 


و مفکر وں کے دربن ر رک شلق را هکیت لٹ ے۔ 


۳۰ 
۱ اپ ةآپ ہیں رن ضر عاقل رد ےادرسب کے تی عبط 
١ ۱‏ س دالت بالگ اف بت گض دق یران 
جرا .پا هانگ اذ ہمت ند تفر 
که« یقت بای نع نیت می نے عطق ایب از 
تات ے رمان تف کت لے سے ( رکا رکردیا نک کر ف کی انشا يار 
لابا کا ادرت ہک گے اکا امکان ہے یی سے اب ٹکیا ہل ےکر ر کیا ہے 
اوک ط ےک چرام ت می .ی سکپ فد کم یڈاب کی 
ےر ہیں جات بے .| ردد بط 1 رن پیکلتابه اد ات ّت 
مار[ دابع یا دامن بت ری یں وگو 
مسب ادداس م ال در ملغ یلیٹ بآ باق 
ررال دوال ہے۔ 
رف کب تج اي راز عالت ہے ره 
همه جنک رها قوت کے نیسای اپاپ دام یک بے هیر 
تڑے وہ یئ یک ری رر سل ضا امت می ہک لام ہے یی امس سے 
ندنک یفیک گت ہی ہے رہ 
اپ کر رس خن كي انم نس ہے دز با کا ۱ 
۱ الخصساائسی منیا ار پرسہے بک ر دہ رر نک اتد زنر کے ادعب حاتیائی لے 
ا د کے دید فاگکرین شن طا تول سے خط اتا سے دروم 
را دک طا تی ہیں مرا کرد رما ونیا هم مان سے تسه 
ا ڈد ٠ا‏ طاقوں کے اندر کت نہیں ےک انسا نک کت اتکی خو رک رور 
ور کا وا ہداس ۔ دوس کہم اک دقت ارس :رہب 
ہکا اس نمو وسات افیا تکاشکا رمتا ہے مبب پنےل ےشن 
طاقیں نس میں پردقت مز نہیں ہنی ۔ 
از ان اقم زمیفراتے یکین مار یقرت جات زر رو 


E ۲۱ رف‎ 


رل تا تر مزب ہے .بابک عار یں درا تال 
یا سے من مشاه علا مات رس زا ده طا قت کے سان سا 
با کم ترا اس جامارہتاے4. ادر دہ فا ب پر هن س 
رح زت یات یراد دات ظفل نارو رار اورب ہا ہک رچ 
مت ون یرورف وید چیک | 
لدع کنو ضبن یکبس هرن | 
دہ سری شال بر رز لت اس سے زیا دہ لا تروس کا یا 
اچ e.‏ زرا رز دصرم ال رقت (بنست روربروآا ےجب دسرے 
گرزیادہ 2 ادرصیرہ یں لر دکنرا بت . فاه دسر ےکا 2 ود دفن ی کیوں 2 2 
۱ مرت اه وش کے نقصان ده ثرا تا یکر دو رکیا ماسقا بت .کیو کا نک 727 
ایتک دهعت ید نف مسرت ذبن میں یرب . ۱ 


ہر 
زان ندمت ریکاز نرت ررا سل دوحقیقت ہے سا مشاه 
رس ےک چو رل باتوں سکیا سے ”ا مال اسے پر ے رت یا 

گیا۔ حقیقت یر بے شفایا کا رراتد ای تاذ فط تک رین نت بے .اد > 

اوك ہے .7 کے نے نف گر ور علال تک ر انب زی رہ طا تت ود خلالت ہمیخ کے 

لیے نک ررجی سے ۔ لین ا ع وی علللت ےم لصن وراس سے زا دہ اس کے رشت بار 

گے ہے ہیں ۔ جب وو ر تک دواکھانۓے کے بر رن نک بیارک یں امناذ 

ہوا سے ۔ جود ول رصن دلا یں ہوا یی جک علاستوں پرفا لب 

. باان۔ 

۱ کمن ینظریگبیارں اک داجیا زت هل 3+ 

اچ ور ے یات ےتا لف کا کرت ہے۔ ا کا وم دای دق تنب کیپ 

ترشن تور تل فلات ورذ یکی جاشه . روما ال طو ربا لج رو نات 

می شا ینہ کر سے شف کے تا نکی ا نبا زنظہ لف سرے۔ رہ کے شیا 


SIN 


3 


7 


۲۳ 
و 0 لیابٹ 
بال تام مال .پیت اک طاقت بل ہے جگ یال 
رورت اد رجبال سے بای ار تو تر ںاروؤشررر] ب سے ان رن سے 
زک من ےہا مر نع سو ول عمط موی اک وکا مرت گرب 
نوکس اری یا یلفن نے کے مک ی 
0+ ,/, م200 سے ریا بی ےجا ںہ ہا 192 
رهز کے را ہکن تت بدا ہے ۔ ہیں کے مین الف بے او ری مت 
اش لین ریک ای سول ہے۔ کین ۸ا دی اور ۹ا دیں دک کے امام 
نرب ورا درو کیا رب کاس موع کا پرا ا لرا نکیل 
‌من تپ نہ رمن کے اورا یی کنر ام ڈ ی داتس .کا 
یسیع وداک پل هاگن رل لگ با دی نا 
کر .در هیست یتو کے لے ان کا روعاف نی کی مزاق بن 
گیا ا او ریک اہم سائُشفک دریافتطب کے را شک ا ا 
ات نر کوک طیبےکاطااب درون تفه قاط 
تمالع تنیمل بل سے مق نگ رلو 
مین ہیل یروس کےحصرم لیے سا آتے بلج طبر 
هناب ہے ہیں ۔ 
وت یکین روا علا ناوج سے ب کل طقف سےا می 
هید ربب ی یہ ٹسکیٹ رل 
نگ دض روہ مامت بر اٹ یکر اف کہ 
ارش کہ ہک یلست کد رہ تاب ےقرددسی رھ تی 
ایا ول پتا س ےک جس داتے کڈ ال اس پگ ۔ اجب رات اتر 
شی ڑا ھا ےکسا کر ھکار وچ ا 


,ری تر رکا ٹیگ بو یقت یط سک بمآدازست .ار 


r 

میں رب علا سل یں ا تک ناریا جا ےگا اور( ض اک ا آدازسے ا رف ض سس 
رسک جیاب لا دحا ےگا .موی ] و | رایزوسگرپ 
لول سے پس مگ دیس بت . 

تیک نظریش سب ے ڑا رل وہ بے ج سکانفس سو پراہے لیا 
ری طابر مت نف ہا سے اوراس کر شکای نس رل یکن مکی ای 
کے روراان بی انان تا س ےکہ ائ کا بلڈ پل ھا ہوارےپاک ا س کے فو می شر زاره 
لب ۔ اورا سی یی ناس راک رل سے ہا یں ٠ال‏ شر و 
شو میں بلا پیش رد میا مک ہیارک ہے موک نے 2ے نوز ےا یس ٠‏ 
سے قائ آاہے .رای ام پرسکولنہآنوراددیا ت کے ذ بی رو تک 
/ گر دی ماش زفف سآنے مخت ب درا .مر رین 
یا ری کول ای بنا بآ ست امس تر دہ بی ملاع 
کا ٹکار +اے۔ 

برچ کب غین بت سمادآ اس جیار راع 


کہا ن مت ہے ۔ اورا هقی مارا سے شمنوں کا مہف کرک ہے مج کے بر 


ایک خوط اک در رکا رک شون یل دق سے .ین یب طبس طاب 

کے سے بی بات مان سے میں لق اعت ب وک بلڈ را از میلس یزاگ 
امل کرد رو کرس هرت نها یرت بر لب ور ربا 
یں اد رمن مک طور یر شمفاپاجانًا بے ! ا سک اب تورطب بک مر رم درف میں 


.شید یگب پار ند ہس دا دیک د ےآ بر 


جات سے باس کک تا لا تر کرپ ریاخذ د نتر یاگاد ت 


7 وال ملابے. 


بنا فا مس بزارونسال‌تل ایخ اس مشاب رو کر اس طر باب کہ 
عمو ل ماس غلطا لق دورج کے نت میں اس نکی اب ملا یں لوصا 

۳ ہے“ bf,‏ 
اکن من | مزا مب ضتقل رپ ہے ۔ اس نالا دیا 


۷ کت 
۱ 27 
ع کاس کرٹ شڈ کیا جاک 
ےا شارت کیان یل یں ض رسے مار نے سے اپ 
رمف بایں‌غال /7 سر ںے رورم رول کن اردان 
رادار مکی نان تلع در دالت زار 

یہ باب هناش مسلط تام :دا 7 
ارس ربب ہے زت من اشاس ےک دہ ضادکا ارس هکل 
2 فا اکسا ل کے ہیں۔ کن بت لزان نیا ۷ مط 
کی زي ری نے سے پو۔ رھ رہ دور س یی قط کا سے اس نظ بت 
لایر سب آنا بات امت ضره بل ای عفر 7 
گضررا کے فلا تنک میں هلاب الاک دہ دہیں این بنا ہے ادلی 
نا کین کا علاع خی کیا سک ان إترں سےتریپنات جونهک بارس زگ 
۱ کہ ےکی ده البق اد ول تا سای شک ہکن می ہم پکیاں 
وس بارہے و ان ٹاک یں کے سوت میں نیال جر[ تی ہا ری بے ارہ 


ک کک ہیں ۔ 
۱ بار ما راروست 
۱ 
۱ 


ت ب کا کے دزد یکر سپ ےک بغار ارادیست 
ہے ۔ روا میت س ےک خرن رل زس نے 
کاس تکہد فا ری ےکن بو کراس طت بادا ہے 
۱ تخب بق ط کا تول س کت در لول 
ا ای ترد مخت ہے اکن لکیس بو 
۱ ہے اوراس ع مر کے م تی اخضا فرظ بت زی ۔ > و رکا نک زگ زطبرے 
ا رھک ٹن کر وت ارک ری نون نبا .ار ےم بے 
هلان ے ”اف اگ می اپ ش۲ نک اکوکررتیاے۔ 

۱ زا تساک دداؤ در ہے ر فی 
کم یی تما کاب قت کا نین رع انان کے لے راح تک سب 


: ۳۵ 
ا Lu‏ تا ہاں اران نید بات رن رمم اد ڈاکر 
اگ رهگ راز هک یرورض کے سا ان مب 
خگرٹوں میں بی رک کے یسک بانج سک چک اس برد 
ال ادا کیت ساره سے لیے ها ضا رہ سا عضا 
وہ ان خرو شو ں کا علا اما ان سے بر مداج کے دورن مرگ اس 
سے نس یں بن یلاع ترا ان میں سے اکزندہ سے ۔ اس کت 
مس یگ ما ارول کے سا کے ھآخ رم رکب کاب ہے 

لو پت دور دک نکامقاب کر تا ج 

انان انل ای کی 2 اک نزن رگ یات جوا نکی شی میں ارسے 
درا سکناک بر اسے پاچ ہن انام دی یاردر ۲ 
7 ین لیس اعورے تما تو ضا قو گرا قوت مماعت »تمه 
رترت عم تی وکرو کر ق بت لن می سے کی تک با 
کی دم سے ابین ماز میں تی بی طا تت پات بویا ی بے ٠ا‏ دراپپن وریہ ا خا سے 
ین کے لے نر آزیا وال بے ۔ ا ی طب میں اس من یا بے لی کا علاع علاط 
کوٹ کرس ےکی انا ے٠‏ اس طت ا می لک اذیت ما چگ دہ مکی د 
کشا رابت یل تی علا ستو ںکی رشن میں ا ملد یا رتیت 
پناک رن ترت ات ا خمال سے جیا رادلا اه .التبا ادفات اسیاب 
کی زیت ا مو بو ھڑگ مکل زرل اتب کے ز ریگ ر کے ہا کے ہیں۔ 

برس جعت یکی رس رصل مما خودقوت جوا ی ہے کب نا دہشت رہہ ی 
رای کامطلب ملاع ھت ں۔ دو سے فطون لیف 
رداڈل سے اط پک غلا )کے ہیں اس ےکی مرن نصا 
کرارتلے .راسخر ی تکل نی میلس کن رز یی شکلوں میں کر را رمتا ے۔ 

و میس هرگ اس خوش ھی میں مت ہی ںک ا ال ہے ب 
اد دہ ارک لغ ریب .اس میک ا شی کمن ارات اضق 


2 

لص تک لے ما نے رڈ ہی اض لی کک نکب ےدارا 

یم یاقب هب اہر نک ار 
شرع ھا نیز .رال بر 
شتآ زاگ جا ر سا 
ھی ری رین اپا ی اوم ہے گرا امس مرسپ 
یابلامے کاک ری ! 

بے اپ کذ درا بک طق موس زا 

ہیی سے سوال کے گے ایک اد رسک غلاب کن ما 
یڈ ای متسب اکان ر وتا ن میں بوسر خی کی رر کے انال 
شک در مد .ایکا ر نیک قض مض اض ی اش ! 

رق یس یز م ای اتی ہی نےکر ۰ 
کارت کر ادا ےکرک یی نے ا ا ما" 
ھی ارب ٹچ ےر نبیر افتیاررل ای دت اس برترمالاضیل 
بھی ودک ام تک در کاب یں ا زاره ا مر ی کو 
چرس ےک سی ت کم می ١س‏ ا ارآ پ نودلپٹ لد یال پیر ہک نے کے هم 
ان جا گے اب دض دراو ہی کے لعل می تنل کردا مر یت 
بولک موہ دہ نان ےک نٹردراتکا یقاضنا ےک ولل ے خر تب ہاے 
ملک اود ےم دوش 
کن سے اکا کرک اپ ما نکر خدمت نہیں کی سے د ہی زاون 
کی خان کے ماق کا را ہے اناگ زبدست زورک ہے : یه وهای 
تر کا نس و اد بقل وعقیقت ےر میں کپ د 
ی اماتا ے۴ ونل نی یره 
سے سر 
۱ اه دک پا ہے بے ونل یورین 


ا سے e‏ 


3 


ماگ تقول نا سب ایج ۷0 ات تررق سے رمرم ہے۔ 

هس تک سا اک اب زک مھا وس مقاب میں بیع 
اقلیت یں بت ٢سط‏ تیج ںک وق کزدرسرے۔ درم 
سبس عون روہ اڈ کے ومد ۔برعطا لد کی رمق یکر نے ہیں 
1 نک اضرا نک ضلات درز اکرتے بل - یا پر (صول نی کے بات 
هراس رو کرام اکیپد ربا بے۔ ۱ 

یرک دواسا زا دارے ای اضاعت ارش ےو کے یں دہ اک سرا 
.یمک دواسازی ھا ا سکاف ہے اور تقل یج ان می چ 
ری بے .ان مقابے ‏ یں رسن بیرق مرخرالزآعقیق تک زہ رست چٹان لا 
ہےے۔اوراسے دہاں سے پا سا کا مب ہے ۔ بو نیک دواڈں کے میں سب 
ھٹا بات یقت ہک ا نکآزماشن ہا از روںیابیار ول پرخیں)لتدرصت- 
اشا لب بھی فاص رون ارت ا درس طح ا عفوں نے رکچ جلا اود ھا 
دہ یتو ںکا خلا گر تک نز سے کل طو رس فیرا و رال عبت - 


ایکاٹ کے بادہو قول ما ررض رین 

چا یٹک میلو یجنک معارع تقر ده سر لوں سے ہرم ویس کا زا مت کے سا تدنرنبات 
سکع با یکا کرت ےپ ار ہے مل دامفوں نگ برق کے ہنروں تر یں 

ا ملاس وی دیدج یکی مقبولیت بل جاری بے .ا خالفت 
تنل ری عقارت اولاعت سے ا وجرد مزر بی طن کیان میں شس شس سے 

۱ من دک زی ول کک ون مم کی نیت سے رم ۔اوراکب مست 

تراک لاد مینلین کے رد فیس کی یشیت سح لک کارا او 

ا لاه میں میں نمی بوچ |در درل سا بر ںکرحقارتے رگا . 
الب یک ماس میں اپپنے اصانذہ کے و بل ریسا . 

ماد بات نادیز مور مت رک ریک دو می اتا ی عوط 


کیت ری 


۳۸ ۱ 

۱ رین را رون جے وک وی نہیں ہا ین ا ےہر ہے 

| وتا ری تب برق ہا کے دد سر ا ت يت سح ہیں ہے 

۱ مرن سی چنیقی بھی ہے کے ہے رن سامص از ها سے اور مرول 
یی یشو ری ا را نےکر دنل ٠آ‏ میس 
در ار رے یروب 
لایس رات و اگ ارڈ تو دصرن یی زول سے ظیک جائیں۔ ر 
ہا اب و يس اطبا ہیں جراس پ ےکر عہارت پرا جام تسه اورم ومیلک ون 
مک سے هریز ںکرا کرش یتے تھے .نطب کے نام لدابت 
بہت لی ہے هک سک سول ۔ 

جا کک ریو سک معا وا سوال ہے ترا نکی اکشرت بھی دود دس 
.ان مرا ای ہیں بل طو یلب اد رہ نیز دوفو ےنا داتف ای رر 
جع اط ہہت سے زا زس یت کرتے ہیں۔ ضا سورد الک دوا پیٹ در دک 
الگ اورنینر کے لے الگ ۰ ره مین قاری پرا ے۔ دم کےا ہے 
کا٢‏ تیک عل بور بے ۔ 
ریبعت لگ رین میں دوا دک جاضے بل بو 

اس نل را س ےک اکب د دک پاش کی سا کا سب 
سے اہم اسول یی ےکر در اسل ترت مدا شضے بانب ل سار لدا یره 
یل میں مجر بر ور زا وکنا بی ہزیو پت کاک ے۔ ار کی تر تلف ۱ 
مور با ری سے ٹرآ زا ہما تی سے ورمنین شاک رت گا مین بد جآ ہے .سا 
وکا ت کا امنا یکنا پا ہے .یکس نام تآ سان سے شاک منز یآ الہ“ 
امیس بخ مبیعتول کے قر رل مان او ر کک طا قت رتا ہے 


رکز زاافریک 


س7 رف ہی 


۳۹ 


مک سے 
ایک وی إت 


میا 
۱ اکم 
ا کیش 


الگ ادرشرورکبات 


تیارداری 6 ئا لکش 
اگ یرگ موہ 
رواو »یبا استوال ہے 
زسٹ ار ۰ آوانزیٹ جانا 
مل جانا به | یکلا 
12 یں ؛ قبعل 
کا اریم | ںا راع 

باراد پروی ان 


سیر ارتل 
ا ال 


ور ۹ 
ای ۳۳ 
2 ۳ 
اسا ر اسن | ۵۱ 
ریبنر ۸ھ 
۱ دل دنا ول انا ۵۹ 
ا مد ۷۵ 
یچگ مب 
اب 3 درز 
ا ا 
سیت ۱۳ می سک یکرت ۷۸ 
یاو ارت ھا کے اطع | رم ۱ 
5 حول ادرا | 7 
: | | ظز سےم 


وتا سبت؟ 


مج کنات بت - اشر تیال کا تفن ۔ ین تاوت قدرت ! مس مه 
مشاہ سب سے پل ٹڈ کیا من سکیا نا ۔ هراس تا ین مین رکا ان ذہر 
2 فلت ما گیا اور سے ہوم یہی یا عل کہ نامای تست 
کا اکب ایسا سای ذخیروسرے جوم جلا سہ کہ دای ہر مت نر راشان ہیں 
ار کک علا بات رگنب او دس خی مها انان میں ویب علاختو ں کر . 
ورا رس کے لے لیو روا تما لک با ہے ۔ے ب کل سی رصا سادہ او سفق 
سے .یک بیکھا اتا بت رگ ونر یتقو سے ہیں دن کو 
پا ہنیک دہخودلئسے لین تب اکس وٹ ہہ ین اوتا دري ۔ 
جوا عیرس کے میں اجک تیک رم نی اس وقت ناب ہوماقے 
کب بلب ,شنز . یف ام اط کسی مریض می مادک علاستیں ا 
دقت نایدا اجب اس می کرس سے کی زی دہ طا رگ لیک وی 
ہک خلامات ورس وا لکر دواد با ۔ ا ے کت شاک سے لے این ی 
ا سک تیل سے بلا یط .رپ میں ات بہت ہے . زیادہ سے زی دہ پر 
ادر درد شرت سے آپ بےمال وا می گے . در دک می سآ پکوبےترارکردریگی 
ابآپ یتک الک د اکن کال پان کنو یرت بر 
21 سے ی ور پکراس درد سے نات بل ہا هگ رده چھالراد را لکا تم 
بہت لرا کچ ما ہو را ئیگا ۔ ا بآ پ کچ کک یگنر مب ےکا + واب ہ شل 
زمر رک یکا زب ینک ین میں ان باتی ہے اک یکر کاٹ سا 
اسارا مان ا سط یس مارگ م لگیا ہو ٠اس‏ کے سارے بر 
نان ۶ زبس ماما گے رہ سو باخ ےگا ارگ 
اعا بی تخس ظا اض سے میں تکیت زو اود ہاب میں من بر 


۳۲ 
باکت ینا موش تفیش اکن دنر 
رالد دی نین ا ۓے ومدص جن رخ راکوں میں ہک اپا اجه 
ای با :وس کنا ےکا سک تمام علاتوں مز آيا ڈ ےگ اد رده 
اس ز رک ری سے اف بوچ کی دوک فورپ تناخ ت لا 
هپت تقوں ے اپ کیان ملا باک کے تے زور زی اک رز اس 
کے پرا ہو ےکا ااا وتوا ہکرت ےج ۵ ڈکٹرمیری کا ہدج یکدنا 
تزا ت اوراز سے لاتا بے .آپ ڈ اکا ن منکے بونہارشاگردتے 
آپ سب زرد یک دداکے فو رای دک پک سب ےب 
إت تیگ شرا یس بے۔ اگ خط نک وسا نمر 
ہے یو اک ےکا ضور سابع فا لو گت ام “ کا ناس ناک رگ کا پات 
وو سے سر کے نام سے جا ہیں۔ کمن ا مور رگول کے زیر 
خر اراس وا سے رونا کروای ‏ یوی کی اس رات 
ہبت کی او اض یک ہو کے ۔ ای جے رین من کے دس 
و این مو نے ترا رز مرن هط ملع توف کے 


و مرت کے 

بذک 0 زک نم ن فر یں جم کے اکرش ال سن 
میں ہوا ہو شےآپکے والمدادر چا من شی کے با نان وال ا فکزی میں 
زم تے اور ا نکا ما زا بش عتا۔ال نک وال می کے نو فی و 
نگارنا کے امس . ربتکا نکب ی ولا ی رنگ سا جع 
بن إن نک ڈھ کا ضرق ما اراس می کک اپ | لجع ناکم 
ہس پیش یس ما تک ات تے .آ پک دق اگ درن زازں برھ 
رھت ھن مد ا رد رپ ای ال لوک + فیس سی نا 
ہیں۔آپ' بب ارکیاظوز کے ما ہرتھے .آپ نے اٹ ۔ک ود با 
کی ری ل هگن مرج یزوس شا اراک 


۳۳ 
کک کیا تل میں سول سرن کے ہد پا ناوتب رس بٰنوں 
هیده زگرد اوران پیش کرنۓے گے لیکن رف رف دہ ا روا 
علا ی ا نی سے رل رداصشت ہو سک اوراس علا کب فا رہ تعر 
و اق کش ککردی دو تا می بر ریم یکر اور 
ہبت سی ساش شک لو ںکا تی ہکیا۔ وہ داي رآ زا که الا 
ایس رل اتقو نۓ :یر کہا ماک یب می بیط لا ایب 
زی نے ہے بو کو ورک رٹ هگم ایا تق سرے سے ہے بی نہیں یا نکن 
یگنت سک تست بل دنام بک ا رگا تھا اس کے دل 
می یت خیا لک کک بسک ضا ھی دوس کے بین کاعان سے زا 
ع بیارڑا ۔ رک تو کلب اوربے من دو سے مر هلا اھ 
نیزناداری اونگ تی راتس الہ یں جس یھی سک او یھی تیں۔ 
یگ تن مرن فراه داع دک تپ رو سکره با چگ پاک 
زب جرب وه یف میب سال مقاادرا یتیک ساعت میں ا ہا 2 
ترا وت رک وا اوردلی ے ال کو لوا همطل رین رورلے 
کک مھا را ست مترو ہے .اس خیال ےآتے کا کا رل مثو رہ ری افیںے 
ین برگیاىڑھا لے انار مخلو نکی نای ی کار ل درست ط لہ ضرو ر 
رک رتوا سے یرخیالی سے که وہ ا کی لاش اور علا رج ماب کی اضلارع 
مد 
الال تیلب ات سے انہوں نے اکب لفت سس 
چ یہی نیب سکیٹ رک دران تک کی تی کا مہم سے 
ملان ب لشب دش گیررس لیک ان زس رکا مرخ ترا ۔کائی غور خوش سر و 
اس تکام لب واگ طرر زا گے تے۔ ین عور وذ رکا سلسدیارک 
تھا۔ پرا ہی رلول الفاق سے امو ن کون کیا لی ورا سی کے بعد ا نکا برا 
جیگ رو نکر سن میں دی یں کیک درا لکوخین طی کرای لے 


۳۲ 

۱ بلس کین سے ا عطر کابغا رپیاه سے 
نفظرن گر اہول ےی کا م رک لیا تھا ای سے ب ریا رون اس 
هکل پراش اک کی ہک یغات. مگب ات۷ 
مطالداویتعری زر ارات ےکی نے کے ہرود بیج پر مس 
کیک لیک ول هاچ ادرا کنیا رن یسب اي 
سانش داں نین سے شا سےگرتے وش یب بک و وک رقوش کا پت یا 


یاقا ابی طرب ہا نن ےکوی نک کر سوا لک وع لک رلا نا - درل 


ت لکا طت را ت لے طق سا سک 1کک ظط رقف را ہے ۔ 


کیو کی تلات وت بات کے ہہ راخھوں نے ا نمو عا بوک دقرت ۱ 


ےتوس ٹیل جر سے ہی شا شی بو ان کے اس ب کل نے خا لک اشا رح 
دس رک پاروں طرف اکن سا کے دلرار ہہت سے ابل ان 
2ئ کن کے سات ہی بہت سے خودظین اور کون کے 
ال ف مھ ہو گے ۔ 


ان دد راکاد ے تین دداکی مقر ریاد طسق ۱ 


ات .اوراس ےم مکک نی لب ی نکی سب ۱ 


| 


سے ٹر ایا دیزا ما لک فی ادرا نک رایع ہے اہو ن یکین سے تین | 


شلف اسما ب با ځے با ۔ ان کے مطابؾ ج اما ہیں نظ آتے ہیں وم سل 
ان اسا بکی که ال ہی اباب راس وو ال رما طاقت 
ے رافک رل ند داضت کے فلا نے ۳ 
ا مک بک کے ذدارما ادن تا و کودہ ای می شاب خی کرت ۔ 

ییا سیف کزان کے مطا کی بار یکی اسل 
رە اف کے لات ص تآ دا ء رک یں وراک رم می ال 
بو بط کو ر وکس کیٹ کے ذدلینیں معا 


۳۵ 
وا ان طا قو ںی جس ید کے ایم رة یں ارشٹ داگگرس مدا 
نآ ہے رەان‌طا تو ںک ردنا ان یں ہنا چنظرا ہے دو با ری نہیں بے 
را س کا عامل عرب بے۔ 
ال من نے ا نکی ین م ہیں با نکی میں اورا نکو میاز م۷ ام دا گرا 
تن رطان ر کی اماک سل سب ہیں ۔ ر تفیل ا ی طض ج ۔ 


سورا ے ازل یے ناک سا ہے اد تما ناک ا 
ے سب سے زیا دہ طا لو رات .ا یگ دجہ سے ہی انا نو ںی | 2 
نین وی ور یادن توان ن ںک ھی شون بک کس مع مرت شزا 
رس یکی دج سے مازه فنا پلا ہے ادراشان اپۓ اط اٹ 2 ہبی سے مار زا ےے۔ 
چابے بے مرک تهرلیال :ولا مس زم ری یا رکا اش جب تک شیطا ن ما اس‌ونت 
کک با یں مع ورف رازہ وار یس ج سے انررویاعضاء فرظ رت 
ار ویش یک اناز نک يط پرا یں - اک بات ےکی عادے کا 
شکاد موک رعلرم۔ و ہرلا۔ 
یسور ناریا یطان ال سب ےنیادہ وزاب میں بت تا سے ۔ ا سل 
ودرے فاش ایی یہ :مچرڑے پھنسیاں بقار .نز زام وڈصلی فار یرو مت" 
یں جن وہ خا یادا یں موی ادر فاخا ہوں کی وج سے وود شی ںآ ش مره 
سے الا فزں نۓ اشا کی ابیت اور قزر تک خلاف ورزیا شرو ہر 
آرامطلب وش ارعاش می بتر برش ترا له دی تیاطی ن ےب زایا ۔ سورا 
نے١‏ نکر نت اد تفت مرگ - 
دوس شرملان موزاک ضاد ہے ادق سرزای ما ا کوس لکرس سنام دیا۔ 
یا شی اورا اک ارت یت میں سوزاک دبا دہ هی مرج ار سے مو زاغا 
شی دبا ہے لیکن انز ری ر کا A NS‏ اماس" 
زنس ررض تق اتب ۔ رن کے خی نا پاک بجا سے جاور 
نہیں پڑنا۔ اس کی دجہ سے براض ره رآ ہیں ان می نز کنیا لا یشم 


۳ 
ےا ما اود وقہ وی رہ ہیں ۔ شی یی سکوی می بت اس یہ طا انال 
ک گن ریا ے۔زے کی پات ےجب »انس ی فض میں 
ذیادہ طا قت رہ رتا ےتوس نف سک نوا خرس میں رکا ہے ی , 
,لظا پروی راون تی نہیں و .ین کیل چک اپ کے ددرا سا 
س ےک موا کا گیب | ہف م کے با س‌اورسا سا ل-دریان 
کم ہے .آپ وگ کی درت هکیت ایکا اک نلال صاصب آر ا ےکی 
کے اورا پک کے لے سے می نآ هاگ ا نک رٹ فیل با ۰ 
سز کی اوه مورا کے ضا دس مک ربت تبا ری سبح .ضوح امفاسل 

اور فیا بیس کی وکرو اد راس طرت اندر ان ربا رود ریگ بچھاماے۔ 

تیم شنطا ن - تب اورا سکازسرے 1 چپ نی بے راو ردق 
ورس ےآ گے بڑ ی تورف سک ا ی شل ررشلی چا - ا سک و سے | و لار 

اول نگ ی .ری اورانتگ بدا ہوئی سے تک ضارسا ال 
ب یکا موی یرت بت .کر اور سو ری وکا سم ب یی :تا بت جب یز 
طاقت هر تلبت رل نک لتو لک نین مان ہے . زیون کے رررے ودب 
27 لا بے .اورہت سے را اماع لک د بھی می تشگ ارہ پرا ہے۔ 
ام اکا می وکیا جرا سا خی رابت . یاا مت لکلب ادر د سم ہے 
ده مر میں ملا رات ۔ 

نت یولع لک راک چ تھا رطان پا پرا ہے اطا کور 

هک رات ناکرا ہے ا×رجیات انشا فک پرعارح سے ال یمک 
سم خیطان کیربت هه ضل مرچررم ژاکژرن 1 وثرو سے رال 
دید رمتا ہے ادر نا متا بے وہ کنا نگ بت - دہ ران کے تا ے 
ہک محارم وسک بے :یا دج ب ےکی کے علاط ھا ابی کک کامیا یل 
تس بو - البتہ داز ام نکا نظ جو دوس سال پا ناس لیک عقیقت ہے 
کس تر رترب ہے اس یه تلد سل در ره بر ۔ 


2 
رن ا من کے حارلیں )سین سین پل ہے ات ںی هسب 
رور داپڈآپ اک بی وت ہہ ےکران کے دش ہیف طریقوں => بک ا 
اماب وکین گرگ نا ساب ۔ یکن رن نرات پا انا 
و نے پیل عا افیب پا بان انا 2 .سن رادردامدطاقت له 21 
ات ہی رت ام صو ںک هجو 7 

سل" رک سا نی رہل بے 5 

ت اد رکناچاہو ںکا پر حم میریگ دك 
علخ اس سے صرون کے مطإت خلا گیا ندیه الد 
رو باب ہے . رت بل لا تست بت یقت 
کاس زی دی رطق ہو خی حا ین رطس ےک دوا = 
از )شان ميلیا ت رب زک بو تیک سبط 
بو یں پڑا۔ ابد مرش وکا سے ۔ برعت ی دک یں 
کباب اب مه کا دوسکا 0 مت مرک نیس ج 
عنم می | ذی تیاه 

ب ویپ ےک لع 
با ے مش شکب مب موتو ںکی رشن 
یم دداکا ا سنا باس ۱ض ے بر پ کی اک وه نایا ہس سس 
یسح می ہگ بڑھیں هقی شورس دیناپا ما 
گے تاد جاب دا یئ کی کے مینن مراب نے کے سیخ 
ہک پیت با ین فرط یھی دوا ویز دک نا دوس ےک لاا کی 
ا می نا دی تالزن ہے ۰ اورمس تا کا الان شفلبک ۱" کی ری 
وم فا اش 
۰ دریگ چر ار اس با تل ایی عم ذ بین می سک روک ارس اوہ 
تال گ ریا نکیا زت ہے ۔ ٤‏ 


۸ 
ارہ نک ٹر ہد ہے ف یش شر شی شس 
مین لآ پک فرص لان سے شاب هب ٠‏ 7 ۱ 
آپ انح یجان ہیں ادد یہک رشقم ہے جانا 


ٹین کے خیال کے مطان 
رن ضس 

آپ رال ہدجام بے 
با طاطب رابت 

ادرا پ ا سے زا ده انا 
آواز میں ال سے الب 
سب اور ام کاڈ اسب 

رخ 13 1 

عاعش ربا ہے 
و ال 


۳۹ 


الک مرو رگا ات 


اپ کا ہی ان تھا مپدەپیدہ باون اورا نے عار زر هکالیاسبته. 
مام یط رس یس با راو سے تلن مھ سے سوالات کے 
لود کاب سک منردریا تک نهک ےکرک یگ ہے .سالک اجه 
کے دو اخ یکس ٹک دکا ؤں مھا میا بس ہو تی ترا نکے مان ینا پا ہے 
0 بے ددا لیمک ادر دم دوا ول یہاں د تیاب ب - 
:ھن ایب وٹ وق یکا مان اثرلس 3 ہے طنرے بے ۳ ي کہ ملاک 
تہ روا ےکی وک رفا 7 ہو کے ”ان ےل ایس اتنب یک دی اکا فی رگا ۔ 
کہ جا ےک بدو زا دہ ول متا یل اس ےک کی اش 
کی طاقت اکت رز سق بل اش ال کےطوریر یک علاج میں سسکا 
مس نات پر ددا سے رکم سنا یلیل مقرار بابک ۔ اور 
ا سک طاق ت هانگ لے بت ری نیا د هک وکا ان گر رح سونے 
کر ایا .مب ہم ینک ددال کل میں تہ دی لکا ہاش ےگا 
آواسے مز کیا ہاش ےکا ا ری ل تی کیتے ہومے نالک یکی اش ےگا۔ 
ا سط گیا ہو مہو یک ادد اک یا کرد دای یا وگ کت کہ 
وید میک دوا شک ان پر قرو رکف سے فان گر ہیں تو موز ی 
اما تھی ورگ ےک برض ہا رک ان ادو سے اچھ ہو کے میں کیادہ مگ 
شعن عقبیدہ رک ےک ی ؟ در اسل ای ہا لوگ ری تنس بارے میں خوش 
الازتڑے۔ تم نے ا ن گرد فد میں موق ڈال ی ادردہ وی 
نز نے ہر سے ہیں .وان سس و ا ان گے' ا گی دا بنا 
دی ہے دران یی ھی پر ۳ پردہ وال رائے' رک م2 ۸ رر جن) 


۳۰ 

مگ طا شش مارکر رد نی کا ۳ اد یکے نات بت ار 
دزن تب رن دداژ نگ دنو مک طاقت اس قدرٹڑھ جال بے ر 4 
طات ت کد می ما یکول کے ان دکا مرآ ہے در لک امسر 
ER‏ اخ جں قد دکہ وپ کے1 نکر نے رہب دابع 
ای می کوٹ الط بت ۔ کر قق تہ ےآپ دنا هس , ہی 
لار نکی رشن میں تا نون با کے مج تکس یی رواک انتا بک رک گے اوراس 
7 گے می ئک دا کیت شب جیات رت شک یم 
میس ایی روا پگ ریا ہے ۰ ٦‏ 

)وید نفک | وت سکلوں میں دستیاب یں ۔ ردن سال 
عالت میں رشن سغوف او رگ یراز لی نگل نکی مکل می ۔ ان اد رتا 
کوتیارکرہٹنے میں ان شیا کااستلمال رنه کور ی بل وی لین ان میں درا 
ک کا نیت مرن ول رده رت روا ے جیارکرنے میں ابر 
یاو یا ئیڈارنٹہ ڈ سٹیڈ وا لک شوگ رگا بش نیا 
بوڈ یک ادوا تک کال شین د۷/] ہیں دہ با ش لکوری اورصا فر 

مشک اددیات بر »بات مدنیات او ات ءکے مازلا 
کے نروک کی اما کے ریه ول سے تی رکا ہا کی ان سب کے 
تمارک کے هلق جم ری هگا الہ رش راو رسفو با سے 
و ]وال دس ےرا و ں الا کی یی ر 

سیرک هفرس ھاسادہ .ال ورس پولک رگ 
اجب یط ایا ررض ی ریس ڈال 
گرا کا چس یی ۔ ناس اب یال اکر تیرو سے گر 
لات یا اد کارک رگ نٹ اود یھی ری بک میں رک شی ہیں ام کے سر 
مان سیل امرب دداتیار ہل بے اسے مرچ ری بی ۔اوراس سے 


۰ے 0000000 


ا ا و تک E‏ وه ۱ چو کچھ نی 


ز4 

ا ء ےسا تھ اس میں انگ اکا رزیر رن ب دیع س را ہک وکا نشان مدمه 
یر کے لے سا لکیاجآنابے ۔ سے ہرر ےتقی ہے سس ینز 
مر یهاش یروط اک یں نا نے کے موه الا ان کک 
قطرہ ا رت ڈائیوٹ! وع ل کے حا ب هک صا ضف تق کور نما 
کڑس فیک ض روم ٹا لک رآ رس تقپلیاں ذندے وت من ددا گے 
خیم ریا رما س ۔ ا سط دوا رک وه پت تک رگ :اپ الکو 
بنا ل کے لئ اکا کی تعلو وراک کے ۹ طروں کے ساب کے وول ہے 

ہے کے لے روا وت دروکا 


سے بزدداین حا ش گا ا سطع تین اس ا 
توو ےی ے۔ AS‏ 
ار ر تات یات سے تیا کی باق .نیس سفو نکل ما یب 
ےش از کخائص یک یش میرک اک کی ددا ی کر 
ول رک یہ دی وا ات مر ےھ ES‏ 
ارک ہیر لیں ,اس ںی کرام تک شوگ روا رور کی شک واش اور اد ات 

5 یگ کے ین بسا یط وا او دای صا تھے دس 
11 سا تا کی کو رای ھی طز یڈ کر یس ی 
می اک وور کیش طا ادرک لکري غب ی رح اس لب ر چم 
یی باد اک دود کی شرس اور رل گر اب روگ ا 
یں ان مرگ اب ا سے رور کس بنا سے توا سک اک یچگ میں لہ 

ری دول خر ول وراک ر س لگرد ہا ا 

میک دوش نا اط گیا سول اکل اط NS‏ 
ہے ہی سے راز وا کا ق سا ےک رو دنب وو سے 
گے رورتھوڈا سا ن برد ہا بے ورس میں دوس[ لا ولو رب دجاسم بحه 
رو تی رے تاس تین طول مل رده ت 
گاساری دن اکا سف رتا کر کے ددم دوبان سفت اچ کا 7 


۳۲ 

27 ؛او ال طما۔ ا ۵ دس یو شک یمن ےگا , 
ہی مک دون انگ انگ سی طا فول ںا تما لک الا 
عامطو رنڈ » ره ۰ نزا''! دس پل اور دک طات م 
امال لی اس کے دہ یل ری ت میں - یھگ اہ ہللا 
لا کک ایس وروی دجن جر اس کے علد م وتات انتا 
قوف می دوااستمال وآ ہے .گر ارب »درگرب ا قر تک لکل 
۱ سی کے وں۔ علاع رم تیم نوت ےش رو کا پا ۔ اد درل 
اکا زان پاک دہ پر جاور دہ بائ ٹنیس یک طرف بان" 
پا ہے لبم او کب ر نی وں ین دس امم باک ای تالا 
کي ی تہ ی نہیں ہے .با رر کی رات کیاد ہکن 
لس دزم رت هچ 
کک سب سےا بات هه یوب مت شک بای اوران 
تو دک رش مد دا یراع دیلک ما سک ین 
ال اد نهد ,کز کے پک بر بتک لور 
کردداپجا کی یدل برا تاب کا دنا لیا بی بت یز 
ٹیک مرت دی کر رک یک اور پچ یش ہیی 
pt‏ یمک جا بے .کف ا وردو ری اس رض 

روا 2 

راد ام زورک ا ہک ودای لمیر" 
مه امد یت ایض پا بت مرک کر 
سای دراک ات نب فاگ ریت رود کس یرک 
ددال رارت ہے دی ردارب فلاا تک وم تی سک باس 
+ روقات فاطعلا ے ربیل یں خلا تک کی کاب رک 
اجک یرادم ت اتال هک دہ سے تر ار رل 


r 


سات دواژں کے ا اض م لک رابگر دن داسائن جانا بے ۔ 
رم یتک خلاج میں دراگ رگ زیا دہ ا نیمه کر دوگ 
ETI‏ کے ہرارۓے دہ تس دد ایکا در ن زق نہیں 
پٹ ےگ اد وراک کے دریا کا دب دما ده اراس رگ برک 
دک الط .کرک لب | وتا ت دواکے ہے می ایال را 
ہے .ا نے ا با تک دصیان رہہ تلد قت ددع کرش ڑکردے مین یکل 
کرزائرہ پرا نود واو تو نرکردینا چاہیے PII‏ بد (نا چا ىا 
طل یه ہی ہوں ۔ اس مرس وق تک |بنری نش یرما لتوں میں راس 
منٹ کے وتز سے و واوی مکی ہے مارا رگن سے او رمرافے امامل یں ہفتہ 
7+ درادن پا ہے لین را دد سی را ککییں کا پال پم 
رب اد ربج یکا بم کل ہے ۔ 
فرسی اس قدراد هناب کید داب تور تمل درس تو ہے 
دوا ہر ے کے دا کا طاقت بر لکردکچ لیا ےکک کاردا کی قوت یں ل 
ميس بل لکرہا لے ۔ 


۳۳ 


ایب اورضروری بات ! 


ارات ددا دیۓے ذرگا براجت تآجا ہے اد تطاہر یگ 
کم کیا ہے ۔ رش سی لین ا سکع پسکزن کے ادرای 
"میرن اتا ورا > ا ال تَا رکلیفیں وق بی وک ددا کے مسزوؤرز 
ول زرا نان یش کے مخت ان کے ساٹ مرش کا تت فا ,دبال-بت. 
تما رخزت ارک ری بر یی یک ابد ریگڑے نا برمال 1 
رف ریک من ال ہے :ولس کے ابر دہ اکل ھا ما سے اطع 
سے اسب ے (مشنل شما مزا ہے ۔ لیگ اک ڑ ریش اس ےک ہیں پا هر خر 
یھی ںکہ اس رواسے اخس نعقسان ہا تھا۔ ۱ 

میم اوقت پا ےک مل نکیل بی بد زنک بت بای سے اورا س 
ی 
اہ رہہ لے لگ یں ٠‏ ا کا ردب بوک تخت رر 
ے ییا ہے ےک میس ار میک شک سے ریچ مر ےکے | 
اک میا علا می ںا مسق گی ہیں۔ ا کا مطل بگگ کی ہے آپ ن ورایۓ 
رط کی ےلیک اکرش کی پان دل ی ا را ھا ہر نی ہیں بط 
ل دا ہے ا درا لک اراہمت ما گان سے شال یلو رید اک رر 
کے ری ےپ اپ اابے ہیی اس کے زیزع کل میں دہ پرا مرف 
اک بست کا رھ .تر کا مطاب یراک پکادہ یل ش جع ست بر 
گا ےم اور کا پا یتست سوب ایی 
مق پاٹ کا وسل عا ی رات دا سک ۔ 
پل کا ہا کے ہے رادید ہیں دگل ابی کا انعر رب ہا کا 


د سے اسے دہ پرا نما 


E 


پا سد 


۳۵ 
لب وتات الیسائی ہوسا هد داآپ نے دک ہے اس کے فور پر کم 
رت یآ یک اس کر برش بر دہ ددا ره ی گیفیت م یناد جا 


1 5 
گا طات س ےکی زادرے یا او سرت ڑپ اس رداک ا وی طا ول می دیما 
ماه 


ایکا تاب آمتآ تہ اپنےتجرہ ےک نابآ 
کب بھی اک ڑا ےک دو اکا اتنا ب کے سے ا کی طاتت ی ر یک نیم 
بی مک جمرکیفیت کرت فا سک ماب ے ہاگمرش کے 
رصم سہاب احق سور ,فلس | ورسا سس یں ےکی خیطان 1 رن تنو 
رازا س شبیطا کف تک رکز ورک ر ے هم ینب کی رشن میں ١س‏ ضیطان 
دا کر ل روا بر ریس بآپ شا رے سے کا یں گے مان 
کبیا نآس ۰ 
داي وہ اک پات یجن ا انا انور ہے مرس فن ےک 
رفن وتا کین .باس با نکیا فشک رگا ۔ ج روم ده 
انا ری سے ۔ ان منا لو یں۔ علان ٹلب ہے رو عم میں بات 
7 سے اداخ شفاپا جا بے ۔ 
شفاکاقا ین تن | نس ال اگ بر عضاء ین دل دنک با 
گی هداعا اک ہا ا کے اب ہار یکازرررل سے ران تپا 
ری پراش .ادرف رف دورف رمال سے بھی دع دماغ ےکا ۔ ج برعلا 
این او سیک مر ود ج می فول ا راع کو زرکش دواؤں انا رې ِستوال کا 
اددم س ےکچ ام کے لے دادعا ہے .اور ملق کر را بر رنآ نے .لیک نک 
لد میک مین پیا واه دم بیش کے لے ونا ے صت 
جا بے ۔ اورو ہک یکی تلیث اور اذت برداش تکرسے کے در ۔ 
شفاکا ددمل اؤ سک جب یه ماکز ور کے ہیں تو برای دل با 
بیااں اہ رڑنے گی مي یس شیا نکی موہ دگی میں تھے مر امن 


E E E e e ے‎ 


/ ۳٩ 
فا رہن وی بیس راذن جب ورک۷ اک حص ہیں با ءال رت‎ 
7 ات کر تکازن بر ال کے لو رر ایک لیم اپنے کے دردے‎ 
۳ ا ا‎ 
٠2 کس یا رع کنا سے ادردہ کیرش دداؤوں سے شک ھی کر‎ 
مه زب دبا راچا ہے .یگ دوس رے سالا اک اکنا درک کان‎ 
«رداب رت کج ہونے بت .با کا معدب سپ ےکہ دو مال‎ 
0 پک یں عبط از‎ PAI نے کے ر وے | ابرا‎ 
سالک ریا کے کے کے مور ن ےکیٹ کی مسافت سے رل ادر رل‎ 
کا گل سے اد رک لن بے دریگن سالوں بعد دو شیب یبا‎ 
جب کرد میں جلاک وی ری مک ملاع سے پا ے درنسے نا تبایاے‎ 
رش اش می در نے یبال ا ک۷ا مطلب بل‎ 
۶ گرد ر ہے .ادیش شاک یت ازن سے 4 من نکا ردان ادی سے ہے‎ 
طف .لته کو اپنے ٹن کا دردبر داش تکرا ہگ کر‎ 
ل لبد رن مالس بھی در بر با ےگا۔‎ 
شفک تھا تا فان جب رل اندرے پا بر نا مزن یش رہ نکر‎ 
کے پھوٹڑرے میببوں یا لگا( ا کی شال میں با مرک کیج مود ہاور ہروا ا‎ 
جب ان زرط ادو لک سے فا هی نکر کلمت ا اجب‎ 
۱ ھت ضاطل سا شک نے"‎ 


۳ 
اروا 
,کارڑ 0 
رایس مادک ده ہوا ہے اس کےعلا دہ بای عالات میں ا اکا 
کنا ادا کے لے و ں کا تج لهس می طبی بکالین زر 
بنا ےگ دومن مل می ایرپ را ےک دہ چھابوہاشتیگا۔ام کا از کر کے 
سے بتر کے .ا ک موس ددرت کال نہ دہ ایی مرش الا 


کے دمر تي کھن ور لب لب |رقات وہ مرت اما بے ذری تررق راز 
غروحت یاب یدبا > . 

یا رکذت کی اف دس ی جب ا یکی جیا تر تک راد مال کی 
ای نک دجیسے لات بت لے اتی وت ایغ رلک نیشن سے را میں مال ال ردڈے 
دورس می ںکامیاب بد اتی سے تدودیٹ ہن راکے اب ۓآ پ اھا داجیا 
زا تعال تک کے سے دواد رکا پدتی سے بلس تب سر یگ رتهب 
کب سی دہ اسا کی اصول میں جک یی رطق لا ) میں یرال ریم بات 
.روم راد کی دض انامه 

۳ 4 زه وکا ایا زگ ۔ 
بیارکابترہہلۓے اپا یئ ارفا کے عا رواو نک بورلا خا ل کالب مارکا 
گر بلانایا اس ےکا مکروانا لانا یا ا نز ری خر روف لگنا مناس ب ہیں بے دولاشا 
رین و صب خا شج رط ہے بارس اکا سرب دنا چا ہے ا 
زان اوردانز را تاراما ری کی نذا کے مدا هی علا کے عا ا 
ادل ۹ں ات رک ان وما ڑا سے اوروہ با اک تیش 
کے یزار فک رتت خلا |ورحفاظت بری‌ری‌سبت ۔ 

ماوت شا سبال پا صرت یں می لکرڈی نگ بای 
مار ےگ بتا ہز دون مان برہافے کی و سے اس شل ری وتوا لی زت 


۳ 
اس ےکلوکوزادرخون کار سب اکا اک کے ایدپ 
ورت سے ب دہ باعلا ما کے ام امراپ نادان علق نک و 
انا نے ے نس یت کی اپ ہی لک ہا یھڑگ کت یک یی کور رز 
یکره امو نیک ملا ہے ! جر دصقیقت یسب ی لا فنص 
اسف لک بویت نک تا لن فی کے لے ام با 
فاگش تک نکش ریا فی کک پا نک یال راو و ادن 
لو ڈیا رن تاد ری سیونب | هقی از 22 
مرو رت یات پر رولب ۔ 
یس سم زا درا پو اک باب علا ان اسا کی مان سس 
ا امت حیات ا قران ن ترر تک منشاک ٹین مطابق ری بدا ےکی زم ترات مان 
ترفن اضرا ب کاخ ادھو بے ان سفن ملا کین ری گر 
دهم مار کي جض شفک نام دا ماش . 
امم بات یی طب کے مالین کےیہاں شا ذ دنا دربن سے٠‏ دو گضاں 
ک معا بعا تک لصا کے اور اش ہے می علا کا امسا رکا ان لات پر 
ے۶ بیارول پردوا ےتال کے سول ی 2 دمم شب درو زی کی در ۱ 
ار جم ےش سرپ یں 
ری دج کے دی نیس عطق یس سے مال بر بے ری ریت 
کے بنیادی اصول رق گت ادن دی رگ راز 
اعلا نکر ہے سیگ ان دوزل زاوا لک زیر اعت کے روز زگ 
مورک ادردہ ئک دک ڑ ورا ضان ہیں پاش دہع مضیائی نا وا کے 
ضا ےکک انیس زگرد درک ےن JUI‏ مر کا رزیل ۱ 
کیان ىد ی قش رورت ے لیکن یتیک گا دانایا ا بت 
پر سے رتست ادران ام رکامضا روبع نک «بردان ا دک اخرات کے ویررے ہت 
پل ردنا ے۔انا لب سےا درخلیوں اک یا دابا 


رو ہک یر کیب پا چیہ 
۳ ۱ 

2 یسمل انرررو نما ہو جج ہورتے ہس ین رین راس ونس ہے 

جس کے کے نرہ تاپ ے نکر ا کے مک وتو رش ار تج ال 

۱ باتع ہی ہے ایا نیک 1 عالت میں مرش سل 

رن ے مت ری طور ری نا ره باب دجہ سب الط علاع رجا لس 

کو قائ تا ہے ادا سے می نامت دازا بآ متا سیا ہے جب 

میک دول اپنے روما عدود می اف انیا ہو میں یی روا پٹ یا خرن ای مب 

مب :تی سره اس تفص اشا :زی ہیں سک سل وج دروم سپ ادد عا 

لوا نادیم مس موجود ے بیز دخ لین توت حیات اروت ا چشمکان 

7 تلبت اشفا سب ہے لا 

داز بل متس پر ان لع مرش علض کے کے اموچ 

دوک تال ایی لتتا ہے توا ی سے برد نیک دواؤں کے 51 ںا 

رچ کل فد یی کے اما اکڑل نے فرط ہی مک دا 

ریت عارنی سکن بنا نے س ےق ضر ےک اس ی نکر وق رپ بل دس 
ری .ابا لتطی ادا سبط ملات کے اناد اتا 
دہ جو ٹک ہیں دہ درام یتیس پر رت واقف ابش 
7 تیگ ورت س ےاج ب کول وید نیک روا کے تج میں مرن ا و میس می کل 
اراس دقتاسی ددم دداکا بر تما کیا اپ جر تن .ی 
تکلی ٹن یںکیوں ز ماو یم رد عا رگ ی نے ورا کے لج ری شف ا کا راستکتلبه 
بل شفامشا نی علامت کے رہل عا کر پآ پ ے متعار فر اا 
127 علاخ ا مان یں انعلا تک تما کی ری ہے لٹ وروی رپرزل میں 
مد نباڑنا ا دراه مین ر ییښ کےا رگ اذ بی سرسرات کال 
7 3 دی دعا لت ملق ا علارع ّا بے اور میں سرت کرت 
برع نم راما سے ایس ری شک علا ے راک تھا ر داری اور دد ال سے ال 
اذیت/اباٹ ایی وت دیج رگ اذی تک ورک لا یل 


و ی ی ج ا ی ای پا نا جج سے 


۵۰ 

وش ایبول رواژں ے' مر ناما انا ب 

هام ان هیا شناپزی یک لات ] لاتم 
با جیا ورای فلاا ت کے ذرلیہ وہای س یکا پت دیدجت fb‏ 
طا خط ےکر رتلا ہر ے ےت ل یا یکا خلا غکیاما ساب 

یش زو یکی رقت فا شا مامت وت رار 
شین زک کرد کاک د کل دس انال ہی | 
ام یا تکار بتک رت مون نابات لیت یمزری ہے 
پیا اات دار نت مر هه داش ان مرش 
ک یرل ماری می دہ پیٹ سے کت زبان رک نگ عدودمیں شیا 7 
ماس لے دن ہیا ری 70 بارس ہیں اوری ٹوک !نايم 
یو کا رماع ین ان مطالد شرع ان کارا 
سے در می ان وں ی گا سب بذک امال وزان هت 
من ہے .ایا رف رتوا ز نکی رکش میں اسان اچک اہ دو ات اترا ر ی 
سکاب ےک دہ غلاا تکارت مفیراوا بت رن ادرک کے ۔ 

رن کاخ یق پا عقا روو مہب تیاس نے ائفیں انا ناریا اوا عار 
2 دہران نے انس تر رت اصول اوران مححت رشنا کے شاہرے |ورمطاے اور 


اداک رامیت نش ۔ 


ا۵ 


ری" رولب تال 


دوریا میں ایک اف و جیا راو کے سل وچو را کا رسب 

کا سلسد ہار ہے دردد رک طر وام میا نا لا دگل ےکا م عتتا با ہے ۔ 

ورپ ماج ب کول اذ ییار ںکانک وک ماب ےی اب لت ر پر ےکا متورہ 
ریا ماے ا کے نیکس چارےیہاں دو تفص فور یر یکر یا ےا ان میں ٹ ڑا 
سے ےکر ددست اباب پلک فیس رھ نکم ان برغ لک رات کے لگ ال میں - 
نک دمب ےہول رک با راک یمرگ تارق یں 

بیارو لا مایب ققرّا فی رتد رہن لفیکن پرا ہے عراس الفیکق ےت علں ن 

لفیا ویک رگ ول وک تکاژ شوره کے 
ری اندات تور دایب تی )یکی نو راکیں ہتتما گیگ ہدتے جں بک وجر تک 
نی اک سو میں از ایک مز رگا لب . 

از دی میںآیا ‏ ےکراگرعطا ترک معا ع رر اتی برس هار جاور تا ی 
ی ایک دب جا لم ان پتنرڈاکڑسا ابا ن بے مزدرت درو تین نب میک 
کی سا تھے میں ڈراک میں بیکائے ۱۷ ییا ناساس دق ت کک ان انگ 
۷استو لنرع نیا اجب کف نک إا جا بے ابات دصر < وربلشے۔ 
کم نکیا سب تفر کر دج چ ےک پررسے ارگ می نی پلک دورس اک سال میں 
سا وت ہی کے ارگ اب دن میں ستعا لک رات میں ۔ 

معزورتان دوا ںا( سنا لاہن رک رتبڑھاریا بے ا دک ری دار 
دما ںا سے دریغ استھا لکا سب پا لو فآ یں مر رام تسه ا 
اع قال ہمت اک لگ بت جرک دس من ام اهضا عبت پل 
اق کک ے لف ای نا سب ض2 وج دہ کور فلا رٹیل ڈامراسے مر پر 
دا و کے بیااستھال ےآ تک دوہ دو ررے اغود ابی اش رو یں ۔ 


2۲ 
کل نک دا ےک ہدس تخل جات سے نو اون 
لباق یاب ہام ےک مالک مت بہت تق لب ری 

کا یرگر کی نس با بکی نا اب ان سا بک ہے پاب ہا تھا 7 

22 رواش یه رون نول زی ان کال وا دو کی 
.ان دداؤں سے زع کے عا می تر یکا > نا ملابپان درز کل 
ھی رک بے دہ رک س ےکیابآاے۔غل سی کا تےکر کے شام اد ایر 
رع فاال ونورو يط بوسر ری بل تنا مہ نیا سن پل زان کان 
کے بے درخ تا کرت میں۔ ہہ اتا ت لی بن نی سے اسما کے گل ہے ۔ 

ہام ان ددا ڈیں سط اتا ل کے با دو دک ا زنب عوات ب ہرہش 
شوک ہیں۔ خوش ات ینان دو کا تال ا رگ پت اکر ندال 
لک درک رابت بت .ا نامیالا 
(:نہا دن (ستمال ک ےنچ میں یمیلس اور پڑت کی ماریاں دا نکی ادگ بی 

لیر بی بے وروی ولاک کے وسک وساد ہے با نات 
خلا کے بعدی رین نک لطور دی ہیں با اور :سال بی ںا ڑود کے رڑل 
کل ترا هجو نک درد ال دداں کے سلسل اور بے اتال ےہ 
کیرات باب .ارگ یں ا کی بیاری لی پوہا ہے ۔ 

رور ل تیل امرگ دوشینایش اپنے سی مرانک کے لے پا ونکت 
کی یس ری 1] ان میں سے ٹر اہر خ کس ظا نک کات بے . 

ہارے مالک سوت سادک لیگ این مامتا لک خطشت میں میں رل 
شاد پرا ارک وید I‏ بے ۱۰ رمو نک / سال تردق دورال نیٹ 
عن ریق .فیدر یلیل امرس ل 
جس کے میں روز ن عم تک ہے تا عدگی لات بای بت .ےب نے لا رفن 
از کته ای میسقت .. 

لی پاننگ شی آزاری اون زقا تیم ےڈ تا رواٹیاں متعا لک زې 


۵۳ 

نج اتلد دقت رک یاک ہہ جات زامن دورن سث ندم مب نهذ 
پراش سال سے مام سا لک مریس پا ہے راب ای ک علامات ۳۷ سالگ مر 
می پان نگ 7 مھا دم یگ اوران رگ اتا رکا مہ ب ہم یی پا رون ہے 
یں بی شر یرما نر وای اض کو ا سے سا لک مرک عو رتو کک خاصی توداد سار 
کش کیج کے زمر رین کے در کال د گے ہیں ۔ 

سے ہم سالک رک عور میں ماپ داع ٹر خشا را )کا سمب کیاد 7 
رون نے ہیں .رگن سے ےلگ .رسال سے زیادہ زنر ە ہے تھے سا لک رش پا اکا ہنا 
مان۵ سے ے سال کے لوک اد ھٹا ورام اور دا کے لی جا ن کے رانے یں پول گے۔ 
ادا گے بہ تکم رک نے سے انات بی بے - 

اس سل پر عادو تکااضوالم یکچ نات ری سے وه اس لن کہ 

ہوم نک مما ازمر معا تر ےڈا مس ہیں سس ہس 
لے وں روا یک نگ اریت سے ان لیات نروت ہے ہی دہ یاد یکل کات 
اس میں اور:دداژں تما لے دات ف بر ےت ہیں بار! ردواژل کے بر کا 
مطلب یہنا جع جال وت گر و ہما تی میس کے یھ میں۷ فان پات ۔ 

سیک ینک ادرت سےا اتی تا کے نو فی ہ4 
ت ہیی غ ےتا رڈاکڑو ںل کی را شل می مخپررومرون روشاه نۓ تسا < 
کی یڑکل ےک لیے ہو ش ےکی تھا جو میتی اد وی سے لبلب EAS‏ ۷ئ کن 
بو بے . بییرے ہک شت ہا تا بے او رکھاا ہف رکرنے میں میات ال رک 
ال سے زیا ہیل کا میں ہا ہے 2 تیا ینعی دج -سے اال نات 
اش لویب کیک نک ا دید درد ہا هلچ ول بک را 
ترک ما سے اوراس کیہ کل وتا ہے ۔ 

مر عل رب رگا زیت پا .نوش قم سے ور رل 

ابا به . 

کشا پٹ کے لمن کے اہی اوران نارس سے اپ فن میں پا 


ar 
ید شی یت سیل انی کی بک نک موی‎ 
ہے ؟ یبلاج اب" »لتق یگ کاک بی ارک‎ 
درو تیاور پا شود نے‎ 
نامک عیشت انس کارت ای آپ ان کا ہے بلس دو‎ 
سے لہ رک سزین د ج بے میس ج دوا رس می کو راک ہے دی ا کا خلاع ھک کی سے .بان‎ 
بش لیسنی تی ہے۔‎ 

ا ٹیس کار ے ان 
یلا تکچو نی ہیں = دورس رتیه زر تن کرت ہیں 
تو یلص بک ینک لے ہت ہیں ۔ 

اب یہو لک دی اد اک دنر یں یازن ےک فقسا نی رسب 
ا لدی رف اک ںارگ ےب ہی ںک ان ارد اسان پرا یراس 
یا یرگ نہیں رن پا ہی کان س تکرش ا چھا گا. ویو ینک اد ےار بره امرس 
متا لیذ کو فا بتاک ہیں ۔ توان کے فلط اتال ےکر ن ربیل ری کا ہے 

بتاعت اش دی رن کے فدوا ملسم کا مان یں پرا 9 
دالب کت فاحل رپ رات کرت ہاور 
گا چک سای داں ان بسک د ران ای موہ ہیں جا اکا سکاک وف متا 
20 ییک سب سے سی نی ری طبل لک اتکی 
تی و اور دوشن پومی یشک اددیات ے ا سے بتر ل نار رک ہیں ارعینہر 
لا توں کے سپارے خلا کرت ہیں ۔ 

دو رک طف سند ف ریوک ژاژ ں کی ال زی یود پل بے 
یی وسر پیٹ کے اصول ناک یں اسز ا دی دی کیم ںک طط 
کبس یج رن اک دراڑل سے ٹیک اذ تک / سا پناس 
ر کرت ٢ی‏ ۰ د یھ داز کا یک ما بے 3 
اک اول نگ مرت . ہے .مل بے پاده یرب ج نہ 


Nore 


۵۵ 
یسکس سای ب انات زرا لاب یه وگ بے ںہ 
ای چت یں یا یچچ ام می رل بات ہیں .کیک عو یگریت پا ی بت انامه 
پر داش ےگا در رن دراب عبت 
اٹک ہے کے فاط اد رها سالگ و سے سالپ تے ا ان س۶ر مل 
اک کیت مات ہے بک یک دیاس کمن ی سے لگا اک 
او اتنب 
داد هک ند ناج کی ننک ہما اہن ناج تفاق»سعه اط 
کرم متا سک تکیت اس ےکی تک ری اس ناد هک 
دداکھانے سے نکارکردیا تھاکران ذواڈوں سے ٹیر کا رض ا رانا بے ود اک کے سات بدا 
ا ۔ دو ڈیر نی ای می کواف دواد کے ہے ضر سے لین د دلا .سس نم کیا 
کہ دہ میتی باب تی زق مرت نطاب ےک( ےی نم پوس ےہا ما ہوگا۔ 
ای ددا ہے الیش کد رال ناک زرا تک ر وت ہے الک یخضرفیمت 
ےک دہ لا کے م گرا رگن ہے لیکن ا کابے یا ستعمال دم وش گرا میاه 
مک دجہ ہک کاب ہاو ڑا کے استمال میں ری امتیا ط بت .لیکن ای اڈ کی ۔ 


٠ +‏ اوا وج یھ اتا ہی جا مس ےک اس دداسے نلاں میں اھا رابت ۔ 


کت یدہم لڑکیاں ایی ہیں جراپنے ما شون لے ا دالا استھا کرک ہیں ا رایع تیو 
کک میرن تا لکرات ہیں ۔ ا باراد لنپ مراشول کےا ھا پان کے 
اہر دوپارہ رق می رتست راب غلات پرا ۔ ٩‏ 

e‏ ہے یکره ادرا کی کے امام می کے ضر اک کین ےدک یاک 
کی ا ڑک بر میق سے ملا کر داد کے برا هون کے درمیان رن نرک و لگ کے 


1ہ 


از کید بو ےن گے ۔ 

تیگ ای اود دا ےکی ره شا کی ی سے تیاب وگ ہے ا لان ام سک 
پناک ره بل دد راغ سنا لب .اه اس مل میں ا دداکی دوسرک علا یں لی درز 
مطال ساب تنا ان میدن ا اس درا نا علا مت بے ادا اب خلام تکرش 


۵+۷ 
و متا ےک ام رفا رہ نظ رآ سے اوردزو: 
رت چا سو 
Sz, Û;‏ ںکارض ple‏ لین نو ده یی 
غالا .اقا مرگ ر نار 
۷-2 متس زا اس یاب e‏ ا کہ یلیر 
سے .ار سیق میں خی رادیات دنا تال چ مین ہر ارز 
ایی درا کرد پول یت زیادہ عام یا - 
لیٹس و سی رم بین پگ ری می یسرداد بے ام 
کار یآ س کے یں ادر یلان الم جن سفید پا لن کےا کر و کن کے ام با ابی 
می ریک روت سے تی میں جو دواتا ہت سے دو دل کے مر )| کہہے ان 
طا ن نتر کے دج ول مین یں ر سک ا تھا لکرئے ں٠‏ 
22 وی توکس( ہ1٤۸0‏ نام دداکا بی ستعمالل ہے یس اتیک ما لی 
لح ات زد یعاس ڈول رین کے دردوں کرام طا ہے کن رل 
اقا دوس رک خا وک۷ باعف نت یا رل کف در دس ے مات پل 
اک سا لکناردے۔ 
لالم :- ۸۶۸1۶۸ کی یک نل میں رستیاب ‏ بے ا کا امتمال بھی 
بہت زوده کاس الا تال تفا مد کي زو دہ میق ک ٹواکر 
کے ہیں لماک رن ڈاکٹروں دج راوآ بے اب رلو نذا 
انا یں رق ہے ۔اورا نکپ فردرست ریت ۔لیکن اس سے و وزیا گت 
وزاب .نیا دہ دزن فلگ لیے سان وه وال یی ےلھب ایڑگ 
کے واک یدک ادد کے تل نک نہیں جا نے تی نک تما کیو کے ہاچ 
اد نکراک سے ول یراع تلق ہے۔ لے ری پللب ٦‏ 
مرک امن سکن بڑے ار بر یو ینک دوا توما ا ہے ازس تا لک ہیں - 
ا سے مينک رکشلرس ماگ 
تست بے .بت پٹ نیز وروی سل بت رل 


Ge ` 


۵ 


E 

رس ای 

۱ کی ت کا سرا امام تيب نے لک راجا طآمشده 
مر اپا راکش پا توش 

ا الک دست غ رماي نره موه 


رٹ ای کا طاقی ما طور سے ان ات می ب2ا بے" 


جک ماد پش آجاشه 


جس کے میں چ ہے خوراش دک وہس ماش 
مال ی رر ہیں دسج 
رو فا میں ۱۰ 


ورو سفاء» اوروصت درو - 


قرو لیکن ا نکر ہے نابات تم الا 
وراک ھا مآ کے دن نے 


پان ارا سے ہوٹ وزیا نگو کے رجي ۔ وؤ می ڈو کے لہ دمر نکی ایی 
مات ید پیش میں .هک وگ ۔ ال اس میکسا 


6ے 2۸ 20 

تد ہلاریک ا یٹ ک ہل دی ادا ے رڈ پم رز 
20 : 

اگ مرگ کے دورو لک وج ےک لس بے۔ هدس ور 

تاد بترم دوموں کے ددرا ی ری 

مغ وی 2 مادنا ہے ہفص بی کو کل سوه بش رو 

تسه رش اعت مام اض نون ک ےآڈی درم رل 


ےآ ری یھ لژ دہ ون دا یا :شف رو چیھ رنہ میں دزد رب 
ہما شی یٹ کے ساپ کاس ادر دی ی پا بدا ہے یٹ گے سز 


بت تالک کم لموھرت دابع رهز | 
ایی یں کی اد کون و کے دورد کے ره 
کی رت تا کي ود سے بے قزر ور 
ا کا۱ ستمال تس اوراس سےا رت قوت می لباب ۔ 

4 سب سے ایم علامت گام یم اس سے مرگ مد 
EEN‏ : ۴ ۳ 
سرو ادو“ آ نارمچ ےم زک چوٹ پو۔ لی 
چٹ کیرٹ یداش چو 4 
موز باس ر نآماخے ب ل پاش ان سور ی ںآرن یبال 
زدرداردولہے۔ اس دوت یلاها اہ ہرد سے پا رنڈ پر۔ سطع رو 
جن خر ںس ےیک ناق اشر وھا کے ازال می کہ ات بل پې 
ہش کاس دوک قاش علامت ے بے ١‏ ”کان کچل مال شک احا کس اورے 
صرق او رآزمرده علاصت بے .رش میں اس شس ری چم 
رس حچ آل ہی سے سے اش ریت کے انرا خو ہر A‏ 

1 ھھ بن دوانہیں۔ ھا دآ ہے اس وق تکاز اتیب مره سول بی چیک یو 
ول مش گنک دارڈ می کم رتا .تچ ج اک ہومے روک رت 


ES EE i 


۵۹ 

اکرش و ہت تھے ارفاص‌طرپن انش وزد دمر لع یں ایی ییا 

مگ دو پک روڈکر ا کرتے برش تی زرفت کرو دک زد می آ بات تام 
“ رغھیں چ ٹکٹ ت تی :اتا نیگن شیک دہ سے دو یرٹ ہو هت اورک کنل 

شی تہ ان دفو می ںآ رن یکا کے اس ارو ے ا وا قف تتھا ٠‏ ارد بی یبتک 
مع قاتا درد ران م2 ہو ےبیوں میں ےک کوہچا سک عت اراک 

سب سے ام علامت یہ ےک میس ار نٹ ہے دهع تو بر ہے - 
ریس ۱ا نس ےکک ری برا ہے ا درسرمی خد یا نهپ سے ادڈھ 

72پ و گے 
تست بل لگ راچا ہے :رق یما توں یقرت رس پا نگ یل 
4 
اس عو ے دواشی پر بد لک رگ می نک کل میں مر نک نک هرن پا ہے ۔ ی اگ 
راهب لسع ایس .مها ہے بت چم 
پان میں را سراپ مدع دینک زان بیس نع رگا 
قرف قوڑے رت سے ۔ 

۲ ای - هی کلف پل میں یدبع ہیں | رلوس رقت یزان سے 
مما کت ہے ای کا میں میٹ بت ہوں اسب لآ پک اع ی اگ شاک ر کے وا 
ماش خن بری رت زی بات .اگل پاش ام سارازکرگا جک 
چرخ ہزادرواز کی رازہ ع کوزجیکرنے او درد رت سے بل مال بد وای 
دوک اف راک چن ہی ساجک درد سے جات دنو هگ ہے دوا ضا فور ے ان مان 
0تت مو شش 
شون عم جر دم پو یکن ا کک تجن ہٹ 
او پا اود ا زونگ موس ری رپ دک ویچ یں ےک اس د اک چو لا بپستیٍ 
کیل مرآ پک کل اام ورد کے کال سے میتی داشگ 
اورافادیت دوس ے ور لاج - 


۰ 
ایا نس ےینس پارا ہو ویڈو مودک ۷ ن ہےہ] کر یل 
مت نیز سے کال خاک تسا رسوقزت یں شر ماتوں نک 
من ید ےگ کے تضت دی اشے زگ لد گرم 

بوہاځ ےگا ۔ 
رس این دھارجنز ےن م باقع ضارا مید ہے گر کنر ز 7 
را رتو پیا میلس روسوقرت میں سا تھ رکا اش - رت رہ نٹ یاد وگل تفر ے 
ارم ال ےک رت میں دوا کر دی اش مر برت ہی ہین ٠اد‏ را لکرر 
کرراہے۔ اەرسدل شرت ے :ھال ون ۶£ دیر کے لب کے من یال 
وا گوس لگا پو ۔ ور ون رن پور پا ہو توم) اکٹ مفید بے ۔ ا ےت س کرت یل 
رد ھ گنن سےتین پا رح راک می ںآ مش ےگا ۔ 
ره »کیل وا ۔ رخ رده با دوا سکم کل ول اش دا ا کا ند 
قط ےمقوڑے سے مگ رہ ال یں لزنم دجو ابا ء ا۷ دول ےم رکا 
ہے إو رخ تب ی ری با اسب . واشت گرا کی تسوا سور کیا ہت کیل 
بہت انا نہ با ۰ 
ب له - بجر یک میا سنرال ق ہے اور چپا ںکامے امرگ دا 
r‏ ېړو رال رووقوت »| وردوا یں خورال روس وتوت اور دون 
خر هر اس رنیکا کے ساتھ دبا الا ہے - 


7 
e‏ 
بل ما 
آپ میں کے یرو دی ہکرس اتور کا او کا ھکل جا گے 
ده ابا ہوا پا هگ کرب یدب .ا عمل اج ال لیف 
ہج تھوڑا اضا دوه سے .نوی ری یبد ات کرت ل جا ہے یرگ مدا 
روزل ات2 بل را بور کے ابچ هک پیکچھابے اورا ات ارده لگا 
هر جا تا ےکس ر ہے بو ناملا ہے ۔ بادفاظدیگزا سای گدیا 
علات بان بن نیک کیب دلیل ہے ۔ ۱ 
ای طت اک سای میس هک ربتکا مک درا تک سل 
جات ہی رهظ یرٹ او رتا کال مسب و رال طسق سے و 
رت میں شیک اس ہیں ا کے رغلا نار جل بش رکف ڈگ ره 
فی رگا بہت ہل رآ جا یڑ ہا بے او روہ تر نوں اھا رت ہی ات 
لے ہے حع تک زر مش ا سے دعر ےکی دہ سے بھی پیا بون ہے با رات 
آرمالت ادرزیا دہ ےہا ل ہے ۔ 
چنا موی گرم رن راک ربص وس طرن ےآ بل یں یگ 
ا کے تلعب نڈرے با یں ارگ ی ایا یں ال 
ون لے ٹا گے رز رک دفوں بدا ھا ہوا مرا دہ لبلب لسع 
یکبس ارتا ت ہکن بت ۔ وٹ مرا رو نی یئ جامس ور کے سصد 
تزا یسم کرام بل راس رہ میا 7 
رف ںیا ا سک . ایی اتب نک کر یواوه رگم بل 
کہا ہر۔اںے رن نل بر پک لایا تم عل تول کے افتبارست دوا کا 
اب ۔ے دوا اتال می رفل ان وگن مقر گرگ رک ہا LUNES‏ 
انی رھ بر ندل وس اا گے ول ادن ے دس کون ایت رآ ن رو 


۹۲ 7 - 


هزم ہاش زروت وبا اسان 
او کل رش رل نهد ری نکاس 

الب“ ةه لزع تن یا تا سس س نارق تما لک و 
هرت زرد زیاس کے مود یگ بر ادا تک ناک ار 
با .نالف شا وردھرپ ینای لا ۷اا )سے 
او نم نف 0 رس کک ام 

ایب - 

: فو ی سنا لکی ہا کی ہے ۔ فور وجل ہے شر 

وا کا استھا لی ۔ سے میں میں .ره ےو قط ےآ دس ےگل پا میڈ لول 
تج ط رنه وش ےنرک زنم سے | 
اس یداه اتا لر یں - 

ا دال ریگ و دلاخ ماستما نکیا حم سے .تن ان 
کي ات اگ سب شک سل یم لا جا ہے 
بل گیا ہو داریا چگ ڑل تا یہت و نے سید بل 
,باب .یرداچ اداس یں پا بج ریا جرک ط ومیل 
یی گرم پل می ابر بال ہو سو ٹس اس چھا ےکا ہي اد نس 
تن نیچ 2 ڈالکاس نو دوش نی ژر رپس 
ٹیگ رں ریک دواسر زا سین سک دریگ م کے ‌ 

رکا فی لا ہوا ری کل دز ے امتا د ملح ہے امرش اک یی بے .برش 
رل کی رازم اکتا رک رپا ہے مج کد سے پاب 
ب ابیت تست هتسش یط میں دقت بے یگ چیه ود 
کہ ایی مکی ا کو کا پا ہے + اه لت کا 
چفگم گیل یگ ال دم پات ریا 6 
د اک ال دو روز ہے 'یادہ یا پیش پارات دوا دہ فو راگوں ےی بتر کے 


ا ہے جایو شور مسعی عوسی( CN NE‏ اي 


۱ ب 
7 را ل هسب د وکا تاراپا یا ٩‏ 
م کات حصرعل پک کف مرو رک اسبته 
سے و 
خر ساب ای بے باس ۔ ۱ 
۷ یط دک«مست گید ت کیا نیش کول 
۳ مول <“ الرزیارہجل جا نے سن ھا مو یا عم در جم کااستما لک 
و کل کارب 4 اگ رین کے ب تام پا ارتا یت مزال 
رد اکا مال رپ ۱ 
۵ مب بر ج کی ےڑا مم ایک مفیدبے بد 
امرف روخورک روا۔ 


انم ےراب لو نے لے اورالیسائ یس وک ورد تمالا ابی عالت میگ گآینکگ 
بہت میرب ۔ 


سک لکا راد جط ی ںآک ےکی ف ڑے تابر سک کر وک ۲۰ 

6 کات اعا را زمہت ان پو دس فرح سے با ت ہو ےکا کے فاه 
ہوگا. پار ٣‏ اور دویاپارفو رگ دوا 5 

۰۸ ریم ریو میں ان کے پا ی جل کات مآیا بارس بی زیادہ کیٹ 
بر رلیچ ںکورکرر ام اھت نا د چا ;ابت ب راک باحس رر 

مک ماک .ار ری لے مس نپ تر کے ان کے سات لاک 

رکا ےا دصو سے سےآما ماما ے۔گردردیت جزیده اورک طف وں کے ذربیکھغ 

دام شدییورد میں مل گیا نی ہہ ا نرڑے پا برض ےآ را م7 ہو 

ی 2 دوا۔ بت ای صورت ج دو( کا ستخمال اد یقرت ج ںا چا ے خلا دومو 

لي ہزار E‏ 

8 - رضم جا نیت یواست ورد ۔ادر ۲ 

۲ - کرو کرت یات ارو ی تا مب 


۳“ 
و ںکرے مت بکار برع سے نامه بک وک میک پٹ گے ارام سے ال روا 
1 دیس او روو وتوت اسنا لیا پاکابه امرگ ا کا سا 279 
١‏ اشرکا رض گے ہے جعت ادرتمام ہل ہیک را دارکا و نککاجن 
یا در ہکا حراس پو اورت زی دہ دت سے پاب وتوا ی ززاۓ فا ہوگا. ا سے 
رٹسجر می ورای کے چن رق سے ایک | یں EDL‏ 
کے سات لا پاس دن می تنا رتم 
۳ زرلا سس سس سو مین سے خرن 
تار اور بست بی زب رہ ورکس اورتکلیف بو و تر ول سے فام 


اور تس 
7 7 
۳ء 2 لی . مل پر کہ کشت کون را آرامآجللب ۔ 


“° 


طب سیوکّم 
کا رمتو ےک پو زا ورزر 
سے بک می نک دنا کن ہو 
ال خلا الادد ےک رٹ 
تر یا ہي 


ھب 
)° 

یاک کے برس کال کر درس تن ها ب 
ونم تی سے درو کے نیک نمی رز تن سے الب مع گے 
سج ےآ اماج سے برک ادبا رک طش بار EN,‏ 
ے ملیف فوا رتح پرجا سے ۔ا ہے مرب وا ےم رکوکرب بیع یداه 
پٹ سے لیت دبا اع سرام بت روت یف یگ 
انان اء با فرب رت سک استھال سے موک لیف مکل جا 0 
ے ا ای ادرا تک تیال روهار رو زګ راسپ بے لیکن رن دراد 
سلس تھا لاوت کے لے مدز ۔ 

پورگ ادوا تک لاش با یی سرک سے کی اگرناسب دد اکا رت 
,سما لکا لاما NEY‏ لد 1 ۔ علامتو ںاخ 
سے دداڑ نی ضآپ اس کر کے ما شل رسوزش وون دا ہے سے 
ےکی ںآ پ کے اس ہا شے تس هآ زمرت پد رے 

اش اوراس میں روا ل تر کے مو یع والحے میں بگھیں او ری دی رک اید بی 
نین داقن گی تب اسان سیگ ال مرکا ها 

نامام رگا ما مس سے رداص خلامت موی امل جما ۳1 
تس ٹیو ہوں !وم طاقت میس پار پا رگن کے نے سےکھلاشی ند یں 
ارجا ےگا۔ رنب ضر رر ےر سوقت می سا لرں۔ 

را تھے ےآ :یا مع بے :لت وق تکرن رگا 

رواو رلوب مک ریت ردیراضا ذا رتست اکس رب طاقت ۴ ثرا رات 

” م ےکیسوں م ںآ نکاس ےہر اک سک رورت پر سے با ما اکا م کرے 

:دا راس زی۔ اکال ردوب کی دم سے شر ی کرٹ یھی پر را ااسبال 

کی فاتت م .مدا 22 شر وکین | ,یب واا 
سا لا طاقت :۱۴ ورد وا پا رن کے بجر - 


۱ ہم 2 جم 3 
۱ تک ره 


هم 


۱ یر مان ماح ب نے سوا لکیا اغوب 2 خلا با و 2 
غان صاحب چرس دست میں اک شورف اف می تس زرو 
رف ڑل کرت کدی اون نرب[ 
اد اعدا روش 7 ر ےتا شروش یره کر 
سے دار ناکون ولبات ی ہے ناناب سس ایر 
کال .ال کا کے ہمت سس لورت و من 
مراک دفار ی 7 کے اما سا مگ .مان اب 
710 کیں پررقت ہے زاو ے٢‏ شک رک رق 0 نالک دیع وا را 7 
مرت افو سر کےا ماپ توالت 
ویک با شب گر ارآ یل مود رل نز ا آنے دن بے 
کا یتر عار ود و کار لان ہے تاد ایی ما کی یں لین عا 
نم پا می لاک لآ کو کرک ازا دہ تک من 
ماب د٭پادروزیں اہ آپ اب ہما 22777 کا 1 ول 
ایی تار دخا م دا تا ہے کاب یت رب 
لا تاذ بارا ہے . 
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رت زرم مرکا رین کے ا ود احا کب پاک 
وو زا نک زس می اجه ان مہ رصورتوں میں یل 
روا نراک سےا را مآباابے کار یرون مزب کے درداده ۷ 
پول ہے آنا ۔ 

شرب ری رشن ا الد ات 
پل پوتردوا ها اس دو ری نس مومت سی س ےک حوزش الم دا بل 
ہے۔ اس مل یکی اب زر ہے یفاک ام ات وی لے 
کاڈ ھا او ری بت اد ردک ارخا ر بدا ےم سی وج کچ بیش ) 
ول عو ونم کے سا نز زکا فی تی ہو ہے .کل الک 
وزیا رکآ می تال وق سے .نود جی اگ 
بہتزیادہ سوزش او رصان ہو ۔ ی ےلو کا کے ورب - لول مس سجن روت 
کل یرد رشت یاک دار ایس -] شوب کید سے رد 
اد سوزش پد .7 ڑھی رات کے لبیٹ یه مهن وه پیا ذا رگ 
وت ال کے نے ددا ہرگ = رو اکس ۔ 


یھر سے ال رگن رک رطوہت ١‏ یلو می وش ۱ مرزفرگ وج سے بوا ہے یت 
سےا ترا رم را نے کے دقت ا نرک طوبت لیگ وہ سے 
پگ یک کل سی ستران رل میں رمرم نائرہ امه امد 
بم رقوت میں استھا لک امش .ار :ی تہ طز - ده رگ لیا کک سا ضب 
ڈالیں او سرن کل کے و لکرکھائیش .کر ں کر اه ایلوا رس 


ملاس . 


۸ 
اعدا تیارس پان باق ی خلا کا از کزان د اسن ےگ کے 
فک وں اوس ره کوک سے بات تد ت رل 
درب« عیاش یں کیش سل ماکان سے 7 7 
اءجاریی درا ی اب نے لرا رک ہے دالا دو بے با 
مر کو بک ررش وی داش ت شون 2 ھی کسر ماد ےک دج سے ار إر 
چب ال .یشید لن يور شاک د تت ملیف عمال ہے 

دا دب دب ۔ 


قر مر در سے شاب قد رت مر اراس 


وتت رورکڑا سے چوا سے زا ده ل قزر 
0 ادر اک ادو ال رف ی دراژن کے ده پا 


کی مدنو ی وتیل اس رل مر کو اس وت 
رد رز کیا یب ده اک سے زا ده ل صر ر 


ول می ۔ 


مر / ۴ 
راف را نا 


ار اور و موی 


: عام نال ےک ہفارکے سییر ےکر پل تج 
رشن مدع هرذ کہ ما ے 
لس م کا درو ڈ رارت ما رکب »+4 لقن ابیت سب بے : 
یگ شا ترا دمآ رے ملف اوقت دی کب ورف فریب موز زد رما دض 
رارت رامل اب تاز ن ےت پا ہب سک تم دان کے ترس جتگچ وب 
ہے ی یسک ہیں۔ ار وج نت دک ربمت لین فیک الگا 
چرش. .وف ٹیا یک بے لی یر | ن سل درو رال بول ھا ۔آئ ات 
پو کا کار ےہ مالسا ت کر تما با ینار يو حم 
۲ ترمو .ورا با یروس ھ< ارگ فارن اسف ا سنا نیگن بت 
دبا ےو کے مخلو رپس ےکاضر ضرا سہے ۔ 
تسا سب ہب رکشت جع 
مت کرش ت کے فلیا تک یں میں ارت یراکنا نا ہے اس ددران بلری ما 
می غ ناسین بت بت گی ضا د ہو کے رس ددرا سردی گے سے مال 
ات اگل ذو و لہ ٹ/رگتا ہے اس دج سے مان رار کف رب سے .و مقر 
کشا تب ربکا رہ سے زیا هچرگ وا ا رارت بر اباب 
و 
مان رد ول گکریاے دوسرےنطوں مقر ی گ ادر تھا 


کے ۔ 
اب مار بای سکوب ناه لس وناد 


پاش هفرس تابر وب طلف اما سے کک گیل 
دوا دک بے سس کی سا تھی انار ےک ادوا ت دک ستیگ دالب کو رے 


۳ ۰ 


نا ہت ہجار ی کے فد قرت مار نز 

لی وت و قاری است لا ےن کر رز 
رس ند کی جریا ثرا نما وج 
اکن کے لایر 
7 رکا ایاگ ڈگ 7 EN)‏ سار یل 
مر 0 مزڑے اترڈ ماده‌سب کی سب/ده ٹھیں۔ ‏ کے کس 
جن گرم بی می اي روزن یں ۔ دو یلک سا ھک کی ان میس پک 
ا ہاب ہوا ےگ ارب ےک سورت می هه فلز نک وت 
ا روا ادا سے مدشن 
ولا ہت یر یر نپ تی ای راس رٹ رر 
1 7 گ٤‏ 0200 دا روات راگ انی ادد ترک کرای تھا دی 
رنه کے ۔ 

7 اش ےق ھان جن سا یفرصم 
کے و کات مت ہے نيب کہہے بغار اا بکارگ 
گرا کچل باس ہیں ارک ات اما ء اہ رن کف وط ہت ہیں ےا و صران 
کیب قاس لت روا تی۷ 7 و ابا با 1 
2 رورسلا ال ور دشا پیک تس نازرا الین 

ہے انگ یی اپنے نک رسب( کت جر یاباب . 
0 تب اک رسک فیس ار رو مگ رای 
مک یرگن ارو کے ملا نک رون بسک باب رک مون کے مرن کل 
رل سے ا سائنی دیو تک کیا یسوا نہیں ا لگ ارب 
7 یاک آل مگ ورپ رارضا رم زک کی رسپ 
ام و2 وک وا ات یل یا اگ صو رکال ے١‏ ولوپ ریچ کے لئ تا لج 
کزه ون شض کرای کے سرت یرس مز می و »و 
سا ادرا پک تک مت دو رک رت یآ پک یار ی کے فان بل 
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طاتّت ادرزیاد رس ےگا۔ 

بج کا اسب !| یس ہے لوز فار رس ت ڈآکڑوں ادرا دیات له 
ال سفن رل دے دی بے اوران ب هگ کول بای ردیابے 
0 و یی گی ناپ نت 
لل و ما یس نیب س ےکصاواڈکرنےہ ا ے رکم یا عصان شک 
میا و ںک نی ار مرول گی تیار ےی تررزارہے۔ 

مت کا فلن ہا نون ترد تک پر کنا سے یبال مراهچ 
کرلیا نے لازال علاتوںکے ذل ینا 7 کم کر کرک دا هگا چه مین یت 
کر الات کے ام تنل ۳ دہ ددشو ھی یں اس کا ا ری 
رک ہت سک ناه لب نیک گرا ورمع ط ال یب 
کم یاس کون رن ۶ی وا تون ازفات یل 
سو یا یی ٹا یی نقصان رہ دوو کا مہا را لیا بے .رده ا رورا یا تال 
راچ بر ات جں مر پیر وکل ایا ریا ےل ہف ر کے سلس رش یجان 
مس رر ونی اخضاء تا ہر کے می افون ا یلیر وغی کی دارآ تی اگ 


کصررت 
وس دور یچ یک دوا مم خا ارف وشن زسم کے مین لان دیبا 
رہ نوئ ما لولیو یکرت ک زاد مہا ےک .ار عضو اس ارما ےگا - 
ج.-- ین سے سس ہے بارس ری تک وجا کیاد دہ 


پ رف رفت ترد توا 
مک ریت اب ہدہاش گا ۰ 


مم کے ردو بر کے ساتھاگرا امک سرد ڑا بش گی نو مکی ا سا یا ک جب ۳ 
مب هن رہ ے .لورت میک جیگ روا اک ام 
ہے 
گرم باتش ےتور ڑکاک عضو دک سات نار 
بآ سے .ای صرت یں ژر را یکا اڈ ابت ہوقی ہے۔ لا اکت کے ہیں میں 
ب ہو نۓے رور دوپ نکل پل کی صورت ۷ ون ورا تکا درو رارت ون باه 


چس ا ہہ ہا یں مر وہ ےہ ہو 


«r 
اکسا سب ےکی لگ ں کدی که 1 ندر شال ونر ول ڈیا ان مغنو رر‎ 
یم ۰ ٹیا اکب ایرو د کرو گی طس مم 3 مود کک افزن‌زر‎ 
انس یرل ارگ »ری اس کر ںی سی دامیکا در کا ی ڈیں رن نیرز‎ 
ک دالت بر سے بر گی سے نے اک یکی د رار نی کر سقداسباب  کزان‎ 
مرا کات زر ندرج میسن رو گنچ‎ 

تنا رک سمش رک کرٹ ہے ہیں ا کے ملا هک ناریا ا کک لگاپ رک بل 
دک دہ سے فٹآ عت یں ولیہ اس یوش مین باس لیر ماش 
اش زوا ی در مد میں رت ی پتالہد لارا ہے 
من کی زع تا م سے لے مخت ف ش ٹراےہا سے ہیں اد یڑھک ود 
ددمیا تعرس می سے را کا بان کا لش ٹکیاباا ہے کی وہہ ے جم اوقا ر 
غالک ہوا ہے ۔ ال رتا نے چ ا لے نہیں پلا کے امیس الال دراگ 
مالس ےلزاءاہاٰے وق می بل شا داش چیا جو له موقتوں پر رک ما ۔ 
تار لس اکن شال کے لوپ کیت هانگ بنا نہر 
ا یواست ہا ہے اکا امھ رہ سر ہرس ےلیک ا تل 
نوس مرت چم ےب می بے بر خلت لبط رک یرش شزا ہے ۔ 2 ۱ 
هب پوہ اا ہے اکسرک طرف لک بت .اس کے کے ہی ا ی میں | 
اس پل ای غ۷ نش یاہلانے١‏ باکت بر جال بیں۔ ہرازاںار 
ا سبا بیرغو رکاباً] بے لین اس مع یک دواباڑرنا و اس 
باه کیل ون وبا کی دو زمر رمع 
ےی بینم زین اسب ان نک رواب . کاپ رب بت 
ماه یی ہے .ا کا نگ اب بت نٹ کے رون کا بش اسب 
خطا رایع یکس دا کا کا الب ناک یسح دد پاسہے الک 
مره باراب.۱ بتک اگ ری بے تاق سے .ا ساعطرا ب بواب دے 


یں ا گور رک 0 سه‌رابت. کل بی ھور ما حفطت 


۳ CIN 
مالک یگ بک ہے دنو کہا ےک ےکی گیا ے اتکی‎ 
سس سنارت ام ت مرا بے دز .نپا‎ 
.بت تیب‎ ٠٠ کک ارز ہے اک لکیہ شکعایت بے ہفار‎ 
اکم و جانا جات وی بت دای ار زی و کے تزا‎ 
با ۱1۷ یر 21 یش سا داع لرا ہے .یرت کے زیا دیب ےلگ اکا‎ 
یں 0 ام ک مرت الورک ل ماع ےک انا را دد سے یی‎ 
۱ . ہوا ےگا‎ 

ادبم ییا ون تعلق سے ای یک سرا تأیں ای قر“ سے دررکھا ی 
اراک دواد میں تالا ین تفر نک رو سے ای کنو ایی 
خاک :ا و نک عور کی پا سب بت کی سی ووا ماد ےک را تکل وب 

فسادزدہ خلاقوں مہف کیان نکیل کے سان مار ےگ تاه 2 
راد ہو گے اهر نکر نهک دوا دی جا ڑےتو بغار کے علادودو ری فا لیفک ۰ م 
ا گ. 
جک یس سالط ی زنک میم بقار کی کدی تکا دامرکی کر کرد لگا۔ 
چ یرنے میت کی ددا سے شی کیا تا .یس وک سای مزا بر 
یی یکی کرت کی بے سلس شهار -۱ سے دروارد سے رسا ت :ول دنر 
ارہ اد لات کا کدی ON‏ 
رک لاور ھا وک ا سے دورف رال می مال ڑھیاکا ما :ا 
1 رترب ےکی منزدر تم کی اتی ڈسیا کے ملا نک کب کل 
یم 3 کے رد دی ات رکا ن کیم وی لرا لغار کے 
سیف PL‏ او یک د 
جساب فو رکا ای میگ« یں یا ای یں ام 
ناف و ٹین زین ال ہوگیا :رمک مار 


ص یک ۲ا فو تک د ونورا 
بس ارا جک e‏ ره 


یپ رمع ول ووچ ےا غ س نے ۳ 
سےگزرئے بل ۔ 


زاون 


ال نس ام ارز ارو کا ها ان هندرگ رها 1 ہے اکر 
اشوین دک بابک ادا ات شرع امیش 
را توس اورمر تلا خن ارشریہإِلہقاءك١‏ روگ راگن سے ہے 
۱ کے ررد درل اردیا ت۷ ضرم لے :. 
tT‏ ادد انار ےر کشر ترک ہے اس کک ام مل کس 
زوا یں اوراس کی کو رآ میں اکن رکوں میں ا سک رت 
اباي ۱ 
9 فا فا رک لئ ا زوا ہے :اک نک خاس ول مت ےہ نت ای میں اکٹ 
کک اضطزاب ہتاے اورۂ یلک انور ہو ہے. 
لا ڈیا ہک تقر نات لاق با کی ہے ام کک نات 
2 .1 رن ادرشریدصکن ؛ ال ےب مارا تکنربوں ۱ ہنا 
الاک 
و ا۔ روز ہک دوا سے ا مک فاص انفائس علامت مب کول تسه 
ا رتف ‌طبیع تب ہی ایل با یا ےکا ےار اک گا 
د پر کیک رہ چپ را ہے اس می ضرع نگ‌شکایت رن 7 
اماک نا مد چعا درس تسف انتا لیف ہوک بے ام 
علا مت مرگ خائس علامت بے . 
رس ال + بالگ اف بے مطلب یہ سہ ہاش ای تروک 
سے نق تلبت ترا کال ورت رب زار 
۱ کدی ملا تاے 
۱ مم سال پیت لماش یگ رای مات کر کمن 
زور فیس را 0 ای ت سس میں با نا دبا تاه 
۷۷۱ 0 لیا لت 
روا ذدا زا سے زق سے با میا ۔ 


۰۵ 


اس یلاش ۰ 
ا سوور |١‏ علوص! 
انقو زگ ہا ہل ن کباب اس ےک یمرن خا طورے یی میں زیادہ بت ے 
الع ان وکر کو ماز ةا زا تے ہیں ٠‏ بے زیا ددتر :شی کے دفوں می جودد ی اٹ 
کے ہین می 7 ےکی نی ہار کی دس یھ ےگن گیٹ جا ق سے .رو ےب یم می سل 
ده رباص رت .نان وتا سے 
شب تاپ ے ا کے پان میگ ردام کے میں ١‏ ایب رگد 
رز طسوت واے اغا کا ا ے زرلا ده رسب نع ان نا 
یں سل تکرماا ہے بسک ا نز سک ماد ی .وس لئے ا نک نوت 
ا عا رض لا ری نیت لیکن برض نیا ینا ہے وو اس ےشن میں من رابت 
کوک نذا ری کیت کہ بنا رکے د وران نزوس ضہ یر درد ہے 
انرا ال کول لش کیت مویہ ات ال سے جعا زو | درلزوطسعت 
رل اشقا لرپرالرنلبت + یکتم علا عا م زاس تب الد زڑ مرت 
ا قرب کہا یں عا مما لگ ز درک بت زا ده را درد عام اعضاءئی د2 
وگ سا تز رکا مک سارک علا ات اکیں پا وی اکا یرم داع پات 
اوتام نحل دش دما ہے جج نکی ں؟ ہیں ۔کی اش وی ہے ۔ اورت ریخا رہ ا 
بے یں وج سے رش ہہت نیا دولقاستکسو لا سہے ۔ علاع ما مس با وجرو رل 
ی لورت دوک ےک نک ماک هورگ جا ہے 
5 نک لاح میں درد اور کا گن کولیوں کے عاد اخ اع اھ )ستوال 
تا ہے نکن شیو تیک علاج میں عراستو مانب ر سے ای قت می مروت اک ہی 
درا روا کا ناب مجع پر دوسرے پک روزعت اب )ولا ہے بان اس 
دا کوک يیۓ جیے 
تک : اس دداگی ار فاص علامت ے ےک ما مال عبت شور ناب 


۹“ 
لب یٹ یکر ین کے پچ لگا ری تے ڈیں اس لئے دہ زی دوک 7۸ 
نت دی رنب .ابا فاگ رعرپ ای 
شا کک ماش یاقب ارگ دوا نکر ےکاخ لاح ناج دوبب رن 
اد اهاز سول زا با ال اک ےرب( 
مریمب ای دوا خاس بات جرا رهگ ناژ 
کے رن بان تیگ .اہک تکنامماپن ی اا ۔ 
سا ا ریو امرس بت دهاوش 0 
نا جا ےکی اس راس ےتڑ ےدام ہے بات کے دقت درا رگا« به 
مر یم ۔ ام د ایتا فا خلامت ,ول ضریدرد- باس 
را کت جا شا درینڈ اگ ککرتزنفا لن ںکرباٹے 

اذل بل ہے پان سے اڈ ا اہ ے لیکن ماڑ کے دد لان خاک مرت ل 
ارت ناد پا سو تی ے۔ 

رکا ا ا یبرم ہت ابر رازه نیدب ۔ 

لی اد دماح یت فلا او بار با کیم کل 
سے ي رای إ ل .میت نا د یت ارپین( ما د اکا 
گنک بت زی خسولا سے لین کزوری اورقا م تک عالت ٹیک تارا ہے 
کیک اس کوٹ بو ہے اد یرف چا ور دعس با ہے 
وي 7 ارک نے کیت ار یروک ررزل سے 
اقا رم تیزکززش ر رارغ طا ا شو ٢‏ کموں سے رقت 
اوس کے وقت چب پاش جو اس تم ہیں ور جل مھ کے 
رت کل تارج بب دازا رکش ی اورت رولف کے سا ۔ 

ام ۲۰۴ طاقں میں ریا ی - درپار لول (a‏ ون 

تلم پاپ ک سورت میں دراک تال دی ا دیوشب منرت رواد ۔ 


لے میں بیسوں سے جارے دما جا کا ماما هک الب 
گے مرک را ای اونا سے کی بااسے۔ دوس رطف 
ات ال ھن ےک اب ا مکی نس اپ لس رو ده اب وه‌ردا ات 
دراب ای ہفار کے یل کیل 
ہل ے. نا ایی دیس اگما انی سے ری ہاب کیک افو و 
در بقل یقت ہکا را با مر دہے الراب دہ ٥‏ 
شکل س ا اور تا ا سک کل ر ددم مرا سے ملف بل ہے یی دہ 
سب ےک اب ا مرول لا کرش ار Ars‏ ۰ 
کیہ ر وزقرل نا ساب کے سوال فال ر سے کیرد م27 یں ال سا ها 
رس نۓ ما تال اگل میرے بین مکی سیا گرم ال کےآ ش رن ملا ےا 
رگش عیرس اس س ےکی نے نے کے مرالے میں ی انیقی یس کے یی 
را شراب ون رز کک باڈا سار جس کک اس گر نک کول یکی لا 
رو نما را گی مین ا کے دوردزاہ بھ رفا گا ا نکم مین اسیا 
رین سے فا تال یں ی بیش شورع رورش کے با کے لبد 
فس ال مس دال ای ۶ برض لک بارس ییا یل 
توا .ٹ اکڑوں نے زرح ]شم ٹکیا لیکن رب رٹ ری اغات ہیں کی سے 
یں ا بک یرن نیلوا ں کیان تی وین فا راد گر مر وق میشاب 
بیا رق ہی اتی نک سال سے ناهایگ رطع بر اہ لبر ایک 
وکا ای سلس میں عفر اد پا مہو گرد رالی نا کی 
نکی نے یں ای انریا بت ۔ 
نگ علا می یر کے سک نک تال مامت دریگن کا اک قر 
اد متمال ہراس ےک یر اتی س ضکل میں چیا ہیں بر ین کے تیال 


رد نت ی 


4 

سس ول ایض دب با !یا ان لال | پمک و رو 
ررض 7 یقت ا ہو باس ننک( ریش دا دنت اس لیا بر 
او ا ہے ا رر تلف | تسا کک نگ ارہ دا دنگ مال ہرگ 
رن کے ما نکپ کرس ےک مامٹفال کس یما شال کل پر 
کال 

خالدگ ار یک یقت ب ےک ساراسا ها یشک باعل 
ےت رارصا و ددامیں دش ہی یکت در 
ال ین .ایا تک رضم یں فال سے سے اکاک ناد یگ 
ال رال دما ھا رای دا گنل اف نکراک ایا 
اتال ھ زو رجاب ل اک رپ ندال قبطت سے و اقف ہیں ۔ 

لقن اپ را ناک می یاب سب کس مد ال 


درا خلاتیںہوں ۔ 
اکاک سس ددا اپ صوعیمات : کھانے ٹن ےکی با قارع 


ی 


کاآناز د تک نے ماو ل) زا ایب ی ادا م] بات یرام 

ادن اد میلست .نس فارتعا ل سے بیس رکم کپ 
زا ا یک کفینکا دس تتوڑے نینس بان تکوضا ک رق بے ارب 

ھنم دقات اد دا سک لیک بو ہے سز کی انی ناس عل بات ستق تل ت 

ارزباناسیہہبنا۔ ` 

7 ور باد نکی می شرب مکادرد بغار پیا زی دہ ۔ ہا ڈاکادور ہدس 
چا هگا وی کے یات اد ا کک پچ کل علالت ہے 0-0 
م :- اک دوا کے تما نا س ب ت ہیا درک ےکی ےکر ا کر ہروا 
۲ ک‌وا ۶ ھارکے دور دم اراگ لا نے سے مر رک یو لاک 

الک فا فلات .مینکب ای رٹ م لش لا ہے ۔ 


جو = 


۹ے 

سیم ول میں اس ددا لالڑعلا ات تی ہیں کے غتو ری کی عالت مل بی بپ 

“ )گا تاسے اسرد سے اکا قم رکا نبا ےا ے انا > لیس ۱ 
72 مار ریب ١ہن‏ ےآ ۷ا گا 
صك من لک روره ۱۲ادر ۲ نے دن کے وقت بإ رات اور هد رما انا یک 
بغار رورا تی له ینتو کی قو ری دیر سے پاس بنا ر کے بل کر | 
7 نے فی یا ےکیسوں می اک ڑا کک طروت بت سے وراس دقت پا کک علامت 
تقریا اب 12 پوت ملک انتہا لا نز یک عالت ہیں :تا ہے اڈ کاپ 
رس سوڑن بدا ربا بے ۔ 
مات لیم کرخن رس دداکی فاص علامت ہی ہے ےچ بل ین جاه 
چب‌شورع دا هلول اه کے وورا ن لحن دورے کے وق تپ کم 
یوق من دو متس کم یال غاب نی جار تکا ربا 
بے ادلی کا درم شاب بيا نز دبای جک انا گی رن 
اس لرا سکول دب لن سر یق دا لوغ رال ہے ویر | 
پور خاد پیل رتو می زیا دترا کی تک لکا عتا یک کوخن کے زا وال سے 
علامتیں مارح ہوک ویرک تکل ب کی ِب می پاکی ب وائن مرت شا ذونادد یتر 
٢ت‏ ناگ مورت اب یں پر کاک قاراب تین یی 
رس من لط می مب رک ضولس هر ےتا د پا لیا ہے یقت ے ہے ادد ے+ 
بات وتات ےک ابی مرو بت لاب اک علا کک 


ںای وسک ا بل ض۷ مخز 

۳ 2 روا ول میں شد بر درد۔ ارز کے رسک لع رر ی سے 
| بع کے دقت ات علامات شنز - 

پا سان شام پا ربب دابا سب کل تس زبان عفد مر محره 
ر کت زرد 

رٹ اس ہاڑنے رت تکی س ۔ ہدارا یروش بت ہیدان امنا 


۸۰ و 
7أ" 


اه ار ا ںیا ےرک و اد کا کا مو کردا بآ رز رات 
یه ہاب بک نرادا ہا توا چ نکرپ 
دک رار رم عل راا کردا تو تل سے پاپ را مل فو رکھتے ی اس 
فز رو میتی کب رورا می مبلا لیگران لکیس . 
ابی افتکا ددات پیج ڈال ل اش ےک یپاک پبازیں _ 
علا متوں کے اعقبارسته دوا ٣‏ تست یں با فی آپ نرب .جن دد اڈ کہہے 
رو دد فا فور سے را 4 میں می دبول ہیں۔ rir‏ 
اعتہارسے بی روا ں۷ ا ا بلیاجاًا ہے ۔ 
|۔ ایکاٹ جب سردا ورخ ہوا کے باعث کان ک زکام داش اولرزہ 
کےساتھبفار ہو جاشے .اکم شی ا ناب کا اتسائ وا تدرے گنی ہوم 
ناسا گرم .ا ا چیک ارو یاک اور زکا ماگ 
رت !یں پر سے پا رگن بعد تنس پان اک دب ہآ پال روزا ی 
ادفات اگ بی وراک میں اب ہو ای گے ۔ 
۰۳ رویکش اروا ر لک دہ سے مان تو افاس ایب رگ 
یس قوت ہیں دن یں تن یاقا روش 
۳ 7 1 ال فا علامات بت شرید پار ول ورکو تن یگ مرن 
روگ واگ وا پا نگ . 
۷ آ ی یکر موم اس کا بی دافا یسب بیان نز گر 
بو سک وہر ے او رد الا وٹ ڑا اس ادبا دود کے ےک ہل 
دبا ٹیا می دبا دمادرد ہنا ہو کی سآ تی ہد او ررش ےلت پر نال 
یس تو تی .ادرمرن دراگ 1 ر وکا کے رتست د رنراک ے زا ره باتک 


۸۱ 

۵ اون ھکاریب ماک فک نکی بات سنا دہ پیا نارق پو 
یہک ن کیان پر ہو نکسم اھ تچ اواد ہیا رم کک کی 

یات در ددانمائ ہے ۶ ا میسقت میں رت یں ر وا تین با راو راگ ہی دز درا 

اتا لک باه بط ازفات ملس کی ہیں ۔ یک گل ےک ات نہیں اپے طور 

پیر بان . 

په لت ارڈ ی برا کراپ کے بدناک ے پان با ہو لے 
اوران می لٹ رگا میں یی وں اور میت یل 

وال انی سی لو تک لح یکن ہمازا لںگاڑھاادر خر اہو ۔اددہا تھی اف 

سے کا لف ی لکلیف ادها .خر تمس قزت تفت چا روز 

کل رداوااستما لکیاباخے۔ 

٤‏ 2 و میک ٠‏ رک رارسا سوم پتا بو لب تکل گرا ہو سرچ را 
برس لیف رکیل با ہی آرا لم ا ہو فو کی یں .اد یار 

کمن تب سے پارورک 

۸- ہیر وگ دک طاقت زائل :رط کی اوربادارلی زجب نز لگ 
اکن کا طف ین تزور رو ۔ ریما ری ا دی چا زا ضول را و 

|ورشا هک دتت طبیع تیادہ بقل بوبان بر لی نک ہوا س‌زیاده‌راعتکصول و 

تیقوف یس دن می مین رین پارروزیگ - 

۹ کا رکرو رگم نان کاب مگ ی[ یبراب نراک 
سوت می دت تن پا ریگ 

۰ الوا زکا مک بر اددیات می سے اک بے مات ہب لی 
رمآ نم مت ہو۔ ودسا تھی کاک اود کیان کی ہو ویر 

.ماب ا کش برا شت کرس ول ورانا رے ہے ہوں نوس پل پا ترات 

بت پواساگے .اورسا تی لگا شک چو اس دھاگ اک ناس ملامت 

شک ہبیش کسی نادند ربب میگ حجب کر ہج دا هیر 


۸۲ 
شرا دا ده فد اور ول 
کیان یگ برا رگا یاد وش , ۰ 
rly 2‏ بای ہو نے داے(کا موا می رم گی فا . 
ولکاما راردا ہک ذاش دواسہ بآ میک وکا بدا ترز 
سز موب وی ی مو یکا یا ہوتی روا پگا١‏ اک ای ج پل یهت بر 
بوا موک می پیا ہن ہو۔ یا می ضرت اغتیا ریا ۰ 7 
آپ یں ےرت ےا ازز د ہیں رطاخب تکام ای 
رولیت مت سنه یی ی ی نی زا داے وہ اف نک کیت 
ےن دزی بلس ی تیگ پیا بو جکه مار له 
یروا یام زاو بیزغیرب. 
ایم می اکا رک دا امام با بت مم ام بے خر 

ہی انز یت میں دی ہا ہیں کنو نک تاره الگ الگ دم می ہیں۔ 
اوس ب نیال انا الگ الگ لاگ او ہی ںک ا نک دوا سب سے پرا ہے متشا ہر 
کن کا ضف تی اک سا اداس یما موا رن دام یو 
لیت انا رکه در نون شا ال یکو ف کرت ہے | یر رو 
درداوربنار کے لے ۸ ۳۸ برفلامت کے ے لگ الک دوا لے .رورا 
ماس کات کے ملا مکی ہے ۔ جب ونی یک خلا مل رنب ترن 
اس رانا ہے .م د ہک دیلک مات ےب برای 
عالات میں رین ددباا با ری ٹن آپ لش اس د دک ش ٹک رسک ول 
یگ ون لوم می آپ یا پک ںآ ادا پاک رک کا دبع گنس 
کارا ده دس کی د ادا کے س اھ ای یھی وا 
وا ای فا تما یف ےکا ہیی کا بب ان تا وکو 
یت ا سرا لک ین ان ری 


ات 


۸۳ 
ڈ امار اک تام تس رلوب ۸م رای ی موی یا عنام 
وق ییا یری ہے بکرم وم بحا تب رر بصن ری زک سے 
چات ما دم غاب مود وب تاش .جز ب ر ہوا یں 
2 ادا اٹ دا کرد ناد رات نڈی ہوں توگرم رسد قرغ خلا 
رای وپ نے زرف یان اور یڑ ے اھا کے جر لین بیس بی دس تآ ےگا 
زد نگ یال جیسے لے ست بر بارس تآ ت دی پٹ ہیں رڈ یا ری گے کے 
آل بں۔ سرام لین می بت مار بآ دزم 
و رکید جرسے ہواہو۔ یاس ووم فوب ہوا کے عت دوم بے ky,‏ مارا و۔ 
مال افو وی گے کے بد رکرو ناب کارت اس می نزن ہا سے ہیں زف 
اوت ےم یوب ژد یں نآیا تی ہے مک کی سرد هدرن ی۹ 
سا رک لیویں یو ںکوتا کر ہے ای کے نیت کے ورین ی ہے اود 
نون کیک آما ق ہے مرس ست وکن مشک بویا ہے ک فآسان سے غار تا 
پوت ۔ ایل روا نالیوں ادرپیڑوں کےمفلرع ہو ےکاخ طہ لاق ربا ے۔ 
ان یمد با کے علادہ ارک یکی بای ہیاہفیں یادرکنا پا ہی ا کا رشان پگ اہ 


.ور وم می اماب ود میں نے پا ینگ او ںکھوننے سے 


خر پیا بک لے ۔ 
مزا سے سی ندب پاپ یا ہوگیا یکن بے اہم فاص ب تیا 

29 اہ دیپ( ڈکاا دای مرلو ابرآلو رمرم ی لیفک باسنا اوران سک 
«ابپت مفیرسب رگ |در بات گر کرو مارم ر ہک کیفیت ںار ۓ' ۷ 
ران اپ (ور روا ابا ام کل کا کرد کے علاع کیاہایکا باس (bs‏ 
دی دہ ہم سلف اط ام نی کیانی. دہ اتپاق مک فک کر 
زاب کرۓ ان دونوں روا ول سے ا یکنا چا ے۔/ورددفوں میں کیا j‏ 
ےکا ی ل مسل ف کے با رے ی۲ ھکر نشی سکرس ۔ 

للا توالت زت میں مق یک یں یکر اک فرگ: AI‏ 


0۰۹ یپ. 


1 ی 
۸۳ 
میت رن مامتا به زیر 
فاص ام وت ہک سے الا بت هگ 
نینط : 
اہ کے لای نس گا فا رداپ .کن سے اد نو سے ۳ 
قرو بر شلک ی؟ زود یل ادوات میں فی فا رکالا مو اور 
نیٹ کب مغی تا دارا میں زکا کے لا نا درا ا 


شهراد رت مرل اپ رتت کے فب 
ماز تھے پک یل مان سنا - 
ردپ ا لی لآ بت ری تھا 
اتی اد یفاک دم یکره رات ایکا ال کے 
گر ہتشک ت .ڑا یشک ورہن ا کے اس 
کی وی تی للم و ہے یں بل سکا ٠‏ 
ار صا بے جردرا / سے پپینے کے سل دک | متسه 7 
الا رل ۷إ تا پا یمات سم نید 
کے مین میں رس رال برسا تکاصات وشغا ت پل بڑاے ب 
7 ارچ سے شر کے کت ہی٠٠‏ ال میں شنا سہے۔ 
رخص إل ل می کی ہے بیا ر تیان 
ای إ یش کے پل نے ا سے اھا ب کرد - 
7 يشال ہے غلا ن بلک ۔ 


۸۵ 
کرای زات کبس رگ نک ملامت رل 
ری مر سو می 
يم کی مور نکک مامت پان ود ہیں ج اق .بل اید یک 
ادا تک ف بی یک دا کلف یپ ت ہیں۔ لیک اس طرت سی 
زتوازکر پا ےی مد خی ے .ات رین مکش کے ساتھ میں 
Re‏ اس کاب ب 
جس کے گب دو مل اس درا یل اک دوخراگ بی-ے اہما×با ےگا لاس 
لک رواگ ےکی اک کات ہیا پول اوراس کے سا ریبک 2 
۱ ...هیک ہلت الا بای ےرا ہار ماس بھی میں موک ےت دو پگ یٹ 

دعاسم را 2 و با ژد کنا ما 
مس اکونا کیب پر ییا ڈو نا کے می ناک موا زے چه سم 

ادا نے رقت ان کاچ روس رتا ما سے 2 

ارک لے هام ہے یں سس یچ 
نکاس زی زج ترس کے لے دوب راونا سپ ےن 
تک وکیا دا دا لکش رتست 

دول را سک رنف 7 #ولات کم هآ تام وه ۱ 


۸۹ 
خاش اکا ترا وی یگنس ہکات کی ره 
ابا ارد با و کو کھت کی ان 
کال گل یں اکس سک یه لابق ساس زین 


ا اش وش سا کی ول تل ای | 
ہے .اکر ددرا نکی تی بڑھ ہاش ےآ کیک بی ت کناچا ےیک" 


خخ کا طا پیش ےکی شک فک دہ سے رسد 
ماه یک دا رک - مامت ست اہرآ ے لی سای 
کیال ی بر ار رت .من گرا کی ول 
ایام سگرن 
رها کی۱ ہے بہت زیا دب ے نر کی کا 
کے لیف نز گے کرٹ با دک لین اد ریگ رز 7 بار پار 
بالگ NE‏ فلبہزیادہ را دنک ار رون 
ارک نے رتت ها و یل دم ےآدازہو و رکھا نے و 2 لاور بال 
وتوا یکاک ا دواسے۔ 
الاک کر اش اک ا دوا ہے ۔ ا بک تھا مس لن کی ہے 
بب تکس کب بے مر نار نیا ام فپ رام 
امال رل ہے ۔لڑ یک جب ملا بش یا وب یلا پاپوس 
!سس ی 7 مرو ودک 17 
دب سے مرا بے 
ندرا ا ا کے یره اه وا انی رای سک سیر 
اکسا ہے موی مامت یساش راودا رن ےکا 
نفک ریا رکا نے دت رکال اک نت کے سان گاڑھا ا 
یز کا ردام راد تسکت کے بد ھا کا 
مرت با دما من ری ل کد کا )امت یبا تک 


آ3 


ا ماش 


بو - 
لاب ی یک کیا ےگ تاش اکا یه 
۷ قاری رترت تا راچا آ سس اش ی 
ناش بل - 
ابیت زی دو یکس لکنا ہو۔ رات میں بت میس مق بل 
ہا نک وسر ےکی انی شر ہو با دادرم ہت ہیں زا ددم زی صو لرا وس 
یل تک فا ادرا روا ہے 
"پر مک 7 و ا 1 یں ہت زا رکز ور سول بر پو کی ف کے 


بسن گ نار تام لا مات ہو ا بتک وہ ےکی اک 


شر ماب ا دداے۔ 


اھ ےہ 
چس 


اس دق ۸ یل فان اپنے لازم غاس مر ہگزرد ہے 
تے۔ زم دول رش تا ی اک رعورت سس لب ےآ رھ 
دہ را ری سی پر تہ صا عب سے بے بن کیا 
رو دا عورت بل رہ ےکی . رہ دوازل اک کے ٹک بل کے نت 5 
دہ عرر تگ کر پیٹ گی ۔ ا سکی نب اکت برک تی ۔ 

رماعب و گر انس اماد کی ادر طا س ےکھا 
ITE,‏ اس کی 

من رگ اس دسر سے بے ہش ہو ہے ہیں 


0 


سے 


AR 

کا کی 
وی مسا می سی میس ہے ۔ خلا ۱ 
زی ہے لکن رواؤں ع سول سوا سح بے 
وروی دل سے اور تایه ںکاکی مدق چو ادس واشے اور 
کیت یخی رتو تۆت ٠۴.‏ رن کی پار چزاگ نام ےک صرت ممل دار 
هایابات . 
میلس تلف چپ هک مک تر 
بش ارات )ری یرت ا تما کا اس بے 
ھرس برقت کسی دید وا علدات نایاں ند امن زیاد :ہو ۔ 
آ ڑکا . ج یکی ن ےکی نت وٹ جا شے ا1 موی خن هي 
ٹون تکام لگ . ات -یاد,سوش بانط دار 
روزگک۔ ۲ ۱ 
نے ار موس ںا با پاٹ رکا کے 

ر اتفررں 21 رسب رورت روا د پر س 
ووا ھون دورہ پگ کے کے ایرد - وراج امار پو ہا ےگگا۔ 

کت باک رادشه 


طاقت رورس وقرت میں 
1 ۹ 


میفاٹش تش لات بہت زی دہ ہیں کل سے سانس لیا ادا کا لت 
ہا دردورے مات ہی زرادہ پت بول ٠‏ دمح ہک کی ی ۔ با کے رقت 
او لاقت ۴ می ا سا ام ہاے۔ کے ربیب و 
یب خا ہل ہل ہے ادد یآ یرو نے نها پا ہاہے۔ 


۸۹ 

۱ اک کی ل سے رل دادرما ات میں غم ادن اتا 
1 بسچ ۔ آرت ٣۰‏ ا 
کال - ال تا ها کان ے پل 
تا را ئے. طاقت :۲ ۱ 
ک یکنا" 0 میتفرن بت 
کے ہد شک ل تھا ۲ ال کے زره اجرب ۔ رور ےل را گا مت رت بان دع کے 
رتت ےم . طاقت م میں سیر . 

دیل مرت به شودرس يچ .او 
تا ددا ہے .یکن ای تایا ے اتال لان اش ای ٹورک دواد ےکر 
قاری ۔اوراکا دنات مر اکب وال سے پا مھا ہہ ےا ۔ 

طات .۳ ا۔٣‏ 

کم س ترش تی ات کی گا رک سیا ہ بابک - 


فاقتت ۲۰ 


الگ ںیاخیال ےکر فرنی ‏ رک پمیک علا جرف رج نک راچا 
جرب نحل ملاع سے رت جل راد رآسا نگ ساتھ اک مر پر 
تالایا با سک ہے ہپ ان تز کے ساتھ و و 
ےر راطمل سے وتا - الب بات نوہ ےکہرو اکا ااب علا ات کے کن 
1 ۔ ی هاسرنتک چا ۷ نی خد ہو 
اور ین می ورور و کھا ضنے سے شرب یا ا ور ےآ ای رو .لی لکد ت کا زف 
حارہدے یاک ل دہ لی مرت ۔كا×قت بل و روا ول اکنا یٹ کرای 
کر نکپ ا کشر د بت اکنا کے علا ات عا مفو زی رو کی اج میں 
علیہ دق کی یم اوا نبناشردرۓ پو چا ہے 
تراک مطدب ویس ون کے یر رطربت نشور وگ بے ۔ 

تون کے پیل در تھ می ایکوناشف کر رفاسا داب ۔ یکن 
فا مکی علامات اس تررشر هرق تن یک که ہا ف ہیل لا میا ۔ 

رک ناف فن او کے دا اور نے کے لوگو نک دوا سے لیکن ذر مزاک 
ار رکه ادرگزدروگوں کے مزن یک درا مب یم فا کک سال با لیک 
نب« اناے۔ با کیک میں فون کے ددسرے درب هک دواکا ی جو رگا 


ہے۔ کال مہو رک نامس علاماتوزش کے ہداعا ب دا فی اہ دا نماض ڑا بوا 


زبا ن سیب اد فی رن گکالیس دار غاد ره ناک ر پل ریگ ما رتبا 
خر پا سسکا یرک کال سد تک ستھا لکرس ام رت یکس جن را 
ان يت هل رم فاس دع کل کال مور او ریس ی1 ٹج 
کے ۓے کال سلف یرون ئن داژن بی سے فک فلا نگل راب . 


]/ھس[ت.9-٦ٴْٰ×ع۔‎ 


٩۱ 

اٹ ادزم ناک موتوں سے مع کد ریا ریس اون 
اوک خا علا ما ت جن ہیں رہ ر داش کے۷ و شر 
یں ضا ذد دای طف ین دروا ا نب مت ے درراود کیان یمام 
ایو ناک درطا ستول میں زی هپس کی دقت می کا ی لب من دار ردد 
دنک صلی میں پان برقع خن ور یمیش 
ارپا وناک استال فقوت !یںکري ۰ 

فر ہیں یں ہا وال بر هگا دوا زا غور ہے او راہ اونا کے ار 
اتال ہت سے ا سک خائ علامت زی کک طن کا بلق اور سینے کے | در حع ر کے 
اموا فاسف ورک فایاں علا ات تیزیفا را دربر فک مر ےا نک ہیا ۔ 

کموک بدت رانا اور ناسغ ور کا | سال با ری بار کرتے ں یف 
کے لبان دوفو داژن مر سکره ہی او یقت ےک گی ا نک زی 
۲ کے یں ادد تن ا ہے ہد جا تے میں ن اتاب EIS‏ کے 
بی میں اتسا دعت دواو کا تما لکل بھی ما یں ہے رہ روا ا دق ہی 
ا تالا بے می بات اس دوا ط سر ول سے اوراس کے بعد کل 

او یٹ برا نا اسف رس لا بیترت کی فاس دو ہے ۔ سس 
دواکا تالف زورسگ اه ما و وب 2 کے اور ن 
کرام یآداز !بل ہے .میم نکی نتاس اورا سکو یوت متا ےہ بی م 
رغاس چرگا نکپ آ داز سی ول ٹف فا یں ای 
غر با تک زو رکیوں |و ول با ل + ج طز اد رس هک کت خی کے 
ےد تت سا شک نی زریادہ ہق ےا ورسائن سن کے لے ی نکر رین 
اب ٠‏ 

جب ایوا ۳1 وخوژ متا لک ایس ادلی لگ عالت میں ری 2 
أل بب دوکر روش علامتوں کے اعتبار سح سار نا بر بک ربیل 


1 

ا رکفت له 
او و رک هه 
اواز ہے رد رم هلق مت 
ور ری اک کت 
د کاک اتی یری رح کک یک نے رش لک هت میا 
9ی ہی 


کرت نیا ت زوا هافر ال سے ا 


7 


ارک یرگ دار کی »اراد 4 


اس کے علادہ بے اورددا ہے چ ناک علامات بال مایا 1 


انرم لعن را چا ک از ادر ات ے لیت ورن دوعلا مت 


۰ ۰ مر‎ ٠ ے٣ا‎ 


حح ےے 


ہچچے۔ - ہے صصح حح 


وو یھ کہ یں ومک ہے 
٩۳‏ 
رمہ 

رم مزب علخ کارت وش ی لیک کپ ےک دت کے سات 
هدیدان اذ تک ہیں ۔ زس تا اطبا اک شک لا 

ہا تھے پاکیم امد = مار اس یی .بای | ور دتو را باه 

ےا زک یاب عا تک کے تھ مخز طز ہت گر دم ین ار رر زس پا طرق مدن 

کیل ہے ۔ پان اط د کے لو ںاو کے ینکش لان ےکرک ادرا اک 

د موس ی رزوت ہاآھا۔ ۱ 1 

مکل طورسےاس مین سے کیا راپ سے کے لے بوسر علا پر کی ابا کا ہک 

ایی بیرق سے رم رار یں کا ددع لب پر جا ميت تنل د پارا 

کک یں فو کی بل داز رک ہا ر ہے یدق ی اپا جا ا ہے - 

ایس مما رع مرون ادد یچ دوفیں کے رن ہیں ۔ 

ییحی من سک کو فنصو ما ون نيب زپ علا مت 

٦‏ توق ہے او لھا ظاسے پردوددا ہم بس یں ری نکی وه مامت پا لا باشے(دراس 

کے دی وہ دوا کی اگ رت بت . 

گذضد ہف تک بات ہے مارک طا م کبیا کا برک ف مات اہ ار گیا مگ 

و ےک نےکر ےکی مات بت فا بی ایک چو کل ند چا تھا .من ے 

حا گآ را ضا ادا کا مگصٹ را تھا یسا لوم پور ھکل میں ہہت سا بخ رک ہیا 

سے وا یکین هک زا این د بک نہیں ا با دسا کل تنک 
بش نلیا ںان رک ہاب دض ر یمیس زین کان بر صو رتو نے لا یک عالت 
رین لو ۔ جمدب اس ےک ہل تی٠‏ ندال کیک را 
۱ تال نے جامے لیج الات 1 مات |خازہ واک ر کی او برچ لا 

ہپس تک روا ہی ا رکیپ مر ۱ ماھ نے ےکن کرک _ 


سک 


ar 
1 - ام رو سوب و ارس‎ 
نزردلا تما ات امن راگیس‎ Ta خا‎ 
ای کراس رواک 1 ای نو نعل ری لے یی نکال اوراس‎ 
»ال اس دوا کے ۱ کزان کے کے دک دک ۔ ٹل‎ 
دوا لیکو سل کراس کے سے ےکی زان چ اھ ر‎ 
دبس سے ججاگکاآنابن گیا ۔ مک انت‎ 
ات یڈال ہکا یگس تھا انا ہک حول تک‎ 
.یربک رو برش چپ ونم تیلست گے‎ 
رآ ےن دہ ا چا گی لب من :یں نٹ یش فا‎ 
امک لد مرس رقت اس ہے کے س جو ملاع تھا دو تھا زرا‎ 
یپ لن سے اس کک یں پنسا ہوا لاک مات سے‎ 
کن لکر ے کے مان نسکاو کور کی کم یہ انا ن سک زرمیں‎ 
آ کا تھا .خر زکرم نل کے ۓگ ددادی ہا ورای ول بت یاب بت‎ 
کن بقل اک دوا ےآ دس گناس ندرا سےہوت کے شک سے کال لیا ہیی‎ 
گس دداکا ام کوک ہے یں وت می دا رود وک سر زیم کی‎ 


یں ریدقت ل مرت کی نراک ردول 


کے اسل شیطان عورا ککرترڑدی ہا غے بتاک ےچ دو با ادرا را را ریس تھا ای 
لگ سل .دم کے سا تھ ددسری باآوں کے نے بی سط ے روا اڈراغا زی ہے 
لک مز داح تک اطعا نیش رل + ا کے ریب 
دسر شال دو ںگا ۔ 

دسر شال ۔ یگ اکس اک پا بے تیب اک کرد سے 
ارس تلا کا با رجا ھا - لا تک در تھا۔ یمن سا مار 
اک کي تا ہے مر کرس وگ ےر رد 
ADELL‏ ایا ںکھدائے يار گریاں دی 


© 


۹۵ 

رہ یں ما رس کے بای کک عالت اون رونوا ب پگ شی ےت ےسا اشٰہاں 
ہی ہو ہیں اوا کےسا تق خون کے ریب یآ اود کے ماش گ٤‏ 
چو ل ری را رن ردان هلاس تال می دن کر ےکا ده 
بات اسیک یاک ووا دول ہیں رت می نے سے دوسوقرت یں استھا لکیسا۔ 
درم کی بی راک ری اکرو زو میب اک | گیا ۔ کی الیٹیوں یی جک ۔ 
سان ھی درست برای دنت ار .کیب اي نار 
ےا نک ڈگ ہو .اورا کے ری کی عالت زی وس اه یا 
پاب افا سے سے خآ دهد کا عار پ گیا و ترآ پ بے خوف اس می کدی کاک 
دیا ایی ورت ا سے دوسوقوت | روت مک ستھا لک وی ار کن 
ما ا کزا ریق بت ۔ادرطرا مار اپار بے - 
جیا و خر اس ددا ےق بلق یی ترو ملف کک ددمي یں 
ا ڈارف ے ارس دداکی خاس علامت ےپ ےک چیا طز سے پھر بر بہے۔ 
ورای اہ ٹک دا زا پوت ہے ۔ مل یک نتا ہے او خی لک ا ےکرا ب کر فن سے 
را رع یاب ٹک یآ وا زس مرم نار می نے ہیں 
7 مار دس ےکا نا نہیں لیا ۰ 

اب عالت سوا نو ببڑھوں کے اوس یی 5 ہا لے را 
خاک ب یکی کت دیع کے وقت سان کی دنچ دسا لیم 
نکر کر بنا ناب - 

اس دو کا استیا لیب یتیس قزرت ںکریی لیکن گرم کا عا رهز ش رد عی تک چه 
مرب نت کاس توزیادہ اوی قوت دنو رل قرت رمتعا لک اے 
درد هط هط یا سے گیزیادہ وزج سا لک جاۓے۔ 

رڈ کی مات یں دون خوداگوں کے رت پوت دو اروا“ 
کر شور ہا ھا ہہت ہے ۔ زان ےکا کیب وت رس با 
جع زان پل کہا ی ا الک سب . 


1 ۹۱ ۱ 
سرد کا اووکںں! 1 0س شس نات مر 
و 

1 7 رانا تخل که ده ےہے تولی] 
ی با ہے و یتیک انا رست کچ طا نت 


۳ دنس پائے۔ایسکیوں 
f!‏ ۱ ی شر وه 
NEEL |‏ بيس یانب جوا ناکت دک اد اک 


77 نے رش نک عل غا نگ اشے ‏ 
2 یرتیل بای ہیا زا ن سے ا سک شاه ددا سا سا تر زل 
ال اص رش روسو نے زیر غراف بر کساتھشفاینازل زا 
ول رول اس رع یر ۶( سب | 
ہے تھی ےر ن ہا جاک سالچ ا رگ . ۳ 
”ا سے یر ےپ r‏ رار اے ضا جرآسمان میں ہے .تی انام مقدل جک | 
گر سان وزمین میں باک ہے له رل تآ سا بے اکا 
رارکت زین پگ ناک ادرجار ےکنا اورہاری خطاؤ نکر 
زاب ۰ اس ری ی شفا>. 
دی همطاف طاقت دم کےۂ رم ہیں ھکر ہے و سکس 
چوک دراصل سر زی ده اد مل درشل چلھابے۔اورا نکا یاک ٢با‏ ہے 
ہج کاکو یفنم ہیں بڑا۔ 
دلل جا یدزی مو ننک 
ایا ذی ماس شیا ادر بل یروا دد اسول وروگ | 
میں اہی دک لی ےکا عل نب ہوں ہے بر ا 
لدع ول فا دا یی رل sles‏ 1 
هرک سا 
موی رش ےی یی دا ہلا وت 
لیے ۷ا ےی ال /کاؤںگ - 


۱ ان 4 اب دک زنب ا درا کے والری میں رب _ 


۹4 

روںازتل أے ال ادن شک غا تی ¥ یی سے اک علا كيا ود 
ری با رکه هرق ک ایت نوس ری رتیل رد 
وا سا تدعای میک دگ گیا ال پرا ڑل رنڈ ی پرا الک ئا وراس ےکی نی پش ر 
کو ا یکی اتی رش قد مال با پ فور کا کارت بلاتے ہیں نت یبدا رس 
زگ را د دک پل شکایت وپ اک ولا یک اش بچو لی .رس سے 
وا نلرب سب مالسا .هط ره تھا اس لت ری سے 
راق تنا میں ناس ےد الراردوا دی یکن دو ے روز وو 72 ۳2 
سہراتھا میں ناس دک میتی و ماش کے سا ترد تن وه 
کیرش م١‏ سےا اک دی بر گر فا تن ہوا ۔‫ درز دب رآ گے ۔ 
ریت ےآ گا یاک ما رات اس فلت طا رک دی با اورک باربار از 
ات ےک دا ںہ ۔ ہے وک یف تک وا رٹ دوادی یگن اک رش دو نی کو 
ےکر گیے. ا سک عالت بک خراب :میتی ا سے را ک ونیا ہکیاتھاچرہ کل زرو 
ماس کے ا کے سے سی ہآ اتھا۔پیاںہت زا دو ا ندرک رن دض رت 
ہین یں رنج یی اد رفا رک خفلت یں درگرب نا ای ولا ۷ کش 
رتشا نے اسے هراق امش سے دعاکی۔ درس پاک ات اک رکرو سر 
ند رھب را سآ سے میں اور یب کب مرت کک عل جار سے .یریس یت 
پگ ۔ سمل مر مرآ ن ماھ و مار لزان اس ع بیر 
اے ترما دوسوخرت میں ایک خورال دوا دک اد کرام اورا کاک بر ریسم 
لکد دک گرا سگھرماے ریا د ہرک ہے ساتھ رور دحت ہوا درد 
روزا کل رگا ۶ ل وې دداشی ا ہے اترا نرا ہیں پدری یی سک نیس 
اضیطان طا تت د یتما | ین ہاگرد ہاتھا تھو یا سے ا کرو ارد اور 

نخس و ور چیه ا تھی ںکر رہ تی ا ہے اناا رکا - 

اٹ ڈپچی همع ادقات پہ تکل راب اس رن 
ریه یناتسا مر کرد ہے ۔ا رکو میں VE‏ 


و 


۹۸ 
ک تر تس می ا رک مول درک یکره خیاط کار دہ ے7 دہ دزن ریا سیل 
کاب ب یں د رگا ؛ 
یا رکھ یآ سے شفا ال سکع اضق کی فا ریا 
e‏ 
ارف اورتس سرا ۔ ای کک اوراجارٹ یات اک ے اض یس 
کرک منت کی ہیں ۔ زور اکا تاکن عالات میں ا وکس راکرناہے گی 
تھا گیا ے ۔ بارش نے ب کک ادا ر کی خلامتو نکو زین ی 
اک بات یا درک کاک اکاک رو زم و و استعا لک رولے 2 
ال درا سس بوسر 
بل اتا ہے ۔ اس اہ کیش سے ب سے میں ا دسا ا دات ا نکر کت 
نہ رمک دوا علامتوں کے م طا إت ہی انا وب اک اس دق تک 
کرک ےجب کر ری یسک را سول اور رین رنڈ یا رلوب موم ام می 
تید ےتا تز ہوا ود ود تر ھن گے س ےکی یکا شر درا موھ اتا ہو ملا رد 
گرا ہے اد کیا نت دق ت کي اهدژا یت شولا ہے ۔راتوں 
کوساش لن کے ہے اع کر یھنا ہا ہے اوراس مرس عم کی نی کے ساتھ یا 
داش کے اورا ت ہت یں دکھا ا برغل یٹ دال کے ھا یمر برق 
ہے لیک نما 27 ایگ میں ون اد رگها نے ےےل اسف بر سے بے ا اکا 
می گر ن۷ دورہ رات کے دوگ کے اب را ادرو وو وی و ا r4)‏ 
کا و۔ کین ےا دمن هش ہے انالا سل پوق یلین خد دای ۳ 
ات لد دید ڈ نے وا ہی داریا ول ہو۔ ورین سر نکھرٹ بل 
کرو با پک - می می نکی راب رسک الم ۳ ۲ 
یر علق ۰ دزد کیلک کوک رک لول 
کے دی پیترس اورت اوی قرت یس تقو لے بای ۱ 
ال فلط ہے مع سھ کم ان( کے ند ی ا 


۹۹ 

اراس ین میں اف دداؤ نک وائ علاضییں ون پر خر راگوں مب چا 
رابت - کون نشکا مطلب شای مب اط ۹ 
رعش وای یی ان یں ہیی نیک دوات یا ند 
مر ربیب ہے 2 ری ان نٹ ما ول میں روا بو ات 22 
جانا ونای نیا درکن دامیکا ور مین ال ریا جت عالاشاں سے 
رن سکن وه ہل ما ہے .نود هو ویس دوو ردان ما 
عا مار اعتعا لیا پاش یرف رہ و هن ارس تست نیز 
,خزرس کے ور کے ۓ سل گے زی ماس ری تھا کر ا مرب 
1۳3 رل سےددکا مایا ادر دوه دبع سےبڑاے زا جرا > 
نگ راما سے فا رہ پو من وامیا یں ادو ووت یں ولگ باش نار 

خو راک هی[ ا مآ جا ےگا ۔ا ںے ایرد وا نکی س 
یلو میک رع میں اس مرن کے کے جو ان وین س 
الیفیڈرین »رز سولان اورسا با ال فاص شي اور۶ا واک پو تے خی انم ڑ زر - 
زاین دای رن بی سال درا لین یا اذ این ون ہیں ۔ دیاش 
یرت لاس سا اال : رسال دا دوائیں یلگ 
اذ ت کوک زی میں یکن ا می لک فو خی کسی را یکمن ان 
دو ںکا مادی دمن سے ۔ رن دون کے لگا را تال سے بہت زا دہ نتصانا ت گے 
یا ادرا یی کے راک یسب جا نے یں کن دوب رہ اس ب مال ت کہوری ان دول 
اتیل کنا ی بت کوک ری کون ی ور سکن پان رو رک ہڈا سے۔ا بی 
۸2 نیکست فا چارنا پا ہے پرں وان بسن . 
اک دڈ اڈ کا ہا لین یکن هزور ےک ام کے نک اس 2 


الووں فا کی ورن ماع و ےڈا خوں ری نوس دوع 


3 رس لی کیو چا 
کول رپ روا سل . بر جرای کک یوب دون بو رک 


لو ر 


۱۰ 

لام تک بزب درول ے ادا کے بر رباع شا ے 74 
دم رک 1کک یل میا ہوا بو کے ما اہین 1% «روهپاا ابا / 
مد ووں اپ سے علخ وس .نک سال ال ری پر 
ایک تد مان و کی اض یگل اک علخ کر 
01 ردا صل و ومیل ال دک اب ٥‏ نگ زر ام ما کر 
جن ارقات ودا اڈ ات زی سے ا سےکر ما بے میں وق تک و 
خی زنط الک ۔قان شل - ہرد وا مگ لاک کیت بے ,اگل 
شی تسرد یبن همرت نیش 
الک میں پان ال بی - دد سے لفغو ل میں اس رش هکل لکاکھت وا 
ا بی دا وت لے .اس ول و زا اکا كر ارک ایی ۷ں ۱ 
کس کے ئاو دوانازل دک ره ا سک رن ےہا تاپا ےار اور 7 
۳ راو لے بے بمو را 1 ۱ 

لاک مان جر رت کا ما کک یول یت 
کی فا بر کیااک رت ت رابب مر لک ریت برس دا ہگ رہب ے/ 
ی گرد اش ٹک رانا سے زر میگ از تک کے سل ابر 
ند ےے الک الگ روارل باق ہے سا اش با لک کے کے سالگ . رد 
لے الگ نین کے لن انگ تب لے لک ۔ و یر 

دج ب ےکا ا وط کا خلا ےک رای کے نک ارک یڑ کی دراب 


کت اہ یل کی دا ئک لات LL‏ 


و سم ہر ہک نورق دو گس ون 
رکب هرد ست ره ده کر ا یلق ہر مینک ره 
رن مضه تست نےکر يو رز 
او !2 سد الیک بش ای عبات رن بوخ ی زرا 
در مارا وا اب ماک :لا ما تک رم ۳4 
نج + کار کزان مغ را ع پر و 


ا و٠‏ 


ا١‏ 
الدیات کے سے می کل لوا ت ما لک کی ں ان روت دک بات نے خی نان 
ےتا اما ک عدا تکرگی اج پم ان رل شاد 
سے ب اشک ب تے ہیں. بھی خداکی قدرت ےکڈی عنایا ت اغ تک دل سے 
an 1‏ ردب اضر 7 پات 7 
ٹر لے : غرا شے رمل ال یاری دنا می ای یہی یی رحب کے لے شا غ 
تاز لک بو ضولسنه انا اکس تتا ادرننوں سے یردان سب قث رگا ۔ 
68 سکع رے' تا ط٤‏ ے اچ 
راتا زراب ےآ پا ہے روستول ؛ رش دارول شنا ژد ریڑے 
ای سرا رکھت ہیں ادری ہیی م کر رفن ہے لقن ا اا 
اس کرس یا ترا لے مار ول کے ے رم ت زیا گے جاب زا 
سے ایوس ہو گے ہوں گے 7 رس می کرای کے روا بل جا ت کیرد ہا ےبِڑّغا 
پا اتا ہے .پا جرا مر اھ ]لیف انماس کے لبم« رح ادات یں 
اور روھال طرق سے ہی افرانط بل بل - 
ن دو( نو کار ھک اگیا ہے۔ ان میں صرت يا مروا وق 
1 لور ایز وگ ضاي کاک را ونیا یخن اد کار لو دی زعیرو سے می کنل 
ترما ہے لضفا ع ےکا لس اود اک کے اروا ت وم لان یکا 
ککر رڈ سے کے سک فی بوا بی کیل عدورج میں وت ت اک لے اسک علا و 
بتک دافع سس ادو ہکا ا تال کیام شطع در سے فا ]مسبت 
امد کر وای سوک کلب ہوشے مرکا ا ضا گرد | متا 
فا ءکا لیا لپا امک شال سے مہ ٤‏ 
وک مرس یہاںک کرد کرو سس اقیرن و 
اود ےکا گی فا ال اور دق کے مو میں مب ۵ر زج 
عار ]یا تی لاکن وروا وی اس سے دما عارع ول طور ےکر ہوا لیکن میشاب ے 
مادک ہیا کراولش یں انگنک ددا کم پل ۳ - زا وش رت 


تج ۳-۳ 


۳۲ 
کیاد اوقت اس رین تا تیوک م تی زا دا یگ 
روز کے بر کا عار کچھ بوا ند پک ادرو پک با یر رز 
دا یا اکا کیرٹ بول تک ار مک نک اگ با 1 
اڈ یی ہد کک ا کے یس پنساہا سرس پت تا ا رک 
یھو نے کے تشر ککوکھا تیو یت ۔ ان دگل وس سان مات تی 
کاک ا واری وت يا 1 کی ال کک زین میرکلا چو روہ 
هرت در غرآگی_ اک اورشا میرگ رہ اچ کی 1 7 دام 
دم رکا عارع یں ہوا ٹیگ کک اود در کال ای کی ددائیں در 
گرا نات پا ۔ 2 ۱ 
ا بار اکب جیب درب امت گی ہدیا ہب دیس سای زین 
سییر اھ دک یب دی اش ی بت1 مہ پت 
رام علامت بی تابن باب دیلک ری بل 
ام دا ہے زس کان ملس اس د وروت ری ونی مد گیا ۰ درصرت در 
دی اونگ اسے در دو میتی رک 1 پچ و کا یں | 
ماف امین وی یڑک ا کر کے رو یس مب رگ ہے کرد یلیل 
گرا من سے پا ماد لان ےکی طاق تک یک بے ےگ شال بے تین بط 
ر انان ےی ال ار نی ہے یس اق ون ور 
مر دا هرت ا رپ سال یغ ړک روت ری اب ر | 
4 اد ام دا کر | 
چم کے ماک نے کے کحاس یریزو پر نکال وی س 
مر مم فور یکت تر ڑا سک انا دق تکیوں لگا ۰ را کے یل ہد ld‏ 
گج ب نیا یلا رصان فا راک این نز 
بادا کاد دک دس تا نا لس کرمنائ کے ال ول یڑا 
ام ی رر رنت 


۳ 

سے پھچ تیوکسیب سو زا هد لا 
ہے۔ ا نیک رای ن من نے سا سک۷ میا .ردو ریسکا مدب سس 
ہن اہے ۔ٹاکیڈینٹ اپ دق تکے مد جو ںا راط کرت ہدش ے ایی ات ول 
ےرا زس ۶ لول میں" نہ ہے ۷ا زاون دیج ۶ رش ہو ر ے۔ اد الا 
مشاہدہ هرن لاله د بہت یادها ٹیگ 
کک کے .اس اعمولوں ے خودمیں ےیگ ہمت سے ینو ںکوشفاد ا ےا بی 
ط ب کی ست رآ بو می د یشان سے رگا اک و سس ناقاب ل غفا - 

وراک کیش سا ۷ سالک رم کیو ںکو نی تھال کل ۳۶ ومع پلضا نب - 
وت اھ یکر نے عتتا کی دہ د ےش فا دلا کلت میں توا نک ہوا میم ہا تھا ۹ 
یب و ٴ یراز ہا مگ کہ درس مس می شار ہے ا ورب | و2 دا سا 
میا تابتع اشفا یا سے اپ مور ایس 
1 و وی پا پم ی رو 
رن می نم عدت توا :انگ لیر نامر یرک ,کال سد جا 
اقا ناگ نیو ا e‏ 

رس ففیزی ول ہیا ہوا بے هگنل کچ شفاشه 
کال کرس ےک مسب اتی بسچ مر سل فک ماج رود 
ہو دار ان .لب پیت ری ورد کے نیم تلع تک تال 
کر اور کاردا ول ۔ مالک رط درخ طط ہے بک من رم لف سے دہ بھی کے 
ہوک ین میرم سلف کی وا علایں ہو ںی ری دز بھی میں 

| ک یکل ن رب دوا یں پر ابر طلست ددا ول ہے۔ . 
تالف مب ۳ میں .نیہ سل فک وائ مت ےی د یار یک تام 

تکالیف دوب مزر ما ی جہاں موب مک ی علامت کے بح تکاپ چ ار 
سمل 

ماب لوم سے ہد ب گا ہوا یف 0 


وو 


ہو وج میس 


۳ 

میں فا ركکاعیر ہمذ ےالریا ورررمیں بر باه گی هی بش 
ار ابر زام اد رم سوبا ہکم یکی ی برای ام یکسا کا پر 
جم اوک موک نے وقت چات میں درد نا هزم پا یکو دخوں ود ے 

تماما سے یش دم ویر مرطوب نوکس دز هبش ۔ 
نر سد فک ناص عر ایی ذ ہز ںاہی ےک می شک سے راو بے 
تر زا رطور سے اسو کرت ہے ار رآ ردان تسار رای 
تک ریو کا تھا لک کا سے پ فی وشوو یهت لوز روز 
7 و رہ مرب مل کے سار اښ یں رقت 0 تدم نام کے 
سای - او رخ زا د موب اور اراد 3 rat‏ ا لاورزیاده‌مقرادیی. سض 
اوزقات کی رک ےک کی انی کے روز ی گرد تھووں سے تماما ڑے۔اب 
ترس وراه میں آپ دیآ به درل تکاس لگ . ۳ 
قوت یزرون سی مد ددا نوراک برس مہ گنن ربا رشا م د دا ان سیر 
بی مر کب م لآل مل میا کال رم سک سورت می دو اکا ا تما رن 
ارعلا یں یوجر ںتوروا دو ارب ا ال سے زیادہ اما لک ہا کی ہے 
یع اوقا ت ایسا بلا هکم کید فد کے سے یا ہے ادا کے ری 

ک اتس ظا را الک ورت میں دواک تیال دہ ب هي ۔ 

و ان سپ 
1 زت ہوا آرت کے ده بے میک ارد یرت زرط رهب 
امو و و دک بسک باو ہرد دوااخرا نرا زی ہو نے تپ ر کہہے 
کرو دوس سی 6 را سرد سل نک رگا ردو کا سا زا ای 


ین مرا ردداڈ ںا اع می ا نکی غلامتوں ےر عتبارے هرک 
پابود و ۱ 
تال - 


میں لی اراتا 
ان ہے دوا اک رقت زارا و بو رازن پا شنت 


۵ : 
مسل تک مارد وس توا سا شید میں تمو ماک بارے می پل بیاما 


پیا ےکر سوا کے دبے ہو کے زیت مکرتے ,بت دراب ادا کار ستیا لک ا 


>. برا ب+آ+جحھگجاچاروں۔ 
روں کے دک می دوا ہے .سا ٹیش یی کے ری 


0 تیب 
4 ۲ 9 ۱ 7 
ری یگب سپ ژر تپ نایبت ہیدان 


مر این مب با ےہک رین ویر می تی خو کڈ شف کا ہدوت 

بسن نا ا رد > امک ہو یں تہ پاؤں رھرلیاہے 
E‏ ا رورا ہوا ےتا لی زی کے کے سا ید ازا 9 ۰ 
ر رو یم وگو کے لے زا دہ یبن صاف تی ملل بے 
2ھ سے سے . اوربك میں فا تتف ںآ لے اچ وک ٹیل گی 
بو قرب لکن ییزج میں انال خاکسادی ہو بے .ا بآپ لب ےکر ایشیا 
وجنا ب ہن یگ ےسا ای دال ی نف رت کے تا تک رد ار رڈ انا 
کی ری رکررہ د واڑں میں > کک ناص دوا ےکن کی ىنب تیگ ۓ/آ با ا یکاعلانت 
اک کے زرات سے ۔! 

1 ر ےکا 'عقا ق .یی ےھ تو صہتکا تاب ادگ ی 
6 سیک اجن جات > یی معد ہے نت ادنام ہو ہے۔ رود ںی 
مجرد ہو تی ے اورا لگ داز رن بت هرک لت اس وج سے درف تښ و ئن 
پت یں می ترا 5پ یر و سار سن 
سیک رجہ رپس یرل یرس 

حیکوں ہی جب سوکیشینیا ں7 پس میں رای ہیں تزا سک دع ےیل می ںآ کک ماق 
سے ۔ اام مر سک دز مق دا رن وجود یشان سے برا تیگ 
راشقا لد یکی ردع ہے تن میب بات رل زور 
تا درون ترارق نا پاک ندرا اسے میرک ہے - 
یی دبا 0 وہ سے کت پم ہے هک مات 


۱ 


۲ ۲ 
۳۹ 
ی کو کر ۱ 
ےکسا سای کت سر ال یر 
چا در کک در سےا لخاد فا ماجت کا ددرگ ہے | 
یئ ر سے ےک نل ھک رضد اچ پآ هپس ها ہو 
۱ کرک سانکسا ای شی ہیاک خاک ہل 
جا ےر یچاق | الا 7 چان لا حول وردرنت دک را ادرا 1 
یبا ںیئ می ات طا قت بے ۔ 1 
تاداس ری درا نا مل ہے ونیا یرس 
ریگ ول ی تساو رز 
ے رت ا وو میں اس درک تا لک ر کے ہی لن انریا بل تھا شا 7 
کرو نگ ںکا بت ا قوت یں ضز درک تال ی رین 
رات نبا نشیک رس ہیں لیکن طرق اتا ید رگنب نع 
ان کے مها سرا امس گرم خن زری نیز کے رش 
ما مل بی مد یه بش لے ازا ترش تانب 
سا کر ار هک ہے ٹب یں مت کرک مات بت 
: اتا ت رک اي وین ی گس داي میت ہیا 
ہے ومک کے ات زا کے کے لنے سا یش ار ات فی دی ول 
مسا تو ت یں اتال کچل غ ے :کے سل ی کول کی یل 
کک نان یچک دی یه اد .بان تیال 
گرا کا ینوک 19 
دنارگ دیو یں ا پارا ہے باب سا شیر درل دو ری 
دس ےکسا د ٹم کی کو روزت ی تال کیا بات رک رگا 
باق رانا کااستما لہ زدیا پاش . مہہ تگرلاٹر کن وال ریب 
راہن م تو کا ات لمع وقت پل درا وا ہیی تن 


۱ 
ار مک ایی رگ کح تک ضا من بن ہاش گی سای ر 
شا تب - بای دسر دداکا ملک رکرو ںگا راو کے ناسا ) 
میک درو اد نے سا اض یی کرو ر بو - ما ںکا رو ہو یکن سا ص سے 
سک کی دج سے رارسا یک ساری رات پرا نگ اه کو نک 
دن اک یں خی لل ےک وت بے ین ال بص د کک دادم بک 
ارتا ہے بلقت ی دم یچ ا کا نال میں پیا پا شع ورس ١ود‏ 
رابت وال ساس پرا چا بت ۔نخاسا ہآ دگ رات کے ریب جاگ با ہے لے 
درک دش دا ہے وہ زار بت اش لک اه سا 
ارگ ناما .و مکل وا یکی ی پا ہو ہے . مبمن ادات ا عالت جا 
متا ہے او رکید رکے رید مک یکا مد در ادهش ہے 2 انی بب 
راکرد وسائ انرک طت کر ےکنا ےلین سک زار کنا ای مکل ہو جا سے 
رارقا ییاونش تال میں دافا عزو رک ما ے .رال پک پا نیال 
بت پا .لیک گے تیں دق یک کک دوا یبن می ام یل 
موہ رڈیل ا ورن یکس را ہے .نو راک نس توت راع ف اکسرک یآ نضی 
کل i:‏ نرک دی چن یں کے رال چاه اڑا 
لورت هر دسر وراک رو- دوس رہ ددرت شا مور ورذنیں۔ لی کؤں 
کے بای مب پا چو ری ہو روگ خوراک دب ۔ 
ره وان مین 1 ۔ دم کے کے استھال ہے دال ردو اک ہیں 
ان سب کا رر طرل £ لا ار مکزا ہوں -آ خی اپ ا لوان مک رہ 
کر ابا ادرد کا می تھا الق دی سے اا ن تھااےروڑا زد رک فرص روا 
لزنم اترم هلیسو کاخ رڈ یشم دقع 
لقن .یل رر برک کک ںک غا ریس رات سر 
لقاال ے٠‏ دہ ند سے ماگ جانا اود یم ارات بر یه سک بر 
انف ےآما مآ لے یج ما تی ں کین داشگ وائ ملاس ہیں س مين 


سے ےا 


۳۸ 
کرنا اتا عا کال معا رکه ہز میں نے اس گر ددا دک بتک 
رواش ےگ رجانے پا اورا ہے“ ےیک اردع ای کک دوا جرا بک کاب اه 
دس ے فپ رر ہآ س رک یکول ردان ری ال توں دما مس ااال 
کی کہ داضتم وروپ سی دپ نے سے چک هسرب 
د ہکا تی اہر ری زک ءکعار بوتا رو کے لی اس کرٹ دہ اکا تی ہے 
پر گیا این مور دک ایی اس علام تک رکش میں ا کا ,وج ردادی - 
کرو زا سے ددا الا کا رکا ابیت لگا اریم داتھا PAA‏ 
زک ا گآ الت ری گنک عون مم موی این کروی ڑکا رکه 
وال دواسہے .امک :کا مر کیفی تک رداق من کو میک فک رنا گا ات کر 
رگ بسا پیرے د رکا ددرو ا اما ہار م عس داب بلقت 
ساضص۷ برلا می سک وہہ سے اکن اکم لہا 1 LENS‏ ایت رآرا ملب با 
هرارش سا کا سوا نا گے می ک سیر کا اڈ سوک راکنا 
رو ات دیاس 27 7 ہو ' برک لوو یں با کر ی براش یں 
اماش اکپ دداک ناشاد رر بی میں رس ووانام یکس ہے ہے روسوقوت میں 
امم کیک ا مکی نوراک بل مقر ای ہی زاگ دواد دا ار 
تلور ںی ا ادوه ا کل رجا 2 نمی انیس باک ام ےآے. 
لین میں بس ےکپ ددانہیں ریا اماب‌شا اس ف وا کک دواکی مور تا یی سے یک 
کف کته وال دا ادر جیا ری کے امل اسیا ایی سور اس رت 
شیطازن[) لی کے ضف کان ہے۔ ایوا نکر ووا ا لے کیج کرای میں اس روگ اف 
تسپ جانا پا بی کلیس ےکا ؛ سے زم ےک نا 
ساخپکا۔ 


[وازبیرباا _ گوبشتا 


#3 ؤل کے ای ووا نکر فان نے ہیں یھگ م ار ورز کاس هک 
بمرت خوت ہے ادرخائس طورے دہ نیع رو سے 7 7ۃ 7ہ 
ماع بآدانکے ونی تے وت ساف کرات وآ وا سےتینوں زنزموں می ںگھوستے سے 
رک تلکیس کم گلا در را .| ا رلک تن 
رس فان کے سا تج )راجیب د ھآداز ان ۳ ایوس تا قاس 
رف ال فو موا رن سفور ںکااستمال یاس میں زا سفو ری کی ے علا مت مرو وک یکر 
ج بآ وا ابا لہا ےآ رآدا زیمت با بقک مف ای لول مکل بل کی دیش 
یگ هن مفور ‏ يم دنه من الیل امیاطلازم٭ د دای خررا بس ۔ 

گاعام رخا ا ورکی ای دیگربھاراوں می سی ماک اسب .اس علادہ 
نیا ئ ریھڈ نیا و لے یساس کنیا اما بت یبال 
عستو کے تا نا دیا ترذ دقت زور تآپ ۱ک ذائرہ اکن 
موز سک زیادہ استعا کی وہ ے لا مشاه تو ابی گلا 1 ناریا مره 1 2 
سات ت ےڈا ۳ ارال سے ار ےکر اورا کے اتور روا نس طا تت میں مد 
پا رکھنیے کی 4 7 

ٹین اگل امک دس ےکا ہیل گیا ہد اٹ کے وق تانب ٹیم 
متا ندرک شام کے قت بیط جا پوت اد وک نی یس ام طوب 
می مرک رکا میا وت ڈ انا دراے۔ ۱ ۱ 

پت حدات اگ یر گیا و روا لک دا واک یی ٢۲‏ 
یی ہرک ترما نبا تر رر یواژ د لآ اف موز وراس 
ڑرے رہ «عفارسذ یار ہے ال نرا میں اص دق ت کی شا کان ملافا م 


r 


ک ورت ہے۔ ایی خ اک جع ره رارسا ریک 
بلس ۔ 

مرک مادم عرازم بو ادرا تکرک دہ سے اهرگ‌زاه ا 2 
تال ےکا | اکپ ا ا ے٠‏ گرم نتم ال ۳ 
.بر رگن سے و تہ سے لی ذاش ہگ . 


.۔ ۔ ڪيڪ ےم 


اب تررل نل د م سے تشاب درل کر 
رس وقت دورکڑا ہے رده رس ے زیادہطا تور 
بو اور اب اددیا رف لحن رواژل ‏ زر سے 
پرا گیل ۔ صن وی میں اس تر رل رین کو , 
ا دنت ددرگرب بے ۔جب وا سے زار ۵ 
طاقت برل ي ۰ 


اک رمان ەن 


lı 
7 کی‎ ۲ 
7 سا ها‎ 
رس باب می معدہ اورپ ٹک ال کیا تا رکرو ٹا جواکٹروگو ںک رک بک او الخو‎ 
شی یک یرت فصآ وی ات امز وه *الیساخیا لببئی کے مضا وات یں داقع مھ‎ 
پر سو یک ےک فاص با ےآپ :ایم اس او اٹ یں .زاره‎ 
مس ن کایسوال تھا وای رر و کی کیا ت لہ ںی می نتر با‎ 
۹ یس و نکر رس ی ایی ساکیو ل ہے ادرا کاعلا کیابے ۔‎ 
اتف دب بات یں نج اکب دی هراس مرول میں‎ 
رگ زیاد تز لو ٹکیا اکا ےش ۰ ریڈی میٹڑمساوں 1 ور طاول کیا کاستیال‎ 
ک و سےبیٹ ام ہد کے یں س کے عیشت از( یوق کی نا ما ے‎ 
رگ رات با و یں اوردن ڈڈ ھا ب سرت ےم ان تا او ںکےعلاڈ‎ ۳1 
بب یکتم روں یں ارگ ذرا رح فاص کے ]ریش بس یا‎ 
۰ ٹیچ یکا استمالکرتے یں‎ 
راو شی - دای ت ض کاس آسان تر یلا کھاۓ پل ضیاجِلىیا‎ 
اورزراک دی ورب ےکن ہوسا ہے .ال ولو نک جا ہے روہ نے ا ئئے‎ 
ری ای شرس جومضم ھن ادرٹین ہوں .لا دوپار عدخ اوخا یل‎ 
یکپ رم ان یاد ور میں ای رض مرا نآ ہنارو ںکوا س ڈال ںا سکژل‎ 
دوسرے لور 97 بات ارا رس ےلپ £ 1 مذ بل ا سیول ہا گے‎ 
پان تاو کرت ناح میں رگا شیا رک سات استما لکرییا :۱ یں پرا کے ا‎ 
هبش رکا اتال کی قب کا دب )تا بے ۔ لام ں قد ہک یسا ہکا اتنا کل‎ 
گنا .پا اڑا یب کور یا وی ا چو رہ میرب .نا ہت‎ 
۳ بپ ودیک م لوی اور کی درز کی زب ره زاره منرثابت ہل ہے‎ 
اٹ ین کے لے سے دنت رلا بآ ورگ یاں ارڈ کل تراپ‎ 


زر 


۲ 
ام ۔ا سے برع اباب کی اد کی تل فی ر 
جانا ہے ہج کی و سے زا سے مل ہونے را انش مات ذب ول بکپانا۔ا رٹ 
زور دنر و سس ارآ فلت مرن یام گے ہیں - 
با دسا مین سنا ہک یں ہیں .ا کی پا ےق کے لیت فی د بے 
ار ٹکن کی ریس دس تآ ورب ۶ک وہ سنا ےک تیا کھااہے. 
دوس ری مفید ای ہے اخباب کے دیہاتوں یں وا زود ملگ الیک 
اد رستوا ل کے ہیں .| ےت ف طرقوں سے مستا لکیا جانا ہے - یبال وال 
ما ا یت ہیں اورا کا سے بیس مجر ن کی س تار 
متس بجر سے وس یکلا مرت پا نے ےتمضش 
وبماب بصبیک! رات من علامتوں کے اع تار کرک ند مرد رک 
گت ںیک کا مطاب نله شک دا شی تین ےرل ہرآمے رن ار 
ان دواؤ نک تما ل/یا۔ ۱ ۱ 
| .کی وامیکا ۔ زا دہ دواؤں کے ارات ا شراب نوک وہ سے ارتب نکی 
کات ہو توکس دامیکاسے برغ دجو تے ی ا علااتپافا نگل 
ارات ہی دک دزن زندگی یه دربن دم 
را اوک درس تب نکی شکایت رمن ایی سرت یگ دادعت 
رس یراع یط بنا ہے .نگ دو سوقوت من رورت سا 
سے اورب ا لک واخ عل سود ۔ 
۳ ام ۳ فت تما نی بش و رآ اور پیت مدرد 
7 .یلپ رقت خقنودگی کی طادی دق سے کل | نمچ ں کی 
وی اف کی اتی رلک دو بے زوس اس رو ےم بل 
اش گے .اغا دا ایکا وین ت الیو ں کی تکل می بنا بے . وراک 
روس رآوت میں ۔ 
۳ اوتا اس ےآپ ایام ضے کے یں ۔اس دای راس لیف 


ےم ا اہر 


1 


۱۳ 

خن بک ہول سے مهس ا فاس کک مھا مگ تما م اس خش راب زا 

خن یی رہ سے پا غا نیما هم سے ددکفت ارخ :ہے ۰ با نل ایکا را 

بیجن کپ رک ہہت زی دد بوق ہے ۔ د ہیک دقت ی کان مقداری پا پا 
ے۔ خو راک خی یا دوسا درمیں ۔ 

س ۔ الوصا ۔ ادها دوعلامات فا - ای پا ہک نا لکامفلورع با اود 

دس مات ےش زا گرم فان را بت زورلاس پضارت ہوا ہے - 


رابت اور ضیف ہے تا و ربھی زیا ده کلمت سے زا رع ہہڑکااک ہکا نی ۔ 


خرگگ دوس نوت میں اور خصو بیو ک قب میں ڈیا رواہے۔ 
ل۵ سا ۵ ایشیا .جع تن رس دد ابی ,ربیب طر ع ٹم 
نا رع ماجت سوہ جن وہ رم رین کے لے 0 
بے بافا یاه روبع ۔ ده سول | درصت اکب رال د داکا فی بے ۔ 


العف کدوک کل می بت نک رت سیا انگ 
حجزرگی بو ہے۔ ب ملاس طرت بی ے مرکا نک نیا رب .بیس 


ملق لک چٹ نر رکال تھا وا تاه ا ےکی دوسوقوت میں استما لکریں ۔ 
یانش پان“ پیش مو لک روا ہے ا ام کش نر 
ید مت ینتا کرت وقتقمیوفت 
ردھاے. 7 
مق اصطورعات میں ہے لو مسرت 
دہ یا پیٹ ر ں ریا نکر -, DE‏ ماوت 
پگ نرک (ردات سا ےکی ec 271 r‏ 2 
فلم ت تحددا دویات میں پان جا مه .یک نک و وش رکیسون ترا ي 
مات زین رتش ری هکرب - انا - اد 
ار درس کے تام تا ےل ناف سے اد 
۶ نات کے نیچ تاپ ارما پاناس تام پٹ میں بین ام 


oe و‎ 


۱ ۳ 
ری ات سل زوم 
مر کت رہ سا ا ۱ 
کار او و ۔ ب اد ہا نک گا ےکنانے او داري | 
| - 2۸4۸8 اوھ لیدع رت یآ ایک نیچ سے مار و ۱ 

ا کات سج بر ا ا 
پیت بر ودای کر کی وما می بے لا یں بنا ٠ڈ‏ کرنے 
سے پل بارا ہا ہے ادلی لگ دو تنک رس ار 
۳ دا یدق .بل یز 

لف ےک نے کے بعد یایالب رھ ا لے یک مر کی داب ارال ۱ 
شاه تلم ہو۔ 
۳ وال ۔ ج ب تام پیت رل ریا را اد ہا رک پیا دی فاگ 

ا ڈکاروں سے قازام دا ملا تک یی 
میا چان اازعدنفیدنات بو - 
م۔ ار ار اک دا سب سے نام اوراہم بات وا رکه بے 

دہ ےرا کا میں میٹ یرد ںکا دیوان بوتا ہے ٹین میڈ ا ے ا نہیں 
اکا سے کے بد رپ ڑا ہے۔ ےا چمارہ یا معد ہک فا وق بت | 
جک دروب انز وال ریس با بے دش برب  (‏ 
فا وب ہت زور سے اوران آواز سے نار ہو بت توت در 
۵ ایا ناڑا ۰ دیا درز وہ تا یک 

اسب کے ہے بات یں یگ کا اطع ری کی دیج خر یو کے 
مس تی ما بی کا رد یزاب ارت 
ملد :نام اص > دهد سے ے اف رکه بیش ما لے - 
یال وتیل ۔ 


ہاب یکا ۰ بک بہت ر زد ارت رواڑں ے رست لی ره 


۱۵ 
نف رب لب کباب ۱کک سمب رز ہو۔ 
ا - کین فاص یی دار وا 


ISA) ۳9‏ اج لکا ری پر دق تفنو رک میں پلا ہے :رس 


ید ۳ سم جا 
۳ راعش لتق ضف ادابم مامت یرپ ےرگ ال تک 
پا ین ہے را ین امک سول درف بت تب ار 

3 3 


1 انشا ۔ بابک اف تکا بت رک رر ے 
۳7 مھا E‏ کے ہبریٹ' میں سے یرل ہا بلا ددرو یا وک ەزد 
اش لیا - ریس با د رتوت یں۔ 

ا وط مرج ابیت بڑھ جا ے تو رہ پارل کے سام بر 
یرل مل کا صا سس ڑا ہے ۔ ای لٹۓے سے بارش رد کھت پل 
یف مس کموک د گا اک ناکھانے کے بعرم درد وسر ) لی | 7 
اد ڈرو ںکاآنا رواب لیڈ سے مریفنوں ہی سوفن یااسہا ںی بت 

۰ گا 

مد کخوا لک سب سے رد گس پل باب دراه 
دک زاس وت رت ہیں مره شہروں میں زگ ابیت رت 
دک 1 یاس کارقت یس با یاد دکیازں ے دریان رتذہہتڈل 
بابت قق ہا ہے٠‏ دو سی ات ی ےک بل وق ت کی سنہ کے سا تساه بے نام 
اترا کے یں .خ7 نا بہت ندال دبع باه 
ابکٹ یپوت ہے ۔ 

ال فلا زیادہ یی میا تر ازا بکوال کین اک پچم 
ای رکا اکا ادراب طح سے ماک رکاج یگ برففائ 
نات )شترا لک 7 قراب :قد جا لان رالات ے سیالاد 


سے 


۷۷ 
واا گر تم ات جک با پا هخا ور 
مات روز کا ول ان ای بل 3 ۰ "0 
اترا مود کی خر بول علاع ےکی اس وت - س ارہ یی وکا بب يعار 
تسد صارل مائ ٠‏ 
لیڈ ےس سب سے زیادآسانا دسست تب دک رس نم 
محلم زاس یکی اس سے بترن دوس | ہے ید برد کار پ ٹک تیر بیش 
ادا کک دی پا ہنے دای شک شا تک د ورتا ہے یب ستوال ی 
دیول یں دا کر یں اد دو یچ رکا گرم ا یں ویپ رکز 
کھا ےک د کن کے ین ڑا کے چیب نک بے سے یں 
ال طلا سید رک ےکااستھال ی کان فی ہے .یسکس یں مھ ساب لا 
یپک هلر رھ ان سے یبد 
٦‏ لک زوس زی را کے ند رومنٹ ہی u‏ ند هرق در 
چک لی پرا ادا کے سے یسوی کے لی گرا کا ال رش کے تر 
تقو ڑا مامد لالیں اس لس ےک POLS‏ ۱ 
ارگ اس ےکا کی کی یں ال مک ایت لی و را سے 1کک ڑے گوس سکرران 
ج طالیں ادر روزا :اض ےک قول قفو اک کے پا ےک چک کی ریش ل 
ای باز بی ٹک یاهمیت ور کے بی فی ر ہے یش 
فاد ری کااستما لک کے ہی : 
پم ٹک تاب زی کے اب موی کک دوا زا دوراسرا 
دو مو زیلی ی ۔ علاتوں درادن سک اتپا ر ےا نک تابر . 
ا را یکا ۔زیادہتردائی نت لن در وان خبساوررار کت 
کاس کی پاش ارب کار ستعمال بمعدو لی نک ]کی ۓ 
رڈنا دل جامس کدنا فر ےر دلیف 


لر - 


ول ہے۔ 


4 
ار مایت سے ینک رانا د پتا۔ لی مرا چا رتا ہے۔ 
برد کاراٹیا ۔ اس دواکی دج باو رار ہو سب ۔خصرصاًجب بوافار ناڑا ہے 
یا ےکوی با سے ره اوعدے کے تفا ای چگ 
ائ رہ سےا کت بت ان > گت پمال جھ 
۳ اشنا جب عل نک انعدزیاد ق یا ا ال ونو نک نان ہا هل دچک 
7 تما نے غا ری ہے سے سلزہا رادرب ری اورتیزاء بتک غا بت 
پا و ماناک استرال ہے فاه رگا ا ناک مین میں ربا بت دق ہے .ای 
رپرے پٹ می کا ہوا ہرک > ق ہے اورپراکے اع س ےدام نی ںآ رخا کار 
ها رای ین 7 
ا ورڈ 7 ی سید ی ےکی دوامںگیںکازسنات اہ 
اب e‏ لیگ با کی نے گے ت دوپ تور 
ہی پٹ رآ رکھا کھت یا سم یل با ربص را 
دہ دک ناب ہہت ہآ ے۔ 
۵- اناکارڈ زس کے مها کاخ ب ارام چا یکن جب پیٹ فا 
وب هآ پور کلی ف شرع رما بے 9 بھی مت 
ی اےترددسریا تست عیب زار سنمیدرہپاتوں پر جضے هرت وال بات رہ 
بن را یال ی وکا سک عادت ۔ 1 
ب واسفورل رومیت کے ساق نے پان امف کارا 
ب نان سره می گم گت پراش او جیپ یک خاش ادن گار ۔- 
ا فیح فکمه بی تے اب - 
و ا یرت دالایا رواشم ویر ہکدانے سے ی ا پٹ کان 
درو رق یز ک مض )یک بی نوراک سے مود ےک نہیں شی بو نگ . 
افو یں کے استرا لت کی اتبا ن اعیا مورک بے .از دات ای یو ل٥‏ 
الب - 


1 
| 
۱ IIR 

۳ ا ۔ پٹ مد بہت دسج بن انگ اسان نع 
بو ا اک بین ئن یا گیا 0 رین 
جرک داب هگ ماکان سے از 
7 .ادس ت لگ ہیں 
مور 1 کح رواک بو ہی سے تت | دک پو ےکی ہے . 
| وو 9 ر7 + مرهج شر رڈ کس ادر کا زائ ھدکھٹا ۔ ا ے پاک ۳ 
ا تزابیت £ لا روزرهل رراے۔ 
2 کسر بت ود لو یسید ےک ریا کھانے س رر وناب 
تا باورا زا کو :سی یناسر ون پا او رکا ۓ ۳ 
تیاده فا ہما لور وان نگ راڑگیرں کے تنیمل 
د بویا دہ ذبن یں ماناک زیادہ خیش ریق پر ادرک زیاد لک وہ رے 
شفسکی تارا یں رد ماب چو یا لن کک پیٹ کا رپا الد ہے رین 
٤‏ دهانایت عفد بر ۔ 
۳۲ “رانا یش : بب سا میا پا کاب رد نکازا ری رای 
سے اتا خی ریش کے دقت ادمان یا دلو تی رت پوس 
میک لک کی پنےا ہما برا یہر 
۱ کک مت »نصا امیس ات برق رش 
چٹ ہجام کی امرس ۶باب ود1 
یو هقدص اسف متخ یز تب برا ہو 
بت کا اعاس ےکر ریت نرق ا ددااطا مامت کاس ے 
لام سرب یرس یکی بالات وہ ےپ پیر 
میا رام ےکس کے الم تک رف یں می نے کہ مرو خت 
پٹ کا ارو کے ےار میں میں مداتی ر یں ہیں 
لا اداد مامت اس کاس قل اورت رم 


#8 
6 
7 کول فده وسک تا ن۷ مہب بنا ہو۔ ادر یں وت 
دب ددامفید ہے۔ 
. ہائنیا کان ره اندر سوک کر دابع ہو 
نا دخ ادرت ٢دا‏ ہو اریپ[ :من ھک زائ کارا ادرصف لوت 
تل زج اباخ در کشت با برآ ددا میوگ ۔ 
ب رق ۔ یف کن سر نگل ؛ یکن ای نی دای 
٢ئ‏ ںآارررسمت بن ھکا ذا ناکین صکرمن مکی ےا کے اہی 
ورپ جا سے .ال شکب ترافس سره راب بدا بہت 


مفیراسا ا 
° ا ۳ اس رکال ر۔ اض دک ابیت پیٹ یں ارگ ہے ی او 
,ریت :ایی تھ وآ همه مر کتا یل رت بے اورغیان 
پر ہے رت لیس راد تی پوق .لولس شک بے اک 
اس مامت سے تی قوت ں سالگ ۔ 
٢ 7‏ درا شس ۔ میرەک اڑوک ہمد میں زیم اس رانرە پا ن. 
روگ بنا ددابے ۔ا دداکا شر یی نمایاں اش ۔ا کے لی ر اہ 
زوس رکے ہیں۔ ابم علامت سره فا لپن اد زورلاس رین ززا لب 
زا دیع طور پاس هآ ]در علامت خوچ ا iy)‏ 
ک ماج ت کا د بہونا تر میں سے راک لول سے ؛ مدرم اب ندرگ 11 
کڑس ای اراور پرا ودار رطوہ ت کا فاد نا - 
۸| 07ید مک بت سیت ANS‏ 
دراب ہی رٹ فا لا ے۔ اناده ررقت تھا ری بے کوک کے 
اک ارام ہے اس کی لک شڈ سے پا کی ہت زیا رونوا بے ۔ 
رک رب غ کی ےم سوڈ اکر ا پیٹ اب دوا مول 
ان ورل سکس لا مفیر ہے ۳ 


۱۳۰ 


و 
2 سے اہی جم 

ا رل خو زک ایت سک بے 2 یج فاد پود یں ل 
20 تین پر جیگ دج سےاکامعات دا با لے 
ب ادوا ت۷ ررتت)ستوال ازم فی ابت بااپ ۔ ادرا ك یی رہ سا لپا 7 

راودا سپا لک لے روگ روا کل سکن ادرف ال 
چا ہی نگ ا ںای رز یہ بو کال فا چگ شا کر ار سار 
ال تیزم فا اکس بی اف بے ایا کیلک ددا چی۔ شا و 
ایفام یئ رود مزل دیات سے بت نما با مھا سے ہیں لیکن اگ رڈ اما 
یم :مم تو علاعتوں متا رسک دداکا انتا گر ۔ رن دواؤ گرا نگ رب علاتوں کے 
سا ا نکروں جا لدنص س سا ہو۔ 2 
| ء یم ولا دات کک زالے یپرد ال سب سے۱ ددا ہے ا 

زگ اورگندے نو ںک ٤‏ درا رتیل ام ددا می ہر ےپیل رست 
سل ادس می ما در درا بت اکن فاص عدامت چا ضر ی لب برقت 
چا بے ريگ زر وب وق رک 
دپ شیارا ساب ابیز دے دی بائ رطع زارت نوی 
ایک جیا ے. مض اک نے تاب کا ے من پا اڑتا 
ا کال بء ا اپ اہ ردقت ا ا اٹاخے پیک کرش رون 
ا بی تاد یڑ رد رگ نا تنا ہے ۔ وت تی 
۳ اک دش ا زگ ع یرل رب تور 

اھر ناگی ہد ےکی سے با ے٠‏ ا مت ل ادرے ر ےکی ر 


روم ههار دی رت یں دا سترال تد جا 
با 


٦ 


سٰ۔ 


۱۳۱ 
۲ بل ہی رج ماس ست وی من نذا عامل 
7نا س غا 9 2 چا ای رگ فاد پا ے .تر ری یی 
پد ی ا مرا ا اپ ا 
نگ انا دمم 7 7 یں رور ں کرم ابقر اکر 
و کی تاپ که سپ 
با رف ںا سا یکا سلس ڑم دجا ا ہے ۔ 
3 کے یی کے کا یه رنه گر مگ رہاب ے ای کے )وور 
۱ے یں با ددسوقرت می استما لک ادر رھز کے :او 
ریف جن ام رف+ گل بد زامن ام ع دک ورت می ددا دای امم 
رت کے بیدا رک روارے رل٠‏ 
زر 7 رست مرن دن ہیں پر بات میں پر سے پاد عردرم قیال 
ولتت رگ سل بت ہیں ۔ اه رکه کیا لے سب ابا تک نوا 
رج وس سرد خذاب پل جزظاطرت یآ شک ری ری و کے سترال سے مت 
2 ہیں ایی سورت می ھی پٹ نا سک نگ روا بت - 
مروا 2 فا در بہت زیادہ او فلت با نش إن ما 
پکِکارگ فان بدا )رو روا ہے۔ پردونا کے می کربت ما رپ ہے مالك 
1 کی الاب تک 
رک ےےمیں۔ 
وتات ٠‏ ار کیان یاک کے یا لے سے دس تآ 
ساسا اش یک زاس یی الا ہیں TT‏ 
اج بان یجان ہمقہ مس مان اور ہا کی زت ریق 
اماباران یت و ل کر وری وا تع ,ترا له 
آل ییات مفیرا ما رآسداہل .نس توت )تالآ ادرف اک 
باددفاک .عر اک فراک سے بارا ماما ےگا .رز ےبد دوا ریک رورت 


ES 


rr 

ریو سب ی بک ت دان اوی 
سیت 071 امام 0 E‏ 
شک ا پیز رشه.دست وال 
ہس ری ا 
رزوی ادداغری ! وم بے وچ دوب اس ددالرطل بر 

ری درف یکو لی ےرت کے ٹیپ ےنال دگ. ومع 
7- ورشم| ۔ اس دای خاس افش علاعتوں میں اسیک رغلا بت 
یر ماگل ہیں :بے تا پک رست ارت ج کے جج میں ال کا 
والح وم ل بے تا من ڈا وبا ہے۔ اد ا ہے شنڈالہی ہے س ت کے 
پچ رٹ می شر دد دتا سے ٠ور‏ پافانۓچادلں کا کے اض وه ج ۔ ای داقوات 
نگیو ں کے مم ہیں ردنا ہد ؤں املرا بے اک شکار رسب ایامک ملا 
مض ورا کرک زح ھان نله یقن اد دا ریب ینور رای کول جا ے تو تھوڑی 
درل هل پر نک الق پوآہ ہی د دای رز یں اوه بے 
چو ڑے ری سے پا ہاش ا ددا رس ا دادیب سترا لگرپ اوراس با تک 

یریپ کی یک ناص اتی بی کےا ایدپ هم 
ے٠‏ الوز باماتپیڈًگ4 اط غاب وا تک ایس سول با ہے تیر 
اور شر لے اطا سے سے هرت ہومے ناتسرل اہ ٹمس سای 
ےکا یٹ پوش ےس کر سنال دتی بلاط کون رمتا 
چا یناب ے دتتا ہیی فا کے دقت اا :ما بت . ہزانراذرا ی لع وه 
ک لیے فاد دک مرت بد ہے ۔ ادر فا رت دقت را کا مقدار ال 
۔ اسیپاک وبا کا تند سے پنسا ند بو تلو بھی دز 
دا یرت ایو زیت غیرد وا ہے پا رتس ,رب فش ۔ چن ہبی فلج 
مہا .. اچ چ فاد پا ہر اماد زی کے ا مت سے از 
جع اوتا تفت بل تی نک تگو لک رب اک رس ترا کے مال تتو 


ےط 


کرد اکاد ہے | شید ی 1 ر درا ے. 
۸ رب - ال ہا لب میق سک رر = یی اس ددا ا کو 

ب 7 یلاک دد سیا دآھا ا هشپ ربهر ری 
دیب اٹاک مامت ہن یکا س دا 1ا سترا لکر سے 
ور )کا می کامیاب ہگ له تا ےکڈائ کے لی سی یک دوا 
یک راچد یچ می پر ےک ول مل نک 
نوں دوا - آپ ا درا ۳ تیال یں زاس دراگ اماعره وک 
تکرب بیجن ااا الاب گے نر اس نہ ڈاکڑر ےک زا 
ریو ی چا کے ا سالک ملا کی گے کرو کے مک یی یں اکس سک 
موی ری ها ادا سب سے ام لاست بی یراع ی 
9 رادر ده ےکسا کی دعا دک فو اغا تکفا بنا اف یرل زا یت 
تر ی نات زا جیلخ یں وھا ہوگا۔ 

اجابت زد مق گس پگ زمر ہے برع دتوںمے بان 
کرور متا ہے ۰ا کا پیٹ چول جانا بے ام رال تحال برا ہے ۔ ی ےکر اور _ 
پیا ال کے یی ے دودمم یو سے سے یرل زرا امات غفارت .اي پر چ 
ےکر نک پیت نی دا یبد لگ ماس زسترال 
جک ان ہے ۔ اس یکی د یر ولج کات صلی | هناگ تال وکرم ے 
مگ سب علامت ی کپ فا پا لیا زرد ام رک تی زی سا ملع 
وا -فوت نیس - 
8 مانا اس اسبال پا بی رتق اور دای ہے ہو کے میں 7 سا 

یرترب یذ فا ہے یک اکٹ یعادت چو ارپوا 
کراب لی مورت ما بنا تکزدرادرزددب متا ہے نھوںکے میاه علق ,ار 
جات .ا دواکے ا مها ضف مد دوک دج سے ہوتے ہی اذا بک کک 


0 


رابت باق بے او درم بوقت شب نا اسہال ناه هیر 


۱۳۳ 
۱ بادآ ہیں پٹ ںگیں بت رہق سے .رل می اول ۳ ےا ہار 
اس رواک ی دیس اس رد1 هرهز 
۱ شہ نتا ی ارت بزا. تس 
۴ء سل- سال نیج کے کے چات شال اه نطو 
وا یس تیه اورفو ےے _ 
گے ان سی ملا اس دوا سب سے اہم فا فلات ہے 7 
اہبات رای وس )وناب ےکاخ در رگ زا رین زد درگ پا از 
کن بی ھا را ے کرک حول تس اساسا لکیں۔ 
اا٠‏ رلوء ال ذین پ ےتوپ الک سک اس رواک فلا ات مان ہا 
OEP‏ 
فال آ کے ماد دوب بی رن ساتم تل مب یئن _ 
مک فا کا رگ دراو اریمس انا 
۱ را پار یکین کارب ول نیارب رای مل مرگاررراہے زور ریا دوا 
ا بے اناز کش امس ی لیکن فاس ےکن زولب اور ڑا 
دوؤں «ساؤں یں تا ہے 7 
کل ده پان وں کے“ کل کارب مگ ام ددا ہے کی ر کار بکا با طرر 
| چام ماک سکس بت زا دیدب زان ده و 
ی ۔ داضت نے کےزمانے یں اس رد مروت خی میں ۔ ا کا بی ما ری اء 
زا از دکار میا فیدی ال تب تون دراو نکی باو ریا تا 
ری الیکا بکودوسوقو تک استما لک ماسقا ہے لیکن مر تک رو 
اددد هگ دراتین‌نرلیں۔ بس 
| ۷ - رفاک ۔ کی کرب سا کر تاذ رب پر 
قا > کل کے دات یل درل ہے پا خافے مرگ اراد 
۱ ۱ فا٣‏ ادرپ آدازداد پر تی لیف مامت بت وق تکی می فا هب سک بت 


۱۳۵ 
و وق یت تاداسف پر نروس 5 لین دوا اک ی روز روا ۷ 


و ا ۱ 
ا کدی ۔ شر دہ دول کے سا قھ رس تآ کے بی ی کر رہاے او رآ ےک 


7 رن م ےق فی درو لکوت ری ےآ ما مآ ہے زا مین پیٹ پر درف 
ون باب .خاک تس پادریں بردد پا ر کے پیر 
س ملت ون موب کم میں اسب کے میں دج میں لت ہیں چم و 
رسال لی بجع اج ےکر یه ری لغ یمد مت جک اسپال رد ھا کے ہییں۔ 
رک سنوت مد 
۵ و کابار یھی ی مک رک دوا ہے بی مو ک تید ہلی ول چو ناک تیں 
تی - رس وقت اکب ملع لکا وا تع یا دآر ہے و دہ کب فرجرا مق اہی وزی 
س ورے ا سآ ا تھا اس ہکا سالک شنکا یت بیرق تی زا رسد ) 
72 س ےط رن سے برل پر لکرا دوم دلب - نم نمیا ببس ہوا انګ 
ری کا متا ھا ہیس فم ی د کا کرت عق ا کاک بی ماک ی کرش ت 
ادن ان برت هرد وتا تھا - اتک ےا لیک د اکل 


سلا یگ/ناتھا ۔ ساراصارا 
راميب ورای ضا سیت سے میں نے ا سے اراک 


برردہابچا گیا 6 

سول هر یرٹ ی کا نے دالوں می مزا یں ہیک ددم ودنا 
گر سا شا راوید یس ۱ 
۷۔7 7 ادس .نوف | ورڈ رک دج سے یی راتا رسے ا مہا کا دا ك 

ص) بنا شور یک یکا انت خی ر نز رک لے ایی برمجاےکاانتظار 

نان ےہ ے سے ئل از شید یک بل رات ے بل زولپامیاں ہار پار ہی فلا 
ایپ راک روسرترت می اور گرا 7 سی نوراک کافی سے ۰ 

2 ۱ ۲ ۳ او ور 
گا کا رج بک شب بیبار یکی وہ سے ا حالس بدا ] وتاب 


اب درے پرۓ ہوں۔ یں ترت یں۔ او رین پار ۶ر 


۳۹ 


۳۷۹ عبات نودب اساک اي 

۲ 
لم HILE‏ 8 بات د کک ہے دی کر اک رست‌بررز 
سے پیٹ رل باب پر 


«ey‏ ا ا ست بت بو له ہیں 
یا لی روات يت لیکن جب دست جنپ ےر 
ہت بر 
ٹک نات رفا تم ہو کے می ۔ ایی ےکیموں 
با لٹا ا کت ھ7 و 
ی یرگ دو کا رق .رگد ج رف 
سے 0 
یہ ڑا پچ کی ادف بک رآ ام ری ۱ 7 


جا ےکی ۔ ورک تیں آرت میں ۔ 


ٹڈ ےپ یی ناس سے تام مم مت له 
دوڈہا تی اي جگ اگ ای رس پان ے 


رک می کو عسل دیا ہاغے تو اس کے 
تی رورو لک آرا ما ہے 


۳ 
یل 
ے8 
٠‏ 


ب ہیں وخی وب سے اس هید ان ما ون یں 
لن اتات تیاس .يا نآھزیما ب دہ یش ےکاعع اماب تکااخراع پر 
هک یچ ٹاجشن کے ساتھ ار ہے میا کک اما بت می رو 
وف می ںآ 1 ٦‏ 

و پیک علا تع سے رک فورپ راو ر رط را مل پرقالایابا لب - 
رہن رواؤںںک نحص علا ول کے اع تار سے ر کی جا گے ا کے راولش 
رات مت اب بی کک ے اسآ 6 با سے اور ہن کے لے رفع بد با ہے 
ی سی لین ی ال دک بے ۔ یھی سے ایسوں میں رز ادوا ت ہے 
تی کک خمایاں ملاات سا دراگ انز لای فی یں 7 
یی روو کی ن م ں لی یر ۔ 

5 مر ککور۔ دنن بلک درا ےد فا تفن زیاد اور ڈ رک برل بے اڑا 
کے سا ملک ری میں مرو ڑا دامن رم ہے .جع نات اناز نکارنگ زک یآ لود 
با پیج س میں خو نآ من اماب دا گی یڑ دک طر احجابت ہآ ہے .یزیا بالگ اور 
زاون لورت می اس می کے نر کو رگ تفرگ 
تالق ےکن مدمتیں یترتا ی ادوا دہ ہا کک سے رداک دیل 
ناہت سے ہو۔ ن پرھا رین سے یا یا اد گنن کے وق سے ددآکو ر یبا 
ہے .اب کک ری گرگ ضسر تک پیای بو درا پان چ نک خاش ت- 
کو ریقوت میں ا سا لکیاجاخے۔ 
5 مک نوا ل ا ک ام علامت ے ےک ھابت سا افیا 
نصا اه اریت ہا ہہت | کچ با توقای از 
وی تز ده او“ بتک ہے اددایا بیت ےبد یوس تب کہ 


۰ Irn 
فاد امرگ ہوگا یھی ویر ےکر ا کا می پافا زی کے کے کی فا سے اما ام۔‎ 
یں ےتا سے علام تم لار ری کی ابا ہس ده فول دواڈ ل می پا پھر ی‎ 
مامت اد کے رورس ری ری سے . کول کے ےکرک‎ 
و 7 : کاو کر و‎ 
ومیل رک تت خون موی او رآ 1 رہ ہر سے ۔اورعلانا تنبتاز مل یا‎ 


اسم یں مت میں ستدا لکیل لور بل له ٠‏ 
می ربا راجت ما نی ہے ۔ لیکن 


۳ کی وامیکا پٹ کادرداور اضاض ب 4 
پاغا ھاس خر فی سا یکیوں د عاج تل کین ۸ تہ 9 ۲ 
مکو ر سے الی کک ہے _ 


ور را اھات ہے .یی خا علامت ہے جوا کے دا 
اے ھی میں پا دی تال ۰ ۱ 
کو لاوس 7 شر ردان .فاص علامت ب ود اورا کک رد 
یڑ سے رام یل درد اه ماج 
میس پا دش اوہ ہرد وگھنڈ سے ۔ اگررررک رت ہت زیادہ ہے تو مر دص کون دوز 
ےکی ری ہا کی ہے۔ 
۵۔ 7772 ادر رای شڈ جر ایکاٹ کے 
کی ں اڈ رکیز کت ہیں ۔ یناف کلیس میں لت رات دب وک ہیں - 
مین ہت بین هرایم اس کاخوف طاری رتا ہے ا بے می رار 
دی تب ڑا کاب هی چگ بش میں نزن پی وت نا در درگ ت د رہ 
توت سم و ھن میں دی رت راکوں سے یرم باش ےگا ۔ 
۶ء ینف ۔ یٹ اتی رس صن با سک ضمت .ایب ی رگ وکا 
خاس وی پاخا رگ بے برب ےمد زورک کا تاس ؛پا افو لکا رک سیا ا 
زا پراودار 
ترا سالگ .مروت اکپ ددرگ :امم علا ات ال ین ین 
ین یگزودک ادرپ نگ خر تگ - تینوں عبات فان ہن پا ہیں ۔ زا وی 
سے پیل ان علامتوں پا بیط رکم ۔ پا ا 


۱۳۹ 


لین - پیک پات ببس يف 
رف کب د پاناس کے رقم زين 07 
کیتسا سا پا توت زا 
ون هساو >- 
.سا راد دوا کا ناب ادمناسب استرال کے پر 
ھک اما اه راک ی رای دو قوت یں رے 
ب کی راگ یا رپ یلاس هیانک فلا مت ن کر 
,رطع دیص یآ سال بر ۔ 


gar EFNO که(‎ 
۳ ۰ 

لک کے رک 

تلو کے سات کا و اس لے 

محردل سا کا ہے 


فک 


۳ 


مر 
اس ری نک نما فاص دوا ی 77 گرا یز ا 


کارا یره مدای ہیں ده ددا بعلت زر 

اپار سے دران دک بان تیلست کی 
توس سم 
رن کک یری اتو ری ہرک پا سے سر تس 


دم ط ۳ ور 
اگ ا ہت جب واش سول وبا گے اد رکا ی خن جار“ 1س او 
باز یک عالت یبط خر وروی رل پر ےکن 
رم کے رق ے ۔ دوپ رلک مآیلئ ےگا۔ 


ط 

رتبا مقرش اں در در ےی یپک ررکم دا 7 ممعدل 7 الا 
شک حا ین .ری بر برشا پا ڑا پیم سے ال عل 
لیر پا ہیف ا قد لیف دبا ےک رواپ مقعدا کا 
ارتا سے وا سک نکارصا گرد س رواک سل تین تا 
ہاځے۔ رار ف اد دگ بداد ری رسب ضرورت - ومیس چن دې خرککو ںام 
دبلب. 

اون ستول سے نون بنا سے او رست با رنه وه پوس را نک مچنے 
5 سے ی بے ابا کلف ول ہے بابک ریش کلف کا غت ےا 
ڑا ہے اور پا پا ےی ا بکرموت بی خلاج ہے .رفا رک با 
کرک رشن ہو لاہ ےک اگ پیا بو لہارونوں پاقوں سے مق رککرے 
ہو کے لبت را رتا ۔ان ”ملسو رتوں یں ایکا عترالن وید 


۱۳۱ 
.تتن رد گناد کھت کے رقف سے 
. بیدا ہے اس یتلام 
کارا قاور مکی ںی ڑھیداپن دا هاش ےتوس ڈ یلین ددر ر ره 
۳9 دوفتکک اس رواک تا لکرا یپا ڑے۔ 
۱ دنا ادا ددیات پا هر کا شور ایرد بکرم وا 
ہے اتاد ریھگ اتا پ هلالک اس دق تا شیر ون لب 
کرای و کی وس ا نون یا لخن 27 اس کے فلاو می لکا مزا علا گرا 
۳ سے اکپ ردبارہ مر کد و دزی کل ور قفا پا ۔ ا کے لے 
گی ومی تق کل غک مشررم لا پاش 
خاص ناص دوا تک علامات نو کا ہوک رس مم کیک ل مو سے رن کر نے 
می ںکارآمد برق - شل ۱ 
نک امک اک کی شکات رق سے .انا دک مامت کر رت ےلین 
س2 پاغاز سے فاد یں تا اس کےڑیض را کاب 
کے مار پو کے بی ٦‏ زیادہ رش عضر میں پا رق زاس یں ۔مقعدی۰ نے 
بار ے مسا درد او هراس رایع اور ا ستو ں میں ی توضایش 
ہوک ےک دا تک ملین سن ہیں لت ۔ اوس لنڑے پا کے نے ےس کلام سلوپ 
ہے وات قوت سس یقرت می .ویو لکش دام ستعالرں 
رعشتو ں کے ا عمہبار سے رع 7۳ امیس بر دو چا رج راکوں میں مین ایا واه 
طط“ ار با ناس ےآ سے بو .مرکا خاب او رپا کرک بر یی 
پت اھ رگا اس سس یا د قوت میں ,سم اٛیں۔ دو ن رو نل 
- ہنامیش اروا ھا سیا ہی ا ف ۱۷ خراع ہے ہیامیں فر 
کم ہے :الود وتوت میں سگرن ادرف ن کا فان زره زا 
ہگ ہرز دیفس کچھ ی رو میں رام اع ےک ملاس ےکی ورت 
یلا دداکااستعال توب ۶ 


۳۲ 

الرس تسش رر وتال ی 1 
ر رید ات ا جک ا دک 
AA DE 1‏ 
۴ بط ۓ مسر .ریرقت تدم دشا مکی سے دد تی 
کا رس تم لابا تا > .یل ان میںئیق دوتین دزی گل ال م لہا شاد 
وا ۔ عا می توب تک وا صر ر ذو الس ارت .بغار کی 
مت ول دوس می مت روگ بارش یىی ده ها 


ےت یوقت ہر اسراو نک ک گیا 0 ب7 7 رالا س دو اکر ۰ 


وت ی تا کی گوس پا یں ی دوک نط ایا اس 
0 نک کی ہلا گن ےا ۔ 


و۔ کی ناص دوا ہے ایق ت تور NP SANTIS‏ 
سے تک برش ہرں اوران سے ف بی کت ہو۔نیزیھنڑے ] بب تاا 
رناور۔ مقع ہہ ت کان ول ٹوا وا رہ ررس ت کی ہو کے یوآوه درا 
نیرک .تی س قوت جتن مت ہدننک میں ٠‏ 

سکره بت ملغ کوکیس ی دای وہ ای سول تان ں 
ٹا ی 
انا یکی موس دس ای ری رتو کیا۔ ا تں نے تاک اتن اوی قوت 
يپ ار مر یں ا راخدا 
ترس کی رن داریا با وا راک نک 
چا گی رز یکن تد نے دا سے پچ خو ر دی کا امس دو اکا اور یر 
علامت یچو ےب ےو ںا 3 

کی دوم رون ے اس وا تھا مومت ےتیک ا کرت تس تر رھڑ 
تکاس رت یدرگ ہ سے با رو نا پگ ۔ 


A وا‎ 


rr a. 
کار کلنا‎ 


وس )لنمو پا زاره تا سے جض ارقا ت یلقع رگ کرو 7 


رل 

بر رامال پان یٹپ مره شوب ۱ 

ا رج ۔ من | ووات ا اجب سب پر ودک فاشس ےہ 

ا رن سس شڈ کو رت کال ھ 

یں مینست داتفه باب 7 ۱ 
سب مدنگ ےط اس الین نفا ۱ 


رم خاش 
ام ر و میں دا ت رکال کان ای ی ۱ 
۳۳ اوقت می امام نییان یں کی ۱ 


۰ سید باه‎ E 
اس مر‎ 


زک تام تا ددا سے او عام لو ی ایپ تیا | 
تزا تن گکاسا درد ومقعرے اہ ر/باہبے یا دوا ۱ 


تاره ناکما 


نوڑونا 
شا 
بر زاس اتی 


زار علامت ہے اغا تکاژ سے اوراتدڈرنا 


مقر مالک 

رش کید م ها رض ہاو تدم رتور کول ورکھیں رک رکذ 
عبر مات ہق سب ےی ررض رن تنج دیس ال باه 
ھن ہیراشا کے وت زاره زورک و سس سے وی کی دج ان 
کے الق رتنس دا ماسقا لکری - 

سارت و کا یی رتچ ہے دوب پاب کے زر کے 
زی ترالیسا وما ہے ا سط کے رلو لک 1 مراک اش فائرہ بنا ٠‏ 

ام ادمات ںا رات من تالک با 7 


رت 


۱۳۳۲ 


م7 
2 3 2 آب‌ال درا 

تک ے میں یس 

7 مرا لی کم میک دداکا اب ا کم 
اد ملا لک رت کیم وف رک 

ون رات کین کے ار رر 0 2۲ 0 
و وج راب مسبت اور رال 

و ا و 
کر و و ہے 
تر علض الان کے زی کک کال فنا اذا لقع ہیں با ھی رن 

ت۳۳ ` ظط ‌ 4 

ر نت گر ہک رلن میں ال وا سر اک دورے 
نی رکرو ی من ڑ0 ۲ E‏ 

رخف غ یگات سے بویا رای 
بر زی یکن یک ات سے تے دق تکاس اد رگ رموٹ یں پولک رے 
با روآ پروی اہ دا جک - 

ناک شیر باس بر نیقی برچ با سے لہا 
ماع 2 ے اکسا لاست بے ا سفور لک .رخ یک زا 
زوس سے دا تن کیٹ پر ہوں بل دسا رذن می بیس 
کے فا مامت سرے۔ 

تاد کی نشکا کرد راتیگ 
اف پا .اجب تشگ بر دازو ی ول تی رٹ با 
نا دا کر تناما بت موزل 
EY‏ نیپ کی بیدا | عضو زا اس هگن زنل 
یی 4 درائ ی نگ .بمازاں صبازررت ودا رمش . 

ے سفن تصیرت زی کا وکام تب 


۳۵ 
ادا لکا ان الب . 
سلس ماک ےکا ات بدا ہے اب پارا پگیدرے 
پل سے اتا اک دت تب اه کیاکی ہوا ھااہےاں) 
يا رکد ہیا کے ہر سے رت الیل ندچ 
غد ٹث کک طا ال کیان مورک تراک کے 
وت ں کے میات رس تاد نشین کے بخ چا رن ھا ۔ 
یئ رے لے ا متس پچ یں 6 مامت اکن ابا پ5 
7 ادج سے کر تا .یر نے ار دواد دوسا لی یی “زار 
اناگ مومت ےا ل کے دور و سے تما درا سبال ہو تے پوں : 
|8 " ج خی یرت ہے بس یآ پر نکی رت خرن سا لیت رک 
ےک گیا۔ 


رە 


یل صورت یں ےک روا sı‏ 
دنات خاسببل 


۳ 


سی ق ی کف 


تو کی یی مرش مک ینک علا مت م رف جک با ان سب 


کرو 1 ینک ان سای کلام دہ ا ہا بتلا کر سے ادرایں f‏ 
رش اع کے ات رف دار وال 
کر وی نی زیت بت دنا اي 
تاد شی روما بے ۔ا کن 0 

کپ مار ہے اروت متا یک لع 
یک بی وس ںین کے اتال سے ایا تن مع فور 7 
مل کی ا مگ )کی ت کت ریلم سکیا اس لزا یاردوران فا کواد رد 


ار لا گن ہے .وتو راخ ےک با کلف 


ط ع۶ 

e‏ وج رد سسکا سے ادا اک ناسبت ےا ےل 

ال کے کک د 
ربت یاد چ مک اصدا بل ہے عم ان وں کے و یں اس سے 

ایر بر خاش پا و راز را اسف معیبت نبا ہے ۔ 
زان دعب بولگ داضت خی رس 

شا او ال دی ہہ دنا سے شب بے 

کی د دق تیل اس دوک دوخ راکیں مع وشام بل درز سل | ران 

سف رتل رگ راک اورلےلیں۔ ددا کا ستا لیس ورش ۔ 


کی 1۹ 


۱۳ 

سرن جرانھےم گے وای اه کی رم شش مت ہو 
5 ہیں ان کے لی رونا نا اع ددا کج 2 نے سے 
بب اماز یچ اتا وس باس ای تکیت وه 
ے رهاط اف میں رس دقت بیع تک نا کل ی 
اتید رتیت رم ترت تی ہیں۔ 
7 بابک 
ری یی بت انیت عبت فرط دوا ن رمد ناض تا ے 
سکیا گرا کور سے شی ہاو رسگڑرٹ کے رها 
تے یف یں اضاذ ہا ہے ۔ 
سیم کیک دنا نگل بصع لب مق 
سی رواپ کی روغ ہے غا فورسے ان میں کے لے مفیرہ اپ بلک 
دیامن زا پوت ہیں ری یرد دع ےک رت ی ار 
ب الا سے ر بے گناد درق > نی بوس رک 
ان نکن مکی سے سل و باق ہے ترت :۴طاقت یں او 
مرن وراک 
ساق لی ر ورد رض لک نون ہنشت ہد نے کے سیر و ۔ددا۔ 
یسب د وس وکوت رل اود مرن دوخراگ ۔ 

وم مش زاع داےانی ھا ددانس واىکاھیں تس توت 

میس سے نیشام ردزائکھائیں۔ 

کے و شارت ادان کازج سف لوک یدرک 
بت ا ط ہے ہیں .لین روش می یا تح یآ ہا سے ہیں نیرا ب اعصاہیعلٹر 
رازب 


سس 


۳۸ 


وا 


13 رد 2ب ت نا J sc‏ 
اشاب اون ضر مک مارت .مت نی دہ با بت ابے اور کے رقت ل 
کار ہمت مہا ری رت ای سے زا چا تا ہے امش کید :ا ہے 
نگ وامیکا۔ : 
کل یت اپ خر لے رب وا وم شے رک لکد دپ 
با اکم بن با شاج کربت بی چاتاتھا .الیم لک دنه 
کانیا۔ یگ زط کت یں شک کے رس ےکی دع سے بقار ا 
مد انشا کا می لی او رکز ی ساس لیا ے . 

ا صا اکسئہٹ یا دای کا نکی دج سے بین ر ہآ ےکا ل فا راگن . 
یش رک سپ سمل ۔ ۱ 

تیادہ را کامکرنے واوں یا مسا تار ٹک رر سے یا دہ اناس 
جو فده دم کا مک دج سے اپ نیا ضا کی بواپ ناس کے 2 ے 
ناس کے خلا وو ی فلورا را ھی ان اہم ددا بے : 

یواست مومت ند ره قار سے مارم ن می ال 
کل او تہ ,گنها گے - 


هء 


ي 


۱۳۹ 
س سم 
یر 
e 2‏ ۰ 

لیا ات سب ددرت یت کن جب 
ٍ مامت یاهراک یرو ت رکز ضروری پ گیگ وت 
یک گر جار کی خلا م ت ہی سس .ول ددم )کی بض را - سا 
کے ملا دہ کت تب نش یالو وگ دیگرنشیات کےسما لی اس 
بی ہو وب کت تما رن مین الک ہت می دو سے کی بارت 
ا مس ےک رس یرس ہیں مب نات مک ۰ عصال ام مر 
نا کا نکی کااظ ناء دای یا 1 

من کا راہ ےتسار تھی سے .کا سے مل یج ےہ 
کر کرو تو یکر ات ہے کی ا سے مو سے کان مو وس 
کی متا رت ےکر یرسک نز کیش گس شت 
نرق ارخا طب ان کے مع مان :وا ا کنبا نے کا ہوا لاس 
تیف رون جک ی وو ک ےآ رپا رک کیپ غیت اورت کک بو نے 
کے کر تا ےجب تن ملک میں ادر در کیت برش را تاه 
یاباب ۔ 

ی علامتی بیارلو لگ زب یا رو کا اد - اکتا ہے دہ ار 
کت باری سے نات دا سا .ارات یرس 
دوا کیم ےی ادب بت ہی نک | خوں نے علا را معا م کاردا رع زیی 
خوٹ ربا ےکن اسے رس نبا ت جائی ہے .تج وہ اه بیاری شی 
بای رما ےم سک در ےپآ رسہے ہے اراس کل بل اتی سے لکن ب 
سای علامتو نک زبا کیت سے و سکع حول سس مریم کو ری سے نات رلا 
مکھاے۔ علامو لک زا نیت ]انس بے .تک می متا کم 


)کنا میق یکے ڑا 10۳ یویر رر اتب ای 


جر نیا ر سی ع تاب دی سابل 


نا“ 


OHA‏ رکا ب ادا کارب 


شوب سک 
ا تس مھ روت ےتا کاخیا لآ گا۔ 


کر یی را بے او نے سے سنا رو شلف ہے۔ lte.‏ 
سے میک نر سے سی ےرہ ہے ہا ایا دنا ھا 
پرز ںک ہے yh‏ را ےتک وامیکا ۔ را رها سے رس ےکر 
پاس نگ راما رلک SRR SE‏ 
خمر گھیں: رس ترو وا ہے تشر من ینک کے و بھی سکھ لن بر 
بھی وا ایک دو ی روا تا کک علامت . رسب را ان کے 
11 فک یج و نن 
ما رکا ارہ اور مت کا زارت فان دیب ۔ 

خرض يک 7 نک ددم تک یعاس دش قاط 
£ اعدا توان برک دا رکھنا یا ےگا 
ملد اوک یکی دوا ہیں ج نک دراگ 

ارات توا سا بر نین ده ا ارب ں زنس دا یکاے فا 
IES 2‏ پد ل کے علادہ اد یکی 
داش ژ۰ ک يہ ملا تہ ےک جات دق تار کے۔ 

مکی نے کے دب سے ٹاکس رای ارارک مامت ہے 2 
لا نے ارمس ےک تر ٹیا ےیک یا مات 

"زس اى ی افا دلامت ہے٠‏ لے گر مہہ 


ER 


۲۱ 

وم می تاک اي کا یر علامت ہے۔ مکی ےکن 

ماک تبون کاخ لآ ےکا تال تار بتر ےا جن ہے 2 
کے دی ایک - یراک یی اتی ےت 
EIDE‏ 9 
1 لتر میں لوقت جرا 3 یاب ضایر 1 لت ایر 
زیر ین - اعم رھ یی ا وریا درس سے دو کے حا کا 
| و سا پا بے .لی نگ ری خدی اتی کے ٹس ےل یہ 
مج می من اہم بات یسغد رش ایی دا شی یلیس اکر 
اص اب می ددا ایس تروم ا کا( ستعمال ورس کر رز 
ی فاص بات ورگ ہے جوک یادر کن ےک ہے ادر دہ هرت یب ملاع تک ہنی 
می کو یی ددافیں ین یناج گرا مین می ا دداکی ددسریی علامات مگ 
تر نایا نے می یریت می کال ہے . 

اک ہیوک کیک ط ر رتسب جوا دداکے رتیت میا ے گر 

ملین میں ۹پ شرس سراف ہیں مگ دنک با تی ای کے فلات ما ری سن ےووہ 
دزن )لے مطالؾ س لی کے سے ہگن ہیں بر کلمت 
کے ادرا کی کی اص دواکن اپ سک رآنپ ا دیس میں کی ر چت رس 
کو رکال اورپ سابریا دخنطوں می اگ را کن کاو را 
رن اسآ را مرن یمور 
د ین سے پا مت وقت رای الا امنا با 

اویش یڈ کےلنواروں کے ٹن ایم دداہے 
مجن می نی خوابتشارت کے دب ا تے کے ات خوا ھی ول TEA‏ 
سرا طرح کے کا وی و لے اس دو کا خیا لاپ - 
مارک کون طا نکی بھی دو سے یی دہ زیر ےج ور رگا یس 
زسسے میں نٹ ےک کےان مانو لکواپچماکیائن میں i‏ موات وای 


۳۲ 
اج یىی میک رار وکرو گا بی کے طلا ر سے | ورد 
صح تا تکازن سپ اک 77 ridley‏ تیب البرك رس 
یی رات تیک س پٹ نٹ ار ادا غا سے دک دک پر رو 
اد اکتا :بان ات ر وار 
اام مق ag‏ سا 
رق یں لف یں شت رقت ای کلف ی یل اذل 
تخس رطان ا سے بی ٹک ایض تھا ا کیعدے او رآ تل کے دربي ان 
E SENT‏ ان کل 
وانرد رھک ویرت اکا تاوا کی ارک کے ما کے سے 
سا یاس تب درا ادرت ی الکو بت -آ یر 
لالب اور ما مد کرک تا جک -ا لاد داد یک رل بے 
اضر ان سےا یں اس اک ا بات تھی مت مار 
ےت ریت نان کته ی زک رون یں 
تلکیس ین مخیکر۱ ہی کر سے کے نیٹ ہیں دپ رل سکن 
مات رتا بان اراک شاد کر دک ابر از 
مرا رورا مطلب را 0 ریخا نار 2-. دو یا اوراںک 
کوٹ کے لیک و یط ابد کے ہیں 
دسا یسک درا تی ہے ال 
پک با تا یت دبا( جرک زا زنر عبت 
اي یه رل علامت پار کیشر نا ۲ ا لے ۲ 


Pas 


۱۳۲ 


ر ا 


ہک درد مز) ب بک کا کف رفن رک دہ ے پان 
رز صل رق نک وسات مر علا کیا ہے + رجہ ذل دوا ڑں میں سے علاموں 
یت رسے دوا تن بک ہا کی ہے لین د وا خو لک درک ضرت کے امار حا بے 
زک ہر ہا کی ہے یپاچ ھن رلک بر را نین ارس زا ئز درو 
7 ہلاڈونا : بسک او رک یدرد - الیگ کے غست پچ ٹک 
رک سک گت سرت وا وا وی گم گے .کو ال ری 
...کہ وف کے ےک با خر وا ہو .لی نب امام 0 2 
بل در دبا .لیک رانک ا لک باه دداکا ‏ ستوال 
تقو یںگ ینے۔ ۰ قوت نگ یا سب ۔ ارم د ہہت زاره ب زره 
ور ٹ کے ققحت فا دا سک رز درک ۓل ہے 
سس ۳۹ 3 0 9 
پرینگ شرت | تیا لیا ہے زر رپ میں زا دہ چا بے کی دج ہے لاو 
ررد شرت ا کک رت رز ےک مکی بے ہو کک با ہے ۔ 
سے دررعول رک جیردت کے ارک جض سے شرو با له 
7 ماب اود ایی لن بے سریعیٹ بز ےکا خا س طور پآ ےکاجق او[ یں 
اگ بے اھ بیو ٹکرل بڑ گی سر ال وک ریت لک وج“ 
مات . بحص اوقات ملین پش تک طاری ہو نے گت .رل جا 
چیا رت دوزت ہے ۔ یکمک وال 
ت یں امتا لکیاساھے ۔ پا چا گن سے ا سک تین ری اہم علامت باب ه 
کے بد درد کا پربآناب ۔ 
۳ و امک ر کیٹ می ترا 1 اغا بک اذمرز ادق کی دج سے درد و| 
ہو یماش ب یکرے بال ہو رای می ترش یا لد دک ےی 
فاگ ماجت با ربا رل بو لگ اما ت عدان .نورب ری درا ِل 


ا 


۱ ۱۳۳ 
رجا رگنن سے اک ناک ماع اتا پر 


گا ےکم یقرت میں رال 
1 مق روک .ا سے یا جس ارت > چ ۹ کت 
۱ تس 06 س س رجا دمک خر دک رورت 
۱ نکی یں ویے' ای ۰ 5 و“ 
۱ رل 0 نیت زی بو یں .ما کم ر 
نون لک سا دو ایل مشیر گال 


وه الاسر " وت 
رتهب یاہت ی نبا دا خی تس قوت کرای نوراک اکا ن به. 


ھراو و ساراسارا نر ٹیچ مگ ہشام پو ند سرد وه 
EE‏ زرس‌عنش حرف بہت ‌ڑیادہ بدجا تی ایا سول بر آگ ےکر 
تیا ی فک ےک طف نج لآ ث ےگا ۔ اور مرکو دپاکز رگ ے 7( ابا 
اش دواے ۔ ا کی نوک میں رت پا رفظ لیکن بین خوراکوں سے زیا رو . 
۲ رکا . ارس ٹ گے رر پیا ہو ۔ رشا کے سے وررڑا دو پمیک سرک 
اون سے قر ےرام شاد چس والا دج دالا درد ہو تر يہ دوا غا ص بے ۔خوراک روسر 
ترت پارے چگ پراو رون رخرراکیں ۔ 
> ٹر لی رجب ررد کے تردما دهاش او ردن کک ضرت اخیارے 
سرع زوب جا کے بآ رام ل یا گے نازا د ەور د )اکا نادنم 
عر سکول پا ڑل رش او روگ یو کم یحو رید ورب یگ رو 
1 وکنا و واگ دد قت یں غام رت د ورګ ادر دد اکا 
درشت زا دہ استمال >یاچاشے۔ 
۸ سگ نی ری - جب دیش ادع مرن هریت ض رو ا وکو نا کا 
لا ہف عش وی ای باپ ادمات وہ دا طف ان کے او ہگ ےکا طرت رگ چول از 
اور 1 کا دک ورس توت کا جاشے .دا شررع ہوا ید جع ےا 
امک کدی اک یں ساملس اورک رگ رن سج 
یرس ا اک ا کا در ابیت خد یرم ڑا بت و یمه سونغ 
ی ضرت اضییا رابت تک ملعنو نو رر مزا ن کے رون ه 
سر دداا ا تا لک پت ای درو کل ناب را 


OF, 


۱۳۵ 
مس میسقت پرپ ری رز 
,الا جایا۔ ا تک دوا ہج در اہی مت برع 
وا کر کف تاش اور ئ یں N TD‏ 
با مرخب توت می پار پا مخ تین ری 
1 .رس ویر دد د رکب ضرت بر آنا ت ی _ق ےک رات 
ب یکت ہو جات ڈیا ا کے سان اد ےکی برلنبه ری 
کوٹ کرک ادگ رد کا درد مھ کے سائ مرچ اب 
.نے فقوت می یا دور - 
ما یکی دو 3 ع ورل کا سر ورد ہل کے دردول میں میتی ہوں الیم ا صا رگ 
سکپ اما ا علامت ١‏ در الا استرا لس پا ور - 
۳ رٹنا میم مربت ا علامپوتاہے (د میک کر اعارا م7 
جااسے وت عل ۔ 
۳۲ ۱ کاگ۔ یل اوق سا سدقت میں 
۵ بط ۳ 1“ درد ربیب شرا پا ری لیف 
کھل ہرا رام خا طوریسے عو رت ںکی ر واج میں بھی نک خرالی سے رک جانے سے 
ما دتا ہو یا مظن ذاش کے سے باب قوت میں - 
با لو شن .سی سوب میں نے سے دددم رنه نے ہنشت 
7 بل رش: یژرنا الام کی اتد پواسردرذب ا میں نو نط رت 
17 ہے ےش شسمنے جج 
ںی : ی فص یاهع اسف 
14 ی مک زد شای شا س پر بر دوا می 


تس 3 وب ۰ ٣‏ 
۹ اک اس لن ہے پور رمیا بوک کرک اش فیدر 


۱۳۹ 


بک مار اکر :مم سے ۔ وت تد ۱ ۱ 
اور زد جار ۱ ۳ 7 ۳ سرع 7ڑ 
5 .رلو - پک نک جانا ا گاج کا وہ ے سد در | پرا 1 


سے اہ گا ۔ فو تما ٠‏ 
ر٢‏ کان سوا - ات ار پگ 
قوت یں - 
۲ روٹا جب 
رسس رراکر یی بر نی لت ۔ قوت ۱ 
۱ ۱ : ا Fes‏ ہے ردا 1 
۱۲۳ 5 ۶ یر ہب رد راپ ور و 


ستدال رن توت زمر 


رسدرد زا پوس دداکیادکھنا پا 


مت قد و ۶ 
برع رقت دی دک I‏ زو نے سے سود 


بارس دادا عا مزا ایت ہگ . ہے انباست 
کی مریں تھے مین فرغل کے خوال سے ویر س 
دہ اکٹ الک سروک زک مر علايي 
سک رکوہ جا کے دا دہ نے کے لے بل دواؤ ںکا 
سس نے شس ت رت اور 
گ زاده ضرت اغتیارکر لیا تھا۔ رس بر نز لھا .| 
فا تک ددبارہکچھی ار کرت 


۱ 


۱۳ 


ط مع 
se‏ ہے 
٠‏ لے 
+ رل 
ge e 0‏ 
سے ,کولس .ی بویت کپ سور رو ہے ے رین 
یپ رس انز روزبرد زا ہیا سے ار ہے ڈیں ۔اس هد ال تر بل 
زس نکر ےکم ےکوی کیا ھتاب جا ےم ےی باب 
رکشت پیش شین کے ساتھ ڑا پا ےہا ںین هآ نا 
مومت ناڈ سک جب ڈھ وڈ نے یں اپا قت ہر اوک رست یاک 
کی ہرہاق ہے ها اک وج سم ےکی الا روصتا ہے حب سب ی نیا میں بو 
کار بل بھیڑکا اتون سے روت می ںک وگل اه ہے 
فلت گس مح دک می ما کے یں ون باس نک 
1و دال دان اک اہین سی مویہ 
اسم رس مکی ر کی ضا ل ا سآ ری سے ری ھا کی ہے بوک یکو 
پر ےک کی یآ گے ق ےکی یھ اا عآگے ےہر ےکی صرت 
سارک کی بآ زین ہے۔ ہیں سے رو یکن کھڑے ہا کے 3 
کف کے مال میا دا ہے دا یں مسج سکس 
یب مرت پیا ول بے اسا یی زام دب وج سے .|وربب 
صاب تاش وق ی ر رو 
زالسااد رم سے مارم ر عت قو ای دق تآ پل 
بر را را ربص م2 
ای ٠٠‏ 2 ۰ ط. ۳۳ 7 فی 
زوس اک تاپ کے یڈ می شر نے تب 
8 77 نے مہ سکم 1 هگا هیر ادد 
پک ا کا 
ود رج یکو ن 7 ات انی ے م بد ر 


۱ پچ ارات ارت تک هناب 
۱ .من تا ےی وی ردنا( 
دو تو رک کنا جارس دا ےک ا کرش یکا شال 
ر از نے پک ےکا ای ضا یزرو 
کر نس ضرڈی رقتو لک سا نا .انی تلبت 
اک مب بآپلس ۓ(۹) موب ںارگن رن ظا لا 
` هن تکاس رک سپ وک یت دیزی 
نوتاخ و جب دو یلاس ٹاپس دے یں ر ا 
اسر ماک دارگ کک دجا ,کہا فد 
سال گے یلاحب ]پا پا کہ شرس اون بنا ےھ 
رودب پر امم 06ےے الگ بات ےک ای اور 
| مر کے ہا ہے ا لگ ہے سپ ان دا 
تاشر کین وسیک اد دائ وٹ لبا ی زو 
۱ کسراو نکی ینش E‏ کک ٹس رو زم رف سول لا 
سآ اه گر یاب ار 
ریو لی زا لیے 
لگ با ا نے ےراہ ۔ : 
یا سی ا ل لے مال رے > 
2 7 کک ےرا پرا نآ 
وی ا کا نف کک ما رآ اران وس پر 
من فا ال و اپ بے ہیں ہے 
لات جا ال ہا پا ظا رر رتیت چارے ارز ہے 


کک | 


۱1 
DE‏ ا ا ۔ رواک نزن 
پا تی ول کک ےلان یں تو ے۔ 
رس کے لاه پیت ۷ بل ہیں بل یر ول یما اد را ن گے اڑا 
رہ ے ہو ےج جال تارتین بو دورس 
رک سک و .| ی ۳ مرکا ہت یا دم ان ین ری 
نر دآنا ینہ ی امس کات . ان ایک د سے کا ون رس 
وخ سوار رر یں اک زروار ر 1 دیزی 
۲ نس یی تال ارس یات (در یم 
و تک با کاب کک لرل مت نارای 
فی هناب کت - مر کیت یازا اک ذا زک کک وما 
ےعلق نکی میں کر غلیق رای بدا ہے مض کہ سے یی یت ےا ہار 1 
ای ل جا ئی -ہیادیجایمرتبے۔ - 


زا ماد دال اکن روج م 
زنارے۔انیادا تک فیک یکلا ھت رب ھک کک عالت نان 
ی ذ ری پر یریک دہ سے بان تچ کار ده پات بل و 
ماب ےکیونز پچ یلا ہے ا ا کے لک یں زاس ہٹ بر بل 
یں بف کش گن روگار ےک دا بے یب درو کس ہے 
ناگ مت رسب تک ود انی سے بی خا ۔ادا 
گر ہا نے - کے پاس اتن دوا تکہاں سےا کا کت رغوت ریس 
۴ 1 ۷ بڑھ ری ہہک ال غوت ے .فلگ پیر ات 


۱ بر کون ہے کے کے ا نک سسدفیں با ع شال جک - 


وا مت سول کارا کرت نر 


00098+ |00ئئس 


la: 


ښں۔ هنيآ راس ریہ بلا ر 
ارا سے ا کی نوا ونی رآ کے عیام اس هط - 

رپ تیان ای وق کی ی باس ور 
ےک ٹیس ماپ ا فیا تک اپ کن مین ےکا دی 7 
تسیز کپ کیک یلال ےآ ار 
لک دا رک نطو کے رن دن ۔ 

پک اس کے م تر اب نآرد دی تقیقت مان یال 
اغا رر رپ پارخ کت ریا فا سے ری بلا ہے 
هطیح بآ پ ہے ارا ہو لیس اک فی کو نت ادرا تل ء 
دا تکری گے یوک وت کال تاکر ف نان ے فد تون 


سن شی ہس سی 


پٹ ا 
وکا بط 2 اکب دس تک ہے نالهپ یکو ں کو لے 
کر ادف ان نرک تم دوع لمعيب تاا ےل مارت 
ڈا لۓ افص اوردناشا زا سے اس مر ت آپ | فد گدرداو لو 
ریپ . 
| جس انی زوا رالاس یرت ال یت و" 
کے سائچوں می ڈھل ال نلاس س ےکوزسوں رورا اس .سای 


راکیچ انز سک ان کم 
نود سس امرس 
تھے تست یئ ..۔ 

گے ےا فو لکرز سیگ سے ماع 2 


03 


| EA 


۱۳۹۹ 


۱ 
۱ سض احا سکتر ی ے ی داتفا ال کل ج ے ی 
ار رر ےش شش 


. رغ لضیات: ۱ 
۔ اس سے کٹ کیش کبیا ہوا نہیں بے ۔ ہاں اتناہ درے ۱ 

1 

1 

۱ 


تم ک نیزاملب 

تباصا غا کے اور ن شپت لتا ہے جخ ص میں قاحسا بر 
۳ تاه و قق نول وم سی تاه می میں رابجا رایت 
زولب دیتسه کی زنرگ میں انقلا بی راتا ہے 


۱ 7 یاس لا 
رس گیگ تا ریک هلب - 
ہیں ار س 0 ہر رک کد کا ع 0 
بی رالد نزت دز ہے براضا نکی رات کے خلت ھا اج ۱ 
روز سب سس سس شا شن بر ۱ 
7ہن یگ زی نرق که ام اس اکا بر ٣٢‏ 
تارعضیات 


نر ڑاگوا رکا :سے رواک خا تکاپ زررست ولیلوں ے روک | وراضیا ۱ 
7 71 بیارڈا ل ۱ 
ولا زیر تن انان تضبا تک رفش ری ہے .ا نکے مطاان جب rit‏ ۱ 
ره ااا ا 
رزارجابے۔ امرگ کرت رابت . ڈیڈ ازز ےرس میں ۱ 
سب سے متا ز کے با اڑا رخا ت ےب رس جک برعنرود ای 1 
ی میگ شب ۱ ۱ 

۱ 


کا رام کے لہس رہہ مض ہی ۔ 
ا فو سکی وہ ہے اس |حسا میں ستل سکیا ےک وا س ےرا ست 


کاب رد دات کے ب ارام شا ےکی ف رآ ہے ا دران کے 
ےہ رش ےج ےکن سے اکا یی کرت چ اسب 


رن 


او 
ar‏ 
کیک وون ؟ رامل کرک دمرخرن ے۱ ا لش 31/7 فلس )ہ۳ 
کیا ر میک یشک ارو 
گرا کہ پت ہت ہیا یلزا کر ہے . 27 ۲7 
چگ لٹ اناج ہا ے الا کا نکر نے ٹل اورا زط سے سے بپ زار 
۱ گے دا ود تھی کچھ ربوا او کا درل با د 
یماما زم لوا اک یکا ہم ارک ای انت اون 
پر و این نمی چا ت روک سے د ہے ر ۱ دایص تک 3 زارد ةزع ۳ 
ددمرودکا ن ری سکن ا ر 
زاگ ان نضیا تربار سل زد حون | ڈرف نز یک دم ایلے 
انیت الان وس خی یار عاد ےکپ سپ اسلا 
ي کال کبس پل زپ تب ی 
کد لس مات ی ود کر 
یا ت ھر یلار بے کی چ ارم" 
۱ تفاي اکم اٹیل سی سے بإ تھ ہا ری فامیں »فسآو رنادو ںکا 7 7 
| اس مس لنپ ینش زرت رل 
۱ رابت .«خواری رن رق ت] ےجب ین الط ہت ین ہیں .ارارق 
1 ی گنفت ار ور رپ زره 
۱ ۱ سکع سم ون 
۱ ما ارتفا ساسا پا( جاے ہیں ۔ 
07 قلا کیا ہے ؛ مزونه ۳ 
۱ ۱ مخ اک از ورگ ےکس رر ڈو یں ا کا کار د ہراپو۔ 
۱ اض ما ءا ا یف ہن بابرا 
۱ کل پا 


۳ 
ناه مس الیل رب 
a‏ کت ۱ سدقملا رن ہبااے لر 
رس شور“ کیت اص موٹرم موم ريت 
جار که کته درب . بی ات ر ل دخ ضا 
ss rh 2‏ بت .میب روط 
کا می خی lel‏ ہرتت اک نک کا ما کاب یت ال ارگ 
نا بی جیلو دوسرکاطر فآ کرد اس کاخ لکرتے ميت کن ے 2 
رتال ہیا > صا ناک کل فرب .اور ےنٹول مکی زر 
نت ںی رک لیا یا اصا کرک علاتیں ہی ۔آپوران E‏ 
اک خلا نیش لامک کر یکین - سرت ننک خی خسان ۔ ددر 
ےب ایا نالپ ریب پافۓے کر لیا اشامت کر بات رگ اور 
ردان یات می ردڑے لا رات میا ام رات رونا پآ چ سے 
ذفان دسر دگل میں خوش تس وکل بھی غا مشک دوه .اوھ باقن انا 
دورول سے لے بط ہو مس ےگ لانشن گم یا طلغ سے سل فان 
کروی الیش ےڑول اس برد .دایم نا ان گر 
سمل ہر ت متا نا درا رها بر ایس یز لرا دی رش 
یا ٩‏ 
اورکو 7 لی یں صا کی یں متلاعورتی اپ پڑڑے اپ بل کے اناز اود 
ناو رتا ترتع کرک جا ادرت بآ لی میں بای کرت یت دوس رک عو رق لک اب 
انا گیا ربق کیاد بے ضا ارہ یں بائیں کک ےکرک کا لاف 
کرد و پست خا نلان ےنا کے ہیں یگنر توں سے وا رو ںکی سود 
| زاس کش کرت یں ا پک پار یں با یز ان بای 
۱ زک ایک ب کک کی دہاوش ےگا .کی بے نلسن ی نات 
لیب یں رر و ں سی سے 
| 


Jar 
7 ا اہی پر تم ید بان ددرو‎ 
کی وت دوسرے دول تت رک سان وراه گنچ گنز‎ 
. ری رب کی فا سے ما گن کہ‎ 
ال متا پو پا بے .اقتار کے ریا دابا ہے بخ و ایک ےکر‎ 
باس ٹیا ۔‎ 

فص نی زندگی رس دکسی خر پاچ اد رحب اک ےکرک نا نز 
ت ندال ہے آوده خرداپے اسان IAF‏ ای ا حول میں دض 
1 خرس سک سکن جیا :اکن اص سور سے 
کرک لرن پا رک مو الکو ںکر و دل ے fı‏ 
تول تاپا ہے ا چت ادال یی مسنات پاک پا جو دزن کے لا تا یی 
بو لیر بنا احا ےر سر ضس سب 
ا یک جز فیع ہآ رتنا سے مک تا یں ار سر تلبت 
رطع رک اکن رن ريگ 

کت ۷اصا سب میں رتا ےلین ام ماتوساتھ یں راپاو کال ۱ 
پا .دیفس ایوس سسہاررے ا کتری کےا صا زرا 
اب زاین سارہ صا نے ھا اک ان پیز ات بہت ارما دک برس | لیصا ۱ 
ول ال وت کزان خرف ور سک سکت ویره ما وی بت ' 
لاجد صاعلا مات س له رات فک نیرب سے الا درب 
نل تراد هروس ناهد هس مھ هلف 
یی ان یں ال ہے بین ی وکیا زر تین دل دو کے م 
رہن ارک پ لش ان گکبفور رک طاقت بی سلب زا شب لصا 
والا ہت زیا دس نہ کت .لین دوخودا ازال سو کر ہیں۔ ان اکن رر 0 
ین اورادب کے شبرے تھا اسان کے برا و ریگ“ مکل اتکی ان رن 
مزر اورراخاری اروت 1 


3 


۱۵۵ 

کی ناسا کنر انعر ماکان 
۳رس رم پا اتا ای ره تک 
بیدا ریت و سنزب نز امم زق 
ری و 
ار مم سے وڈ 
وه بک علا احسا سکتری بای پا عو لی نآزا ون یں وب م قور 
رل تا 7ے رگ اپل زورک کے سب ریت | ریت ہیں اب و وال 
انا بل ندر ہے اوراپی ےآ پکوخوا و زورید سح ٹا فعض 
ےم یمیت کے خلافن مق راز رکچ ہیں ادردوس ول ےا وه 
۳ ۔ ور بل ا کےاسباب بہت درس اپ خی وی ںہ کباش زتط و 
ے ضا سا ط علا آر ے:ەناچا ہگ ملین ےک تک کے سورد ام 
رس دع کے “ک برا اسبا کوک اک یک رکے امع فر سے درست 
۳ وکا عادہ ہی ت پو ما ورگ تو میں فیس زی دوس کرے بل 
سم ی الا او لک برداشت پیا باشه ہیک بابک ل کے ان نفا 
7 مشش کرت هک عاہشات ارات یوک سب الا دسا نہیں 
پا اسب مان دا هرا بسا ساخت دو لکاناسازگارگ اف 
افق تک وج سےاس کا کارب سے دہ سے یگ خلا نا با ماپ ےکر ې یردان 
اح یں یا فیا معا ینا وراورسکر نآ زدیا تک ستعا لر نگ 
NET‏ 

ای ران حعالات یش ملاع ی نید ہآ سا اورکاىیاب بو 
سسکا بیریسننقلشتا 1 کن ہے ,ھن رج ر دل دا ول میں سے“ ےی اليش 
7 ر سے مدز نکر اب صور تم ی آجا ےک .اد دداا ن۷ غلاب ٠‏ 

رذب ور سیب تکزور دک کس » اپس وناامیر؛زودد کے 


میم جیس می کا 
۷ کی ری می سا تک نید اب 


© 


۱۵۹ 


نز ETE‏ سس کار 
مریب ارپا پر ی ولرک برل نرد ق 
ا ےکر رت ذبن ینغ ہداز رونا بل رن ja‏ ۱ 
78 دا تت فاط بدا نیس ا 14 (u‏ 7 
ہے تب ا دارگ بل اک مز تار 
پارےپھ 7 % 

1 2 م ا کال اتان در ہکا فقا شرا رو دای ن 1 درادرا i‏ 
اج روترےخردپنرا وف رگا لین پیت قرت رادار 
مات ا اما لنٹ تا دی جاور ۱ 
پا لب نہیں ڈال ک ےگا را درد دا یدمک سا ریس راز 1 
کرک اورم ی کا اک ہے ات تب گل ۱ 


3 ول رواشت کن میات اراد یزور طافت و او یں 


نارگ ےج نز تکرنے ا ہے 

رک رپ ون ښک دا جح سک رت ہے گے ہیں 
اورددراك وك ہست ,قا 2 و زا کات دا گے اورک رک اور 
گر .نک کا ومن رذن ربا یی کو لک رس نٹ 
فك او فی زامن چ دہ کے ۔ ایا دنگ اتل ٹنوا 
وا ناش بیرے دا ردو ورس کے ۔ 
1 نیو سے ا و رسے اناب رک رک افیا لے ۰ بت اط ر سے 
ینمی کے مات ضن مس ہد مریے نیا دتفا ت یں گرا 

سال ۳ :تی اد کال جسمال زورک ؛ من ترکارش. برق تاب 
خن سلو میک رس درگب دا نی زا فان داخمادی۷ا: پاارڈبیٹ 
متا تنا اکیفیصد نکر بنا بے یف + دیص ری سے نک را 
ا تاد رت دنا رکا اه واج گنا فالض تک ات گرا ساره 


ھ٤‎ 

ندادن یناه امد یی 

22 
ل ان رر 1/1 ددابے م کرت زی ہیں +طبیعت یں ئت اور 
یت رافت اودیلرک سے ازو لکرییا اگ فلا تا ادرتمرد خفن اتصا لک 
امراش رکا لوان م کہ اہ و سے رای اریز 

9 ,مایت رودا یکی شوو کاخ ےک مر پر 
7 ۰ ا پک مک صلی باذ یگ خیا ل/یرپہلٹ ےی دنتسه سد 


۹ 


ساق اتاد الەم 


راک م وما 
اس اغلا دہ ادرک یکی د وای ڈیا ٹیک اس سے یی تیب رڈیل 
نال س فلا کردایا اش ۔ 


,3 
کی درف تک سال جلکاام ا نکر رپے اتل 


ل می بڑھا دب بے ڑآ رم رہ اس کر 
اما مھ کرد ہے 


14۸ 
مث ۰ 
موا ہر 
ستارر) ۔ شک .تد می پر یال چک 
وا رل )من زیا دہ ا کا ا تیال | ویر 
ال تور سوت اس ددا کےا ستمال سے اھا نہیں بدجاشعا 2 
لول می ا کاڈ ارک باس 
ای کے مود رخا ار ورک تیک فا میا ستعا ال انی 


موم × میں ۔ 
مزر رین زا نگ لت کے مان علا کیا ا کے اس 
ین ہے وہب کل | ھار ہے . دياش ۔ 


بعض مض میں ب جای سے سکاف دز دکو 


دوکر ق ہے لیکن ایک حت مندآق 


مین و یکل رر رہ ی اکر ہے - 


۵۱ 
1 2 طه 

نی مد رگن کا ایا ےی ساسا یج نی کے گے 
رن کار رمترک و | بادآ - ےآ گے بسا : پیک 
رج را کے لک کیک مرک کین ا می کے او جرد ده 
2 پاک ح ھی اگ مج تر یف کک ما کا دج سے پا ہے 
لمات مرت ول .يا اس ب سس ےک ولا رائٰ سے .اورا نکاطلاع 
اترک ر 
رلک ده ان | سے کت ہیں چیک ول زورزدر ےد کیا ہے اد در نین 
- بو ی 
وتات بے وش نک ورای بے دل کے دع کے 
ہس ات يت پا »رو ارب لوٹ ریا ی 
: زر راوخ نگزوری ,نت ار یا جا نک اڑھد زیا دک ا کے علادو ئل 
را تھی خبط ری رعض رلیرت دفرو 

خر س د لک دعزلن عر ول تنل کک بعر نے بوک بے جر رولب 
رلک ساخ تک خاک رسب هی دج ے1 مر ود یل دن کا 2 
پیا بے رکب ہے ای مول «اقوات باع ما بے یا 
مکی رہ کن پول سے اورطاقت وا سے اک ند لمآ | ہے بی مرول 
ال کا عار یادخد یتاس ےآ لام کے وقت دن یبآ وطات 
لاس یف بول سے اک ہے نمچ ای گرا س کا اہم سب 


فلاغ :... مس ساس ریا رک دک عدا مکنا ای ول ےک رک 


14۰ 
ری کین نا درکن رک پیک سار 
ا 2 ی ات ز رہ ہنا وجمان 9 

زگ ام سے سا ںی : 4 000 
اک ی 
029 رر رال و سی و 
بر رل زور زور سے دح ےگا ود پرا پار 4 
ارباڑاگن زع دب . اھ ئل یزپ ٹک لا مر ون 
بان دسر هي یش سے نانک وت اد ای 
دا ںی تب ا مین 
ول رع شی می رک رت راکادا یھ داي رز 
کارا درز اک لت برد هگن ربا اضف تو اک وی کے 
ZE ۱‏ بلاط ونام ضر وا رآ راے واگ + طاقت یش :پر زوا رگ 
وت سےا یرشب مورت - 
لوا تنس ون اوریادہ مویہ زگره کے کل اس هک و ےر ٍ لا 
بن ,لرپ نامرد ہے .خر یقت بل ۳ 
ابیت ربا امد لک رل نکی کا تک رن سفرگ ای رم 
2 ا ےک کار دی ارہ ماما کت کیت رصن بر ار 
چا ھا دیس ما وط کی اي بش یک مایت اراو ور زان 
سیف باس هزور دک شمیت ماگ رق دزاس 
گا دن سک بزب یر پر خ اک تس یاد وتو وت می ۔ 
لو الما یت زی ارات کے فا رات سرت 
۱ دناد ا رل دم سے رمرہا سے ہں۔ نے شالت | 
ا فار راز انات ے دیز نے مکی رر ے 
۲ کر 22 
۲ سس نے کا اس ربب رم 


لے ہج 


141 

ار سیر ہین رایز ہے رل ری 
۳ ن اق ے۔ من اع اردص ون ول مکی کان بیصدر 
و تت 2 اعصا گرگ ره درن پارات EA‏ 
میں کو دا کے 

سال دنک بارعا دول ماسکس ری اک 
انروس رن عمبیتاین ی هک دوا تن میں رل( رو رے سے ہیں - 
2 کے وان عابتا وش یه جات یل - 
شرا فصو جبات پیا ہر لے ءکھاکے دت یوار کے دورن رل کی 
ان سا ما لت بت پا ہے بی ےک مه ماگ - 
ریاد . لبع| وتات :یی ۳ جج رتجری بل زهون و ساخ زا ہے - طاقت 
تس ارت میں ۔ 

سح کی حال اگرد کن دا تک وم کے اد 

اخ . درکن کے ساخ کا سے وال زد د پڑت وت س پال جیلیا .کت پا ځے 
زش سے وکن ہوآر انا کارت تیاکش ے ملک رطن پر نکس رام یکا 
۴ لک دن ارقت ش لم ریش کی کے کے دب یرم می 
ری لات اور درا یات میں یا ماق یل تبا ینک اما 
7 پت ین سے زا دہ دع دیش نیس 
ناسون و ره م ے علا مت ا باتی سے ا وریہ دوش این ال غاص علام نت 
اش ناص ہمان بی ےک رات رن دل دنا اہ اد 


1 


رر 


سے ` 2 ۳ 
زاس علخ ہے سے ریا دواد ےا روتام ول سکیا وی کسر پول ہے 
7 5 ۳ ۲ 7 


لی نورت می رکٹ ضر اتی بے بب یچچ 
ای بت یت .یقت اش یک تاب 


ٹن ول کے میٹ کا کات 7 مر شس 


۳ 


ولت ے زیاده د کک علامت' رگ یلاس میں یا بل دیس 


رن 7 
اتال ا یچ میں بت اتب فو اس دقت جب دل تلو( 
چاو اقب پر پو الیو ہی می اک دراک تمالا استیاط عاي 
پا کي دوا د لک نتا رلک رد بے او مرش دو لسکا تال 
خط راک ہے کن زب جک بی ملاست سب سے اہ مھ جال ہے 
دیما می مر ی بیار کی ریسکا کے ول رادا ست برام 
ہما دادعا تک پل ینس ا۶کوعرت کے من سے کال رگ 
+ فلج اج اد ربق میں ایک ا یک ظا لضت ےرا قنے ابر 
درو کی ا کے با ن سے بھی رات ف ہے ۔ : 
الاب کا رکرو گا انب بک سای کاخ نا ول 
یمج ھا دیرے ملا سے خفاب چا ا یرش یکا کسی ویرک 
موی لفق رس کا شا تیک یک زرا لت اک کادل دنا 
شاه لن میں اش پر اتی با تسه کے رورا در او ری گی سا ال 
ال علاعت ہے جح دس کرت زدیا نگیا .اس انی انا زت 
2 کے ڈ ښک ی شزا رهعي مزا ات کدرا طاقت مس ارد 
مرن ای نراک دمرس روز سے لہ لک تما شک یس رن بش ۳ سید وه 
ا یں اتر ں کے ے ملف ان سے راطفا ھا ین سب پا 
سے اسنا ماد دیات کے عا کون دی تھا وکا دقت ا کس رب یٹ 
کول چا اي ال 7 کن دزن وتو رن BLES‏ نزک 
تھے جب یا خلت کون یارںکا اتی یا اورائفس ملاخوں کے پار سے 
امو پگ تالا سب ۔ 
وت یگ درا زوس الا دی للرنائر زا ینا تکزناہ کو لیل - 
د اسل ہلک مر تفا نیگن ای دت تک و لک سافت یکو زایا بر مر 
ھی ہے ا ام انار تس تا يم ا دزت 
ادد ے ترق فاص فور زلا کہ يت تل از وق تی ون عل مو ں سیک 


3 ۱ 
۷۳ 
0 یز کیلش ا ہے پور زا بل ای کےا کل میں 
کک توت هفاضا سے ی میں رال 
.سرت دو ہگن یل پیک در تھا اف رک روز 
نٹ کادددلپ ےآ رن یا دا یا زك قدرت بے ۔اب ےی دراک زوت 
زی ۔ یکن ما وتا ودای ری کے سای برا سے يت یکا لسغ 
سیر دآ ا کے دلبلل اط آو ومآ ض مین نہیں ماسجا سل نکر دہ 
روا دک ایض دلیکے عارے می تچ حا ال رت هل ا سے ہنوں 
ما اس فور تیب تک لی رازا سسکا 
رت ا بر گے اور در ری لا رکا روا اب ہے ریش 
زاس کے مل می ما ہے ۔ | ورا کور لک رصن دوبارہ پر لے لگ ہے رق 
ب سا اب ا ا | ما“ امیا رلیرٹ دل سک زو رہ وسک نظ نراک رق ہے۔اب_ 
یبا نا کیپ ایی درا لک رگن دورکروں می کیا اب یلزا 
وک ؟ اکا اب ےن کیرک اب بین دی لت میں ہے - 
یکن ا می کول مزاع سس یں ۔ الب میس ٹ ,رل میں بت فا ظا پر 
لب .سب کے سات اس تاو لگ للخ ست یاک 
ال وب خرس نا روک ہیں۔ 
دلکی دع نکااک درمز درا .ماع بت گرم 
شارےگ / رج بنازے دت را یما جات تھے وول زور سے دع ڑل یا 
زارد تنا تما ا نک کی ایا کاک نار( .یگ مب 
لرل سار ۳ فی ں کپ سک نآ ور دوا کیرد نیو اور تفے ے ا 
20 وه لاح د یی ۔ اس م دواد یکی دنل یدوم اط 
سےا لام گیا یئ دفو کک دہ مہ سے پا کت رہے لین میں اغ ںکوں ردا ہیں ریت 
وگاب ای د واک عذورت نہ رب دن ادرگزر سگ پل کے بدا ہے اک 
ڈغشسٹرں پرا یں نے کے ل رک کون دوا ہی دی .گرا صاحب ےک 


ئن یا موم 4 


۱۷0 
باعل دل کے مان می بت نے لے تھے ا درا مرد سے روھال طا قول نے بای 
وو داورل ےسا رد رس یھو ڈو درآ تد إل ےکک دورن ۳ 
بانمرمائ صاعب | تس یرت میک مس ای ں رک تی کنا رد و 
دنو تھا زا ماب شای یگ ے/ چرس درو ددرت 


زا ول سک راط ز کی - 
ای سلس میں الک | درا اوی تج دل کے سامت گس 


یت مف ا کشت رک سے .اد کے اسما ل کے زان 
ورس دلکے ان مرول ین کال تا یت پر پو دوا اتال مرس 
می پا سے ولبات ا اک تہ مع شا 

د( کر اکن ب_ےے ( 


مس 


اگ ال شر پا یط پر د مکیا باشت 


و 
ر لک درن 2 ۴ بے ۔ اوررل 
کے کی 1ک رارم تسب . 
پا ال وس ۷ا دو ں کر 
رام ۔ 


لد 
ٰ 


۱۷۵ 
رل ک ررر 


جع وتات تلبت دناس ےکرک وکر راعساب دلے رخا س 
رک کہا شت رل اور در دز یک تا ۱ ور لا 7 7 
پل سے ارات اوہ ےہک ہیں جب ھا سکف و لاب ہر - 
تر کر رٹ ایک کی ہیں .ی نوی دی ر کے در دک اھکر فاب باتیب 
EAI‏ 

بے رف پلشبر تور نگ مرو گنر یر انلس بت گر 
عبرم ارب رک زج سے ناس رب زی وہ مل پاکرتے یں ) 
رجات والس »إل رٹ رهت زا ده و گرم روا ہف نمض نل 
پیٹ میں تعن اد نڑنی کے لاو لن ار تلب زگره یه 

درد د 22 اسب این ے' ےس یعصسنک 1 ج کے 
برش انز یگ ا کی پر لی بل درداتناشدی جا ےکم |ذقات مرن 
بے ہیک جاابے ا )فا دیا ب‌خطا گناب . دروی شی سے می کا 
بت ام یرجم زو کار چگ ۱ 
رب بی نارای سے نیا 0 ری سرع یی 
صرت میں وله گرا و رابت .لاک پر درک 
زر ات دا اه شر ی میں بل رس 
نامع وک تلبت .را حون گیا لاه ۔ 

رج سے دوسوسال بعل جب ال من نے تلی لرن وان ور کالب 
اناتب نے حمول نے نک مزا ٹا ھا ین نے احق ا6 


رباص نایک نذا 


۳ 
دا امتھال ال میک فر م راا برو لک کل قارا 
کیو کردا رای سے ہیں ب تی مم درک شک امت 
ال ےی ات از ردال لت یب روا هدرم آہے, 

۱ یں :ا یٹ کے ماد دک دیات وا منود سا ایک اس 
اج ارول زی ان سے اه بش سکاو ادرف ربیل 
ات بت زد در نک دم ےشرد نا ین کرو زر 
درگ اضر دا ول انا ہف سرس وت رایلے ونت ای 
۷اسما لیاپاے۔' ٠‏ اکونا یٹک فا فاش علامت 
مر تکاخرت | ورش ری رب ےی «عیان برس رگ 1۳۶ رهش گر آڈے 
۲ قرت می د وی فو راگوں میں نامه داشگ 2 : 

هساک مين ا ھا شک وکا بت 

فا ہم کی رم سے ورین ہے بوک طت ال کال فا اک مھ بک ا رب ۔ 
می ناس (شی نیا ناسا رکال نا کدف پچ ای طاقت میں سرا لگ ۔ 
3 میک فا کی فاص علامت یر ےک تھا تی می بل یرس بو سے ٭اسدردرل 
ی دورو نکی کل یں تام اطراف می بنا ہوا ول تست ۔ا ی رہ hs‏ لے 
استیا لر ا د گید فش ےلم الام ا دی رک با من اقفر 
سے مع کوک ک ینت ری 

اردور سے کے دوران ایی سس وت وگل زدیا یلیس یش ے 
ما رل ی رتت دا وہ ے اوی رت تھ رزریلبه ینا بو موس باب 
ادرسا شتللیف سے ہے تردہا رک کییکلس _ ۰ 

کی سک فاس مامت د کو یی ےکوی غود ماب لین ے لیف 
اده تک ہیا *طاتموں میں۔ دض اد ےکن سے دی .ام لے گی 
ریت ٹین دہاکا قوذ اد رآ رات بر کار رو روکد 
امیش ری بو ترسنک فاق :۷ میں ۔ 


۱ 
ول کے مر دک تما را ہوا و رابت گل و زا ئن ےنا رہ 
وواک اس مرن می ںآ مود و ہے مو نام نکی اص فا غلامت ( سر . 
زير یل کے ریت ریس دق ٹوس ہن عطاقت وت 
اکن ہے . 
ویگادد یات تن سال یلا یی فی وکا »کا لیا نکش دا میکا روا . 
نا خیس ت م سپا نجل لیس میں د لک ش دید ین رت ہے 
زر عرسا عرونطا ق ہے سا هچ سات ھا زی سنا لد سب - 
ارت سے لای ف سبح .فا فاص علامت ملین مرف داش ها ف 
رولیت کا ہے .ولگ با طا قت میں ۔ 
ارخا لک وج سے د پو اج بع ررت شس بل رول 
عطاات‌پا نا ب ادر سرد بتک سل چ اڑبلفش یگ بی سورت بان 
می ہی ,لوگ | اجه 9 
ریف کے در کے وب ا ےک رکا رم باب وکا میا کن 
یں کل افاس عدات:بیاں بازشن جب ہاو کے باتک وہس درد ہار 
رس وا مییاسے زائرہ بوک ۔ ان دا ڈو لک خر یکی :۲ طاقت ۔حسبیزورت اک 
کے خلا یسک یکس تھائس دواسہے .اس دای فا علامت ب ےک نین میں 
لیف تی ہے | سی پل کاب رج ری بل داضت ا ہے راک 
اکت ۲ب ۲۰۰ میں مرت اک خو ر1 
ول کے لول می نک رہ طرف سے میں اماتک اورخعنیناک د 
277۶ و کسوس بوتا ہو ریز کی سے ار پر 
آرواہ کر فیس ۔ خو اک متس هس .افطرس. رل فا 
کے رقف سے ۔ رال دب رو کڈ ایک کے فور تع رشاماستمال ری . 


ہص--ے 


-سسىس سی ش ٣‏ ےن ےوہ 
کے 


یاه بکایسوال تیا اتکی دوسا نونک مارس 
ود پیا تیک یسیع .اورا یکا ع کے ینک اه 
صاع ب کاس رتھاکہا نک سک ررس رس £ ہے تیا بر ت. 
اوراسے بتک ینوی پل اک دہ شرنده وہک ہے ۔ 
مود صا مان سے رالات ارد وا کے واه کے کے ادا نکر جرج ت 
کف جات فک ایا دا اہو لونک اک ہت رگ کے ہی 
یساش ۔ 
وک چالک دیدرت جع بب کے 
رن دا لکرتے رہ ہیں . شا ای خرارت سے از رک کے شرت ہو تی 
کچ پک ا کے ے ماگ اوردادیا س ارب کہ 7 شیر - کے ا ون وال 
راکرس اش گا - ا کے لاد دو سے اسبا یی ہیں ۔ تسد بی سے 
سا عبر نیک پل ما شےی یں ڈہایا رکا ہا شے حصو یو کا ضا زان 
ان تام إ۶ ںکا یدابع .اور ینوت ا نے توریب هب جک ره 
ے وہ بین رڑں سو ے سرتے ویک کا کے لا ادرلا شعوری طیر میں تسه ڑرنے 
گے یں . شک انل ہجوت پر :انی ون سےا دهع موزوں سے _ رس 
ہے مودک رک تام کے لئے خر سک نآ در راو نک سول 
جیا مکی نہیں و RT‏ مرب زیل اصول کر 
ہے ۔ لو وج یڑرا د کار اس ےک گر بات کی ہے شش دایم 
یت اد فلطا یکم تی سکرس سے عبت او رفا سے بن سے 
ادها مز میڈ ار کے ۔ پا سای رر 


۹ 

2 رهاط تکار راز ورد 
نک ادم دآ کا ٹاک با ریت ونی لب .گرا ار 
7 ۳ پاک دصات۔ نمت ادرتتدےنا لب ضررینیوں ےآپ ف رک د 
9 ن اکر دس ر اکا ا انع ہے ےکی ر یط 3 

خر ہکا کیت لب هلاس ردب وق ےار دوس پچ کے 
7 تس ترس رتا با رآپ ےب سپ تاے 
زر ےب یز هکیت هک یی رس لین دا ہآ پاک عفاظ تک 
مود جب ڑا اپ اسے اندر هک رورت رور تا 
95 سے انکر هر وںگا .سے سس شا تھا .نے ورنواب جر 
سے جک رت کته بے کان تھا ۔ لپ ان سک 
سام سے ہو اک ےگو دی راچان ال بو رہز لال 


r |‏ اس ناوتب ره لتر پیا ہے ہکا ددرت 


اورا بک اب وہ گے تو سے یج ۳ جا ادا پاے جج کت ےک ہکا رتے یں۔ 
اال رات چپ کک سے کے لے لیم تو الین کے ساتھ ساتھ دای و موو ور جب 


.رک اہول نے می نو ککیفیت کین درم کیفت برلن 


اک ریگ کے فور مه ون اگ 
چرس «دست ادا ریش رگ 

ای چگ وت ری شا کات ہیں یکن الس ا یعاس نہیں ]رو | یی ۱ 
مالت یی یش سس و ںآان بیو ںک دوا ےکر زدٹ ۔ اس دوس قوت یں اورمیں ۱ 
ود دی اپارس چ ودک کی لو رٹم رپزرگ | 
دای وراک دوا کے ود دو انرک یک ا 001 
ها دار تراک یتراک دے يريگ تنامض گ1ر ۱ 
ادها شک 

ا عل ےکی دای انی علدات کے ا تچ ہا کی ہیں شلا اگ ہہ 


1۰ 
اب مینست شا کر تا ات سو اب 
با زور ےک کب زا زمسه تین پرا کا پاب خطا بو ان بکرم رت 
2 مقر رم دوا ہے دی قوت می استما کرای ہا ضے ۔ ا کل دو لے 
اںےزیاد ویس ۔ یراس کے ابص ب ورت ۳ 
ريس عفر مد نٹ کے نمچ کیا چپ دول 
یرال له گر بل ور راک ردب ۔ 
زا ہے لین اس ہتمام علامات مرت کلمت 


اح ہی دہ علامت بے با بک ض دی دید کت ہہ قا کے 


ریسا فنیں بر ۔ 
گی سیب ےک ماد تک ا راردا رداچ ای سیر 


تین اور انرلیں کے مد کی شا یتوں بل ال 
طبیب افو نک یں را استعا لکرتے ہیں۔ 
ماگ افیون بذات خو دای غامیت اورتاضیہر 
کے ا عتا رس تالم بے ۔ ان مود دم ر 
کان می مگ ے بات ںآ ف پو کہ رن٢‏ می حل 
”انون پا لٹ ل لین # یھ کے مین راان ہے 


۱ 


۳۹ 
3- رط 
سرن 


بں می كن یوس کے داتعا ت ہو کے ںین ا وا تکھپلن ہر ےہک 
| ول وٹ لاتم اد ەدرىگ دعو پ کے ے 
٠‏ کن یپوٹ جال بت علادہ اس روش وضو رکش ردان 
رانا ت 2 ارت ت یک ای نے کک سرے نگ ددران) 
اس کے فت پر دائ سپ .لسکا بارس دواڈ لا زاب ارح 
4 


دک چگ ےکی رپچ و ےترکا روج 

اک اسآ ےک دہ سے پوت کک گآ ا 

جب خون بکھڑت اور زیا ده مقار غا رن پا ترآ سفورل 
راہ اسب کے دب ام ےکی وه سے یروا اد ٹس دامکارل 
یھن کے من ہو جا ت ےک دجہ سے تو اما 

اد کے دوا را مالس یا می لر 

جب سجن غاد سرد اور سرع بر بلاڈنا 

گی رٹ کے بد رد د الم اا رتو صلی بش 

خ۲ انسیا ورد صا کک رح ےن کرس 

خو نک سرع | مرا پوو یکنا ٹ کی نارس یاہ ای 
رفوت ؛ضاف دول قرب نز م۷ تاکرب ان نیس 


.چوپ پان ما دی اود رنف سےا یگھرٹ ری 


بھی کے ده ہرگ دی تل ور سی رکا یفن و ام ف نان 


خر چ ای یں۔ 


E‏ ۔ 


۱ ۱ ۱۲ 1 
انیا کی رالا ےکزود یاک تو پان دی خاک ٹیس طا قت یں ۳۲ 


۱ 
۱ و و ر ے کے وی رابکی انان ہاش ضا ادر 
۱ و ش .مر رکھیں ری هل تیا انا نار 
دول اسر سے برس حم بیرف رل امه 3 تھی 4 : 
۱ ت5 بنر د ونژ درگ رونت کرت سے ار کیہ تفع 
رش دک کے کی .راطع بھی ون کا خاع دق گنا لا زگ ہے 0 
کے کیا ے دا اٹ کی یا انال نے جائیں 


گر دعتتورا عت مرا شفک | تر رز ثئیاخلل ‏ فیط 
د جنو نکی یگیفیت پیا تا بے ۔توییوں . ا سے 
جز اور اگل رن کے مریینون پرا ستما لگیاجا له 


جاک ده ان کے بے پو ے ری نک و لٹ 
گردردست رف :. 
خاک هات مت 


آ نت تور دی یک ایک بڑی دداسے اد راس ۓے 
بے ارذ بن غلل اور جنون می مبلا مرلینو وا چیه 


۶) 9 


و 


برل ہیں من تال 


پھڑں می یکو بان دگالوں کے انال اس ےک ور سک ووریر 
نی تا۔ ج دب تک م رل بت بال درد باس دو یں 
اب بے دددھ ہے رقت پا نژ ریت »ادررو گنیر 
ےرا ك کہ پک رب سے دن دامن کے اه ده لو 
وا ںین یکن لا ہا 2و .ند ارگ درگ فاص د ام 
۱ رواسے ۔ نیس طاقت میں ا کا تھا ل ری ۔ دو سے پارخرراک کل الاک 
27 تال ےیک رای علا میں می پوت ہے یکن را 
تالک سبے وی سیر میں کرو روم کال 
| تھے یو ں میں ضیں 7 لی رہ سے بے اض را لیے آردودوامیں رن 
ایا سے ۳ کیٹ رک سال اوردوسری رگ ایس لیکن ان روٹرل روا لس 
لایرس رسدرد یرگ سالک چم 
ات تیا کر تاسے۔ا گرد کے نرد وی ام طورسے سویع پر گے 
ییاز کےا ال و کے ہیں اد چنا کے دقت ز ورا سے جکر 
سلف وک الیٹ میں ے علا یں اس میں نیکست اد رتست ما 
تل نے کے با دو دا کے ےا برا لے .1 روہ سوکھا روگ لاوما 
ہے فآ کتحی ںطات ںا درصرت درگ .جح را 

متا یواست تج ددر یتام لیکن اکر 
اناد پاش وپ ری رھت سے دورو ہل ےک ہے بیس بے 2 
لیے ا لول دراو نا پاردرا ڑں کے علا دہ ای بالولیک دوااور ٠‏ 
که ادن کے لے استھال کی باق بت .نامب مرکا ماس 


۴ ۹ 


۱ 
مامت ,هک هک زان سض روما ہے انح سا 
چرس میک داش اورک اک دراغا س سے ۔ ان پا ہد کا دراددیں 
7 دوس ۲ گس ۱ ورک سال کے ہی لے ہیں٠‏ ای لٹ ان درد دراک ستعا لی 


کی رن علاتوں کے کو ذہ نشی ںکرلینا پا رگ سال کے 
ےکا زی ےک چالوں کے بر چگ زان نک بدا ےار 
مال ول پے رگن | درا جے می زق یہ ےک کی سک بر نچک 
سک وسر سے دورمم ہلت پیت نار رو سے ۳4 م4 ر 
خی 2 کے رور ھل Ar‏ .ار بلیتان | رمکرریاہٹش ر 
وب وظبرت_ت دورس گر ۔ 


هه 


مسوڑھوں پ هی لدع 


۱ 


۵ 


۱ س 


لسن ارڈ 
ھم م ۳ اس 

| امن سر رس 

یال نامام رز مک لے ار پراش 
| رابت : 2 
| ۰ 1 

ارت اڈینیک اودیا تک زیاد یک و ہے شزا ار 
.درل تسق ل طر پر ب .متاخ مر نے 
من لت ہا کے ادا سل یس برع گت 
هه قالطا سس ےش کرو اعت 
نارالہے۔ 

ا من نک غیج لت میں مان کرت رغاد تتا سے علق تی رت 
کنا ے درد یی کاو کک با لے کے هدورس بات یس 
مادک سابل ے لب ادا تکرب مرب 
ہلا سے سکس ان تککلیف بی ہے 

جب ا کا مل اسف تو ری زین نان داب ری کے 
فد یس رت ادرک پر و رکا یک تب ے رر وہ 
| رت رل بت. زا ےکیسوں میں نکر ریت لے 
جم زیڈ کی باراد ات ہیں یکن برس ب کبیا نک نوہ هن 
ییازان اد یا تک ما مزر جن گس زی دو نک 
کی لاملا ںکا لاير یاب ول کے در 
تدش موق تاداس تک بای دز 
کلیس اف ہلک ہیں زی دد یط اند زگ 
کي ال یات انا منروری بت دد اکا تاب علاات ےن سای 


۲ 
۱ 


(6٦ 
گیا ہ ورزفا ٹر داخ وز نک مارم یریش کے سے یدام ای‎ 
کی کی زیادہ دکرے اور دن کک می ا وراک ی و اتی کہ بورغ آوز‎ 
با نا ری ےل .ار تی طاقت می تھا لیر سار‎ 2 
کے ورت سے بم طاتت می تا لوم دسر .۲ طاقت میں ا تما لکریں۔‎ 
اکڈ دیق ا ریوک گآ ٹا یڈروبر ادرلاڈ اکا مال بارگ ار ہے‎ 
کرات خی ا فی ١یس وقت یسیع زنل پیب سل« رگ‎ 
و ارم سرت اج اورماض دا رو سل زرا کا سال وی‎ 
اسف وا شآ در یم ری ے دا نیس کے لی‎ 
ترش اس دق زین انز ) بے ہو تکیت ام دا‎ 
۰ سفیر دیق رو راس رواک رذگ | تال گرب‎ 
اکر دا تم ن طورہلزدر 7 اور تب ری کے ا ےا شلام‎ 
- پاش تو می ہے کے لا کارب اہم ادرناش دواسے تی طاقت میں‎ 
رن پا لسن علا کی پوت سابع ماما .یی‎ 
۰ اسب بے‎ 


گرم کھاا کید کے لیر بت کا ار بن سے 
خن بس کنا پلہیے 


سس 


lé 


ےک کھوڑا اور با مورا 

سورب ٦‏ رر هه ٌ۶ ۷ 

فرع سم را روزمک دارگ سال ہے اس یا علامت ہے 
رن عزیاده رال داش هنال رش یب کا 
3 شال پوت بل ونادری ولهپ 4 بط تا 
71 »سول اتبا وٹ قوت لعن 5 با × 6 می وکیا عاًاہے۔الت جب کل 
,بحرن £ سے طاتت تی لک ما ہے رن اک 
ی رک گت ده ےکرک سال ادا یشاک د وسر ےک شن د 
بس ارز ا نک تال ای دو ے کے و مزمز شک راس ے دوسری رواژل میں 
ی رات رسد شش اس دقت سس اش ی 
تراغ سوزش ادروردگ وہ سے ر نی .راشف اهربا ناکما 
وت رب گے می یب بن ےکا کان ڑ ےکوی سلفا رات 
یس .مرت رطس یکو روک رل ی گیٹ نب بک دا 
رت دض ره یپ تیار کے کال دس ےک رل فک ام لات ی 
ری ڑا نے رشن 0 

3 ےکور ورک کے لی کلک اسلف کی اہر ددابے یب نے کے رق 
ور ے: ورس اتود سا کرد ہے | سے برک طانت میں 
اسیلک 7 سوا ول ویڈو کی ین کے ے کل اوا کش ارب فیردداڈے 
رب کال مارح ے و 2 اس زاب طاتت میں سبال 
ری و زو رشت روان اد رپپ ا سا هراس نارس دار 
رد و نززش. من سے لے ونیو زی وق یسب ال علا یں وس 
کا یہت دوردراز کک کیپ یں .یچ دج رکا ا پیک ملاع مب دواون 
ای لس ال رازه ۔ 


۳ 
دبک نے کے مطااح ا کا سجب عا )لپ نی دوہے یاقا ۷پ 
امو کنا ادا نے .یی وسپ ریبک پیٹ ا ڈنل پر 
زلم انا رس پوسو جیگ اددیات کے سپ سے زی لاج کے اع لا 
می پک ابا اسب - 
ي دیات سال سا لیا .کار کک وسلف ۔ ا سا 
اضر یی جرد تو کے امس رستما لک ای شآ الق ہے . 
رگ سا لک اہم عدامت بے ےکم تھ بر ہے رتیل را لگ رکاپ 
نزن رک لعاب بت یف سہے۔ | سے یا سوقمت میں ند« فد توا لیا پاش ۔ 
چنزرزں اد ١رپاررن‏ 
اسضراگیال 1 عطامت سے دات میاه در اوربا گے ےنس 
ارباک تیال + دو طا قت ںکیا اتا ہے ادن راگیں ۔ 
۱ اف ]لاعتم کیک مر بک صورت میں۱ سل 
اي . 
نگ مرش میں صوژعون یط سے۷ نی ا پرا ہے .کنا سرت 
فو کن ےکا پے دہ رک من کا زا 9 
گرا می رں۔ ' 


ہہ 
ہے سے -- 


روزه رو حال , قبی اور جال اما 


سے نے دعال ہے 
,شاد نوئ 


7 ٢ 
الو کان این‎ 


| 


میت اورٹ ولور قکا رمغت لبلب چیے چ ل د اک ۔ خا اعت ابی ہے 
مورا ایی ک ارت تر سی کر اہ سک محتابھی بے صمو ری 
ناگ علاده ب او کاکا م ےم رحفاظ تنا ۱ ورالے ٹا خاش سے پیا 2 
وس کسام لت محنا کزان وف یب از 
یں چاو رو ںگطر 9 11۳ ام سک سار بڑےڑےا ل راک کے کے 

اپ «احدا لک زترل روستے ایغ سال کے دران مو ا ےبد فارگ ہ٥‏ 
ا طا ل‌طوریییی الول ےار اوران کے روا رہ پا ہر نے کا مم ل جار انتا بے. 
رداک الو ںکاگ کیت تب رکفت یک نآ دی نضا ق طو رو کرم ہیل 
ک ہے اور خصو راتکه لت یسک ز دینکن دلج 
رت میں فیصر غی کا رمیا درب ی افییص رغ ےآ را رتولج بکا کرنے داد 
لیو ل یس ےل فلخل وما ہے توا ی کی بارا مر سے دالاغلیے یبا اس 
لع رک نیاال من یا بے ۔ 

رل لر یتیل ی رطوبت نار پو ےجس میں بالوں کے لے فزا پو سے لیگ 
بب اقات تل پرا هل یھ زی دم مت شار کر تے ہیں سک وم ے بای 
پیٹ ین پیا اا ہے اوی سمل کے وران ند رما سے ہیں بی سک ہے 
ات لفات لے والا ج ماب هگا راد ارزو در یکا ژواارمہاول 
7771 یفاک رف رف ییات نا ہو نے سک می ا ورترزہ 7 


.امک سی کب ویک کل میں رگ ب ات اقا تس نیش 


و ا ناب 
گوس دک دی رات ونم رین رین ال 
ہے رف رفترا HDL‏ تلبت .یا رف تل از رت سیورس کاڈ لیر 


۱۸ 


پا بس نلوں سے وستیا ب بل اس ںکلو ر رف اهزاس گر 


الا لالا ہا ےک روڈ سال کح انس للا جا ےک 
یراول کلم فی ر سے - 
پو ات ےت ںکازیادہاستھا لی نماك ده ےکی ڈ جنط یا 
سٹو 6ب ساپ جنشت ےکا رادغ 
یک رتش دن اس سال سے ری کل نگ رل کےا و لک 
اخ نگ بال ں ارال تا مر ڑ 22 ہیں باتزی سے جڑے گت ہیں شار 
تیل اوران ھی بالوںک مرا ن ہنی تز ۔ 
کیال اضرو ا وروی ہا ساب > علا د ورا سبل فذ تما ل 
بھی بالوں کےگرن کا ہب رن هحیار یال ٹا فان نون ,وکا بغار ارز 
نود وان یز ییا تکام جات یں 
داش اور زوا نگ بو لوا ہن سے یں دبا فصو نک دس له 
جس میں کی ترس ڑں۔ ان می زان ا دیات یھی ضا مل ہیں فرط ره 
دوم جرا وم هنت با و کے نض ہا ت میں تال بو ری ہیں ۔ شراک تر لاد مشک 
کنر ساجبیت ٢ا‏ د مالفا مسیاہ ره اد یقت سہ ےک ان امنیاء اسب 
اتال سے بالوں کر کرک اگ ہا کا ہے ْ ۱ 
انٹرااقات اناسباب' ضا پر ۶مارغ 7 پوت ہے٠‏ دوقد رق فور ون ےرا 
ہدیا نے سے با می بے۔ 
گا پا کے ہی ج بگ با لکرس کے دراه دی مستت گنز هه 
ک فت ہے ادریلزدل می یا دہ با بے کیرد با ہے ال لک دج اب ملہچ 
دپ آپ سے ہرد کہ سک و گنے ہن کاک مان ول ہے . 
علار پر ڑچ میں او گنی ا رک لے دوزم وک ددا ای ہیل ہے 
بک یرک ا کا پر اک واس میک دجاضے ۔ اک ام یک دلت 


دیق نیڈ ای و نناک درا .لیڈ ورٹیین ۷ ستول مم . 


2۳۳۳۱۱۱ 


1 


1 


۱۸۱ 
ضک ار لور ریا ہا معا رانک ذد یھ برد جڑوں م غاب 
پاچ سنا غا ارآ مہوت ہیں ! فر سکج کان ھی کے ےنڑل 
شل میں برا رطق اعات یں سے یکت زیون کے انگ 
ستمادے! راکرس رر ت مو متا 
ے لے ابی یدادہاڈددا ےهہائیڈرزکوٹا ٹل ابش تیک اسے مر 
ہر ہا رمتا ینای تیل گرا متام لک ی ور کی جال کال ناک 
ہے ہ ںک پوو ں بتک الست لے سے ۳ 2 ,5ر 
راونا ىا اکا کرت ے. اٹیڈ رکال الیضیاشیکادرالس ل1ک را رھ اکر ہے ادس 
میس وتان بقط کن ے اما بے جح ول ازل علض ور ں میں 
گی وق ےہ رشان یہ انس وا شاک ےط کےا ما کا 
دک ا لے بے سے نرد هاگ دنا ی خصرمیا تکاتذکروکیابے. 
رےلطور ون کے مانو ایی وا ہا روک ملاعلا ا دراه 
کی اس لا ایت سے عبلری اما میں ا ںکرمفی پا گیا اور ممیت یک مرو وق 
سے انس بک رسکی سے۔ 
ست کرت یں اس ہر لگومن ردا رن کے ہیں ند کش من روک ا ورن میں بنا رف 
گت یں ون میں اے منردکا اور ولا ری کےا ہے ملا بآ ہے بورغ کے 
ا رہہ ہے مہم بیعش 
سے نیا کی میں ادن یں دیا نی میں اوسا کہا ہے سام مک چھال 
سے جوتیل زاب ا سے یس یل کت می اد رین هسب ۔ ا تم لک 
تیا لک طس گام ہے .کل نف اکک رازن ورو بنا 
میس ہقیاب نم ارگرسا ئل نا ے ٠‏ ۱ 
ویک جع س پاون سک کے لے کوٹ یں دوا یں بے .لیو 
کی جم ول متس اود اس راطالا ا عا کیا جا کا ہے ۔ بے شا رای 


8 و هن هت 


.- 27 


۸۲ 
بدا راڈ کے با لم یگرباتے یں ریب اک دقت اجب اییعال لویل 
خداع ےک رفا اما ےی ۔ ل 
اد ولستوں کےا تیار سے چن رب دواڑ دک طرت اضار هگا سبط رپپ 
ادشرم رگ فاص علامت ی رال ہت ده خشک کے یں ارب ۷ 
ریت مکو کے رین سے اطم بنا جا سہ ےک کا کارب کا مر رواےہ 
راخ نے نشم یو رک ری ر د ل پچ اد کیا ہت یدام را 
رسک رب ا دپ می تل می پا ہك ری 
سب سے ا ات یکت سی رکیل نآرد کاب تکرب 
مودک مایت اسر برا یامن ای یھی ہو ہے کےا کیک 
وید ا لکیس کے رین کے لے فاصف رس تا اس می نی سے نا کا 
کااستمال اس رقت یکی ہا سے بک ناسر لک دار خلا مات ول ا فو کک فا علامت 
بے ےکس فشک اد چک ررض ےگ کول کے هه یں ۔ ا 
کی اوردوا اسف ایدم ید الو ںکاگرنا کی نمایاں علامت سبع ال 
کار نے کے سل یں ودرا شک رکب ان ہیں نوا صعنورک الیرم یور اود 
ینیم یی کی نی ادر یں :دای :او مل ےنا سیت تما صرے 
بالگریا سے ہیں نم دیب با یت باریک ہو جات میں ادردورا تل ہیں ضز نے اگ 


2ب دود پلا نے وا عورکوں کے پا ار لاس دق نز 


ناهرب در دسا طلست بر یاچ سے اکر ۔ 
عام کزورک اون کے اف تک وج سے بو کارا عفر وت 
فائرہ ره دا اه تکاد یں یی سب سےا تی ہن عم 
کی يد ھا نان رای وٹ کین او دس میں ایا ےک زگ تلا 
سا ارس ےی در کا تواب :ہی ناگی سیف را سک استوال فطع 
سے ۰ 


اعنباط ہگ دال ترا تال وکیا جاۓے بہت رکیپ استبل 


۱ 


3 


۸۳ 
یر یی ا موه سل دو راہ یل الک پر اش تسوا 
ان اما ہے وروت ہا کے۔ زاش نل ہوں خا بر ادم 
ررد ورو رو زک سر ہیں ساب رثیں .ہیا لے اک ےک و ڑا لو 
یں کے وش سی لکھائیں۔زریادہ رف لکولڈاسٹور یمیس کے سے امن ضا لن 


ہیاک وی 


زیتو؟ سیل اگر 
بالوں میں نایا جات 


توا ہیںجاذملظہ 
اورضل زکر تا 2 


ید تن جک شرا جریا اس ساق بغار لآ ری 

ساعب سکن با میت اجک چت وگ یت ۔ اب یب لک 
ی اوی عا حب کے تیو زا ھک ود ال حت یاب درد سے روز 
کنر یط[ ی برر رررج اگطیا سے کا لکا عدو رسو نے چا ےا ا کے 
سا تارجگ آہائے وڈ اکن طرت داش د سیت ی ماس یا رکش 
طد کت یا ب پوس یل 7 زنک رگا کا ے۔ 

جا یں کے دض جا کے که ینک ادرا ٹکار 
سپ وی بسانت رسےاستعا لک پاش ترچ رز 
طو ر ہہت مرا هواس ےگا. : 
لا ڈونا رک لسن ادا رک کین ہی 
تارب ہے .تسوت ہیں رود سے پا رگ نما حول ےتال تتے 
خر دت رها دی - 
مرک سرل ات کرت تی بر رک بت اد وا منوت بر 
ردانب تاد وعووت میں ستما لی ۱ 
یں ٹوکس. ایی ہا بک ون وی ما تک ہتکن بر > 
یلا جب دیس کیل ےق کلک سوہ ن :ربا مین کو می ںعیبترا 
جا یش اور گول میں تن سوب !ا یصورت تب دا قیرزت 
کیاد ہو اون کی یس ویر س تالو رن دار در رفظ تم 


یفن تس د وسوطاتت مں یک رالئےی'ں'۔ 


ال دوا رمت اعدراطڑے ما ری ال ور تالک پر ۔ 


۵ 
9۳ 
1 
E‏ ےہ ال ھا اکا سر ےپ یبال ے ہن 
مهب کد جک کی رل 
ب سال ےکی گرزاد اد یں جا تاکر رگید 
6 ور کول کات لو انش سک رت ہت یکن ھ رر 
ال ی 
ری یرتم ادتات درمریپ رل میں مساق ۔ 
کی ان ےن مرول ا رہد يت نوس نتم اوه سین 
فک سالک عم تک رکش مد گنی جا ہنی لک 
رن کک و یں طس ہیک دا 
اک میں می اس دداک ۷ زر علاتیں پرنا ادرک میں و 
سا سرت طر زی مر ستوا لک شآ 
توک .یرب جع فرب مومت 
مک دوا تا نا زا تآسان ہے شیک سط کے لغ شی مکی یکرت نا 
می ہی ہچادیاتکا استمال ؛ڑاہے۔ سرے وکیا راد داد 
یرگ زا ی دا ره فده یلته 
تین نے روخ تال . 
اہ ہے ےت ںیل تفاننا بل رات ہہیا سے ہوں ترا کے لے 
درا پر نم رر رت بل ل ;ےا راگیس مک نگ 
E)‏ لے نی ده یت وله وش 
72ء رس دس شس 
مضه تاداع" احا کی رتا سے لے هوقرت ملا 


۱ 


۸۷ 
یب راګ وی دسر شام سل درصرف نگ بی واا له نکل پر ران 
سے نیا واگ بعد ایرد یی ۔آ ست رست رد وچا اه سپ مس ج روما 
رای ناش رگتیچ تریغ ما ره رن یں دی اک کار 
سے بے بت سی سر دئی 224 
طلا مت ہے رے تل یی رر تکاضا نا یک دت اد یک ھک دا ناا ر 
یلما کک مز وا و یسے سا اہول می نگ الا سیم وی 
شا مار یکی خا لے ساتھ کارت پیا پ رتو اس کے لے د وا سے پسٹیلا۔ پپسٹ ےکی دینک 
هش زد ہا ہے جیب کا ی دم رگ مرف کاپ ہو کیش ریغ پا سے ۔ پرخ نکیسوں ہیں 
ناک کے 


ینیب وں سکس پا ڈو ای ام اوراس دول ۔ 
کرو دادر دص ں ارت جار اوسشت زنک 4 یرسک ٹل 
ارپا سو لک در قفا سفرگ الیلاہم درا ہے لیکن رک دک با ن تکلی فک دہرسے 
رہ پا سے رعو کک زک اورک پا ی رکھیں۔ خر ٹین یا 
انگ یمر ین لو مر لته لکریں ۔ کان يت ےک۷ کانل اوربہاسوں 
کا اہ رتست خلا کن ےک بامضے دن کا تی علا کی اش اس کے بد مکل طور یر 
ار تایبا سس الس بات یبا سول کے کی 
راک فاطا نا دکیا ا هچ سے یس لپ دآپ تقد رق مل واا سے - 


۱ 
۱ 
| 
| 
| 
| 
| 


۳ 


بلیاراض - 


ب بک نام ارتا بول میں مل رگ با ریا ریا گس اکا صل و 
2 لد کو ھی بر بل حول سے بسا کی تب زا تیا 
ام رھت یلہا تے یں۔ یقرت ریم پات ول ری 
یں یی ا نیکست .انا کار مرت 
لے قطن ام نف هزات یب کاپ بر وہل یم 
کرستھا لکرن ےکک جات میں با ستو ںکوعلائے یا د ورک رن هکوش رت میں 
اا یاز ہیں یکنا کا سپ ےکک سے ب رک مين اي 
کےا ندب با ے ی سالوں یی کے انرو لعفت بر یزم زاگ امضاءکاپنا 
نشا ہا سے سوت یل ےک زا دہ وناک کل یںظاہرتاہے ۔ ہنا 
ماب کی ےرا فرح کے ناغا تبت انیل ولا رع سے را“ نکپ هاش زو کل 
رورے مان سات الفا لا حقیتت ےب خر ے(ناسبرراگاحیال 
مایا لدابت اد مرت نیع بل سے ہکن بے 
اهال رتا زا ره دوقت یکوں رگم مے بین موب یکا و کی اتب 
زوا و ںکو ریرش ریش رای دک مر لارو یک 
یپ يب بدا اک روش لک رطق لع گال 
گر بتاے۔ 
ام 7 نا ادا تک امتا لکت سے با عفن - 


| ميرم ات تس یس سر نے 


کانمن رل ا شی راسپ رپس دوک تب قوس 
٣‏ استمال یکر گے . 


پھر ڑے نیا عام بای ےپ فا یجول فد یلیل 
لت مان می اش الک ادد یکا تما ل۷ ہے س پورس ےہنیوں ے 

رای ما رن ہن دالاناصدادہ دب لا ہے کہ کے ےا بت ان 
وی یک وار اتال سے نامرا بلاط رد 
حف رارش ن ا بے ادرا گے تا کن سالوں کی تیلب ار انا 
مسق رش علا ]یربک | ریات ا یکرزے' : 
ان دداژل میں لاو 7 شیر لت ارگ ول نام ہی ۔ 

ار .لسن خرن ہیں اس وق سس میں 
کے سات ٹس داردردیا ین رل و تال ٣‏ انت 2 ریےئن نف ہر 
یا کک زنک پیا اک کے ماش ۔ با لف ا رت تب 
بوڈ سکن یکرول رفا ربھوڑنا مقصور پر . سا یزمرق 
سور تی اک نے .ہب توا پوت اس | اگ 
رل باس سال لش دوس وقرت ہیں اور رفاک انمت دل مور 
کازخرہت ہلا چا ;رماغ ےگ - 

ارس ےورس ےہ بہت زا رو درد دسا 4 ارذگ چا OS‏ 
زی در ی مس بو دیپس مان کن کےا راصو پو 
ولف د درطا کت بابزا رطا تت لدب ری رل وہل ٹگا 
ین پر مگ ب۶ 7 بت ستو کرای وئ 
۳ 14 سارک یرف رت مانب ا 
یں سس الا ورگ فور ول ۶ ال طسب بسا 
ھر م ما استوا ل ہے نرا لش و پا اگ 


استھال :رن سا یرام سال کاو ضل. 


۱ 


3 


۹ 
مب نے ۰ 
سیت باب اسلا 


ہنی رک مم ایگ ی ما نکایت ےا ہانگ 
ی تتا اتپا الک نا بان بای ہے خی مه رل ہے هي 
ES‏ نگ بے کول ودد بے رت ہں - 
ار کے برت سارمے اسیا ب ہی . عا مو رسے لاب مج شا تماما 
چاه سمل سے یٹنآ ہیں بو از 
نگ اتیل یا یک ۶ا بل اسب ریت .وس روا ری ای ےکی ایسا 
بسا بے - 


جک مت من یں شنک دداو »سول لبیل 


انی ڈال دیرو ادگزیرا ان دراول عفر دب جباتے ںین اسیا ب مہرد یه 
تی دات پواب کے هدفه تن ان دراد سے بارا را ستمال سے 


۱ ودا علت می شرت ہیی - 


نگ علا یل ابا تک مناسمبت سے ما ںک رون کیا با بے ہل 
میدس یں - ام سس مرح خی دیشاب - 
| فاس علات تھپا ای دنادرگ ماد ن ےکی یں اما کے 
ی شاف ادر دک هوکربا میں بو 
رستیال + قرت میں اور دل پردوچا ردنر گوس ری 
1 
۱ ما EE‏ ہے اہر ی لین 
مک اضا فد ادرگری سے ارام حارم کزان روز ی 


ےآ لم ضا پر رسب سے پیل ای د نیا ل آنا اہی ۔آ رین لکریبد ہیں را ہے۔ 


ده ینب نیا »ا ہا f4‏ ,گ طلب برب ر ہر ہے رواک تیال 


رار سے گند ودرا اس ہے املا یں د اادد کا ورین 
۳ ۱ 


۱ ا ۳ وت‌عداصم ۱ 

3 یل -نادمدوادری- 
۱ ۱ ۳ زا نہ زج ھ رتو کی دا مین جد پک ظط ی نکی بے ری سے 
hs rz‏ حون ای مع گی دسر دوفو برد اطت نوبرق ال 


پک و پیا وہ و گے یں ا یلین ین 
میں ورک کا کر ہو۔: سے سائض لی می دقت ورد تب اس ها ده ای کے 
,تیال سے دال ال شس گے ا لی نکر رام مل ہاش ےک .رہ رہ اپ لور ے 
دنن ثچها نم ۱۷ ستمالیھی بم قرت کر یا٠‏ ۱ 
تکس واا - شا بک سید یا ا سے بانزات ل رہم ےچپال بت 
تر ےد ھک رآمرا د مفی ر ۔ طا تت :۲ 
بر یں ۔جڑیں ا ودک ودک جل بی ر سے ارت نے ےآرام سے اس 
کے سان سیت کے وال سرخ لین کے ببرا ور نیا دہ وھا ب ساس دداگے پایے 
جر سوفپي- ٹاکس کے ملق ں لیهس ومرطرب مم میں اضان پا چه رت۴ , 
اکاشف دیرگ وع سے ارو( درا یسکس اقا ال طابر و 
ناش ے ناژ پگ وگ نا ف کا می شی رہہ ےچین میں متا رتا سہے ۔ رتال 
م وت جیں۔ 
اغ کرو ای ی کا تک دہ سےسیت ارآ برا وی لک بان فی ہر 
کل اس کے علا دای لرنج کے فورپ درا دیا تک تمالم تلبت - 
تاکر مکو رضی پیا هیبشت یکمن 
مال ۔ ري کچ پا کے لے رما دا ہے طاق ۷۰ 
ملق شبن سرت دردوں یں ارو سل دککیں قت با ..۲ 
اش شع مل وس ند اگ یپاک سی پا نکن مر یتفر 
ی ۱ مچ ری تالک ایک اہی ردنر 
تیا ا رنھ کے بزو ے برس ی زا پا" ۱ 


سی ا 


کب ی 
اد الصا بتک می اورانٹوںنےۓے را کا علا کی تا .نآزا نک 
ابیت با مرا 2 نے رکہہ دا کک علا ول بے 7 


لاح بک ا بات هل وزن بے .با راځ ان ے | پیض ام س ےک نامه 


آ سی رولس ےگ دیابن ہاش ےتوس کے لود رما شا باه 


بسن ین یھی یمرچ بلس اتوہ یکو 
ہے۔ا نک اکان اس دنت ےبچا ده 1 4 ہی سکیٹ اوراب ان را سا سے 
ئک طالرس دوکھتی می نزع خ ڑا ی 


۱ را بت علا نکر دا .و پیز پیک بد اش ےگا ہی ناپ 
ےد ایی ارز یک اشن اج بتک دس لگ لا 


افو کا رک با ر الیش ن کردا لیکن اس کے با دم کان سے وا ےہا سل جار کے - 
ایتک ند کہ ےمان سے بی کا سب تد رہن فیک بے رفک لاہ 
بات ہیر رس ہت مس پ یں 


۱٩۲ 
یی ا یکن یں پیا تا ہے‎ 
وج ما کا کان اھ ادرا یکین ورد سے رو رو‎ 
هنال رنب می کے يمسر نادت راب از ول“‎ 
انا ال اڑا دی زیادہ با سیر رغاس اسر‎ 
الا ہا م بک رت بمب سل را‎ 
دهاش ےگا ترا نکابہنامی جرب ربا ۓ ےا ۔‎ 
جهن ارات فل لے دمک علا یط دراه‎ 

ہے بدا زا سا اریہ رجات بی“ بزعلا سی اپ عا گرا ن ییک 
اش ادر دهد میا رب لاتوک رکشف می غو رات ۷ 
کر کا ماتا ہے .لیک رل ت کے پیا نے می خللی بر ب رواک ی یی نیرگ 
الو اپ رتخا کیا سے اراس وی نکن ناگ 
کر درد پو سے کا ہے تب ا کامطلب ے پواکروا فاگ بان اران 
اا یی امیت نید ادرائ دس یا سے کین ری لکی ریت 
تدم ہے .تب ا سکامطلب ے درد اب ما سبح 
گناس ماد پا ہے .یگ آ رک یہنا زیادہ پراہے اد بف ت 
ہا ےتپ ا کا مطلب سپ دوگ بلج رت توا مر لبون 
سکیاددانیادہ بک ہے اب زصورۃ یں میں یا تام یادمِِری الیل 
لو الاح کر ول ناک الم ماش ونر 
کی زا کان س ےتوب واقف ور فا فاس دا 

پٹ ار نک فرع مد ہو یراد گاڑھ درو ت کان ارس فاش بر 
ساره اخ ان چوں کے لے ہو نم زان ہیں ادو لورت برد ورعلر 
پک اتید ا ردا ٗی رت یا درو سالگ رن ئن مه اورج یہار 

لد ۔ 


سے ےمج 
و 


۱ 


00 
ول 


لنش دب ادا پات دک گنر ہے رش ہیں 
1 ۵ 7 0 رل نکن یی 
ار لی بر واس ی لورت یل ی ردامفیرے مک ان بر راگن 
یں اکچ اید ء دوا کے پھنے را کر درا مک ہرد ہی 
با وت یی ای دا اتال نگ روزیاباے۔ 
: رصع 2 اترا ادا ہاور وص سے برا پرآرے روامفےر 
سےا مج یم سوت یں تما لکریي رز روز - 
سس ار رب تکا خن پرا و مت 
وتگرس. 
کلک کارب مو سے نے اور سے ہن کے راوہت پیز 2 مق 
ار روت تس بسّا گرب اسه وچا روک اس ۰ 
مس ال لعل - پراورارسااش: کا نک راخ اهرادید 


اہرہرے کا درد را ا تلور با شه ۰ 

| و لیس مر رک ہونے می نام یں رعلا 

r‏ تزا يار وکا تل سر نگردتا براورضات بادا 

کی پیک ۔ ب بکان ےون اد ریب eds‏ اک کے برک یں 

7 اس ررد را / ل 

DT ESEREN‏ دی یی 

یلی پک 71 زنر اوں میں ی دم کا تاکر سے کی صلاعی ت کم سے لن نرورک 

سے ءوتر کاچ نا در درا وا کر ارذ ا ۱ 
ر ا ولاچ ایگ دە | 

زرا عفن ےب ىبا کی م9 


ER 


میا وزرا 


1 
۱ 
۱ 


ہم 


19۳ 


دوز هک درا فا پاک گرم ال یم دیا کے رف 
سے الاو ی ک ہیی ن ہوم گے ۔ 

را ددیا رف راکووں ے ہی 1 بے ا دے ہرصب رت در 
ده - راک میں دہ اکم درس تب تس طا قت میں ۔ 

امد هک خر لي پاش شراب اورگزشت رتو کے زیا دہ استمال 
کل رگ دا دی مر و پرا اا ہے (ددائ میں را رہ 
فا اکا عابت ال باق بت . 
مسرا ضر ی سس شی اہ ا سکس رمیا ی ۔ 

یرذا دود بل تب یگنس پ راکرس کی ان رل 
کر ادا کا دھاٹھري ۱ 

ادن تا Ti‏ دعا پر رس ضف بردرارہ بے دیں - ولو 
اب | دوخ راگوںرے ام جع 


سس 
بسح 


5 


۱ 


۱ 


۱ 


و 


پیٹ غ کے شر ور هفخ کت میا .لول ان دس ہی د لس 

سے اش نے میں یں کے روط ]ما سے .یک ناکرا کے اصیاب 
مجردربہےتدرددوبارہ رن ےل ہے .ارہ ار رد رسن دواؤ ںکاا سال اور زا دہ - 
خا کا عن بآ ہے۔ا کی دج تک ی بش تی کر مر ناء ویر 
لاوقا تش ای دو ہے رجش جات یں نات سک مال بے تیش ہے 
تروش درد یا زا ہے .| هر تع رض اوتا تیش کک تما لبے ۔ 
نار ے پر وک اور کر یخن ےچ علاتول کے اتبا ر سے 
ردک 5 ابر روش ہیں راع ت ہنی شی لا ا ری نآ کے 


کت ن کی | ور رد! ۓے رع ےآ 


امم ےترک ! سےکو سض یں ما 


روسروت ”یسب مورت ہر دھاگنڈ ی رو نٹ سے اش 22 
5 کیکفت سیل سابع کر نی 


NOT 


ہے اور مر نار ری رده 


ہے ےس یمرآ LU‏ سک ےرام تآ ف پر تب ا میق کو ماس سے 
TIE‏ ی یف می اس دراک لیام وال 
لین رخف ف سے و قغے ری نکر اش لقا اه بوک 
نل نزاؤں کے سے وید می کرار ارخا دک حایتآشے 
کنا :سات د اہو ۔ب اسے راما دب بین ا روسرطافت یں ۔ 
پر نیکست سٹ میں در ووا پو“ می ںکی دی سے ب ہت ادإ ۰4 ہہ 
رد کے دب 20 ور تر امت لرا اپ ہے اد رد ہے 
تےمی مس سے ب امت لق بے :لیکن بن سر ڑا ےک ہی یڑ 


لے ۔را راک کات راد 


ہر جع اا پ پان ہجاتے اہک 


۱ 


۱۹۹ 
چک وکیا بویا اي عالت سآپ ا تھے سے چگ رہ مد ۴ 
تس طاق کیک نی سکول بوکرس کین دقطرے پالم 
گر لکرا سکو یلا دی ےکر فور آرا مآیا خ ےگا ءاورد ہآرا م ےیل گا سے 
کول کے درد س پا ڈو ا کی مزددرت بے ۳ روار لا روا ست 


پاری باریست دتة ود - 


اا مرتوم اہ ربع شنا ی سے ان کے ملاع کے طرق 
بہت یب تےے ا نک بسک ازج رین می کو 
ہں۔ا فر سر 1 ان ےک عم نیع د سے 


ی ٹکا خد بیردرد- قور کا علا دہ اس کے 
ک پائ ںک میرن ر گی بل کیک وض نک اس طت ده 
گ4 العا پر درد ہے گنا ۔ اد رمقوڑی ےت 


جا ۔ 


4 


7 


کرو استرات کے وال انس هدنک سردرد ور نکر هت 
رس اسک اک یکر کے علا دہ ا ورگ ہہت پھر ہے اس کے نله شیر 
وراپ 4ےس جب ادها بک . 
ود گر درد شکایت ما من سے بک اراد پیت رسهآا وین 
خی انا بای جو دیب ا کی ضککایت یگ ہے یک دیا گراد باه 
دکی ورا تمت ساد می د رن یات ما گر درد اگ 
إت 
بڑھلا بی میں یر می ںگریاںہ نل ٹس حرشت اوردبزیجُوں لا ول ے 
سوا ے ای در سے یی دب ںا ور ہے وزان کار دارا بھی بر راض تک رت زب 
رون میا ناک خیرم پر سے جے ڈس کک تام میٹ یزامن 
ُا هک ررض می می کا مات سے .وہ کے تل رر دک ام دن با 
09سیب ہہ یں مہ ہہ 
اد نضیاتلکام سے رد ون ایک یلو ڑکا زج مین ےکا نایا توا رکا را > 
ابر ایا نب زمر لپ کر سنا اس مهوت ناگی 
وش مم ےہ مس ڈیہ 
تی تی سم ۱ 
ال 7 2+7 رپ ہمت با 
او ا ری ہیں یا 
71 رت تر کر ہے اہی وال ےوک فی کچھ کرک جن 
ا ہے ےد ارت یلعا ا کی اوا سس 
ےکآ کل ددا تا این عرلقوں پر بایا با ا ے ے وای نو تکل او رو لق 


۳ 


9۸ 

بات یں یلا تار سے بے بات بہت ہی ٠ا‏ سے لان دا نک کی 
رح خو ب کر ٹگ ارچ نکر نایا اتا ھا.ا ہل سے امن گرا لی ہے اور اس کی 
ترتیں‌انازبتلے ۔ رو سیک دوش درا ا کل مرکا ہنی یں ادرادے 
کیل تن مق ارک اس ترا کاردا ہے لیگ ا اک توت | 
بب ے۔ دو سے الفاظ میں بوسر تنگ ادوا تکودرافل نکر اک دوائ کا 
چا ہے غق ےک رت مارے می ارت پا و سہے ادرا سکاقوت بل ر سے ۔ 
شل سر دلو کی دوس لاخ کر اگ رن رما تو گرم پآ ۔ اک زان بل وید 
ول می یھی یراز مو جودتھا۔جب )بات ولپ تمد سے دوا ڈ کوتیارکرنے کے ۔ 
پا وتو کے لرگ ایک طت سے جا نے تےکر اس کسی مض اک ی نو را یآ نک رو , 
سول نید پراش پاکرق 71 1 

تھ ریا رن سو یق کح سد ت یکس ور مین مئ جڑوں بدا کے وبرت 
نریاب عم درب بتک رنفوں نے ای سارک رات ہ فراع رت فک رکس . 
ی ورنورں کل زنر یگزاراکرتے تے۔ ان ک غ تکام ھا دوردرازے پیٹ 
خلاج ان کے پا آاکرتے تے مشاه رو مھی ا کا ریی کنا لیکی س‌سلذان‌رولزل : 
جات رکف اس ما ء کیا دی کے ول بادضا هگ بھار ی ہہ ب نہیں ہا لے 


تر کاک _ 
دس یه ان ودنا کپ اس را گا 
دی کے اسہا بکر ملاع دی بای ادزفت رذ ران اس تد ھا دی نگ 
مر هکرس الا لا کاب نک ربیب نوس 
پے خر ہچ جات می یران بای خلا کردا کے لے اودري 00817 
اسف اکر یک ڈیڈ رٹ رتیل پالم روط یں کاب 
ارگ درد دک باب ناص دنت ده چیلاریال یں ہر زز رول سال پل یں ادداکا هلاخ 
همست زگ بن تھے ال رات وسال یا ن ہیں ان یںاكکٹرآر میا م 
سال پالوں۔ گے کاپ ا کا ب میں سنو ر خیزا ازم لکھنا ےک لا ےنام نے 


#۴ 
۹ 


O) |‏ نی یی مرج ی ی زر ی با ۳ 
می جات پان ےکا سال ہک ہار معلرات صف ےہاہر ہیں 
ایک ملاع ان سےجن دراو ں کا استعال ہوا ہے دہ می نک لی نکی 
یی یں ۔ ان میں دش جس او ریا سے دال ددائیں تی یمن کے اتمال ۓیل 
بن عاد راا ہے لزا ا ویا تک بے اعتیا ط له وود پر ده رو سرا ہے 
بک دہ پل چم کر ہداس کا مسب نی انس رانک ءا لزا ده ینایک 
ہچ یلو یر یی بے ایکا گنای کی ری انوا ہیں بیش بیش دی دنا گر درا 
یارس میٹنا ادردد سی ان بل ےج نا ت | دیما هاچ پا با شت. 
گرب لاخ ارام اورسکا لال ای مر دو یں ال سکاف ط ےا ده 
0 ہس شک ری نٹ یٹ :ٹڈ اٹ ری ما ہیں میٹ اور اوخل رکرو - رو۔ ان سار ےط ےل 
سے ہگ شرت مکی یکی داقع بوک ہے یک بی ب ی مل را نکب مزورت پش 
سے yp EDE‏ وو ee‏ 
یس طوقس کی رم لا نو کب ررر مد لی پا ہے 
اوراس م لش اور ناسفوري دازا برکادتازوسنرد لف اقا مدای ۔ 
٠‏ بی لرن اریت ی زا پا 
جر قران رگ مکیا ا . 
لزا او رہ پت علا 


با ف لمیر ,جوز رل قب زا ری »رون سورتان :روط رستوره ان 
قسط یام درو تی دد تی نک نہیں کرک علا کر ہے لکد 7 ترہ 


موسر نم سک تیگ ہے گی ا کے دوران 


مس کاس اد .۳ 


وم نزک رد ملا ے سرد رای نصیت بات خوربے نا لاحو لک ملک بے | ور نا 


کی دور ےکن ضجو + ا .زا تی سے می دی ہے ادرا 


یی اس دت ت م من ج سے ان :زیو دوست ے اپتا لی نک راتر 
شنایا. رەم کے دردیں برای سے میتی کا ویر چ علا سر 71 


۱ 


سا 
ما رشن تفاک دہ ارت برع و بتاک اب د ورای نے پل اب خماص علا مت 
ہکا دی ینعی ری لیا .هآ اسف لآ نے .یہ ای مرس 
ہے ج بوچ یک ہے شور وا ڈوں میں مرت کب د واک فاس علامت بے | و برد اس کل 
ا کی اش - او گر رد ا لکت رکرہ کا تر ونیا اکٹ می میت سے امیس | 
ںی یا .اب ی نان با کل اتھاے ۔ 
وا علاع 
7 شج ان سن : رن سان بیش نرو ری بے ۔ پیز بر یی 
درخ طف سید سای نکریگیں: وی رسا لیس اط ل سرد اور 04 
اکب دم یت ود اک کے لہ ررواوں و گرب سا سمل اور پر دک ا بو نکر 
چٹ کے لآ یں رای درمیان ‏ یکا ۱ 
سرد وٹوں یازووں گے درمیان ربے اورھوٹرک ینہ ےکک ب مے؟ متآ ری یں 
سیل دی ام کے ربق کل پآ از اور طون اکم کرای برد اس گر ار 
پیٹ کہ تک خا ہیں رو ر کی ہیں۔ 
سزکودی]" ت :- دداذا اذ کسی قر۔ یلاک رکھڑے پود کرد سانض ان دک طرن 
یں ددازں ! لقاال پر ہت مت سا متا رین سرا ورگ ر 
وا رتست سای با ھک لیرد سے باج پا و کپ نے کے کی کے 
اش ادردایاں اتآ ما نک لن ات بای وڑی درا ی پل شهب - 
پچھ ساٹ ان دک تکریاد آ ہش ہآ ہت تپ وڑےتے ہے سا سک طن دیت ہر دے 
دیادا اک لت یبا .ود دود ہہ دب پرا در 4 
میگ ڈ کے ی در ہت تقو نکرپ نگل ابش داش ری اف 
کوان ینس داب دای !کید سے زسین 
تی یایاده ود یساش 
: لد لت دک نرک تلبت اک لک رات فرب ی مت 
ات ار داد دی پا و ریس اد وین تست 


چهچن گآست: یعافد نش 2 سس 
سا روت اکن ہیں اد رتست سالن یں پ راو ںکرڑھیسلا 
رو ادرلیٹ اش پپرددباردا کل لکو ر اش ۔ 
اھ سلو رآست پیٹ یل اد گیپازد زی ےہ اہ امش 
ا ےک گنٹھا ن مت پرا سے بچ ال دردد یں اس طن اش ۔ 
د ھنو رآ سن ۔ کا نک شل ر یں درؤں پاؤں )کات ای اورردؤں 
تفرں سے پا تا ہیں ا لب ےک گان کی دبا .اس علا وہ ا رنف ۱ 
یگ برغا سناس ہیں ا نکایہاں وک رک گیا سب ذرا یتست سل ہا کا ہے . 
متس ادد بات کا دازا نف بیجن انعم دراگ علاات اواسیاب 
11 اء پ با با یی یع ددا خی ص سا ل رو لا 
مرخ واگ دی سے اک رک رکا در درا رو ا دق میں شوہ ےپ لک مما رک 
بیان ہاش توا یناف یکن اگ رٹ شیج کی دم سے درد بر تال 
کریں۔ وزتا شا کل وہہ ےار درد ہرا بت مھ یآنیکا ا تما لی باۓے۔ 
رفو بم کے درد کے لے بنرا ے دردول یں ب بک ہی ولت لن بے 
أ تا ہرے ا بش کے برش هل درد یاره #«بلشه 84 مت مت ی تلفپه 
ماس پر رفت درم لا کش ےتور کس »رس کی .رن گنت 
۳ سے مرک تک رسنس ترآ ہت آل ماب ٹیک یزبس کر یری 
درد یزاب ۰ 
کر کے درد کے سے اس ونیارٹ (ا ار ٹ )کاک سا لیبس ای دوا 
1 1 نواعت یک زرا ی وکت سے دسج مچفع شور ۳ 8 
سے رس سے عل نگ دامیکا اش انال ردا | رجا باس .ادا A‏ 
رش ہے .هن سا با یر ماک رترال یکی سکوگ یا رکاپ - 
۶ ۳ و .وه ۰ زین 
مرو ی و ملیف بر 


r 
ارآ ایت سپ اي ولوتیں ہیی لی میا رف گرا دد دادراعمت اا ېه‎ 


طف تابه. 
برا نیا اج نا فاص علامتے کدی ولت رش دورد ڑا بے ازا رینپ بپ 


هس راتا ہے رسا اک سکا له سس ول تک ارتا ہے مائ نا ری ٠‏ 


ٹوک سرد ےت استدال می کے ارب ہیں من اند دک یې سے باب با نکی 
کاب ۔ سے ال رذن نش کر 


نس لکا ۓے دال تج یکا رخس اتب یز وهوپ میں 
۷ مرگ ددران ناس که یرگ واا 


| ہی ےکم بیت ناد هگم‎ 7 TONY 
بات کف کا تما لکنا لماك دہ ڑاے۔‎ 


همست پا کی رابت مش واس 
کے نرکھونٹف پل سب ال ری ر یکی 
اد رکا نکد و ہے کے لئ نات مز رہ لے 


2 
4 ٦ 

| عق‌اا 

7 شیا یر جا 1 
یل عرد یں ات لا کار رک د ری اپاغا کن را ے اور 
کد کر کرم ڑا سپ اباب سی ری سر ےش کے 
ینب اد ےک لا سے سے ناخ نات چا 
020 دا ول سے علا مو کی رر دک رف ےک طرش رت 
اباب بے اوش ےا ک لس رکا“ لات بت زورک ہے ار یی 
سل کروم ق 


ات رین موس ا با تید 
0 ی 


جورم دای اک یو دررش ری 
2 کاب امیس سک درو ہر 
E o‏ 
یتیگ سا 


ال ہیں پچ پر ےر نے س اناگ ہے 
کیت نانا مت 


21 


دد سک یشک یں زان بت سے وکا ہے۔ 
وا چو ہ/ب ہا ہے۔ 


O 


۳۳ 
دورے کے دوران ملین ہے ہن رتسب - 


ایجنائیٹ سردم گے سے در وکیا ونا ریش نکی هچ بصعت 


اوقا ت نا ری را بے. ا 
کی ملاست وا ت نا ہا ہے جوزیادہ تر 


عم تبصن 
یں وا میک ج یکا کے یا خا ۲ 


من سکم گام الا نمتب 


7 ۰ 
این درا را سے 


7 
نرق 5 رس دگردواکی علامات این وا دوا ستما یگس 
ا کا ای اص عاعت تمس دام طرکادردرده 

ادن با پاری ری رابت ۔ 


۰ ۶ 
۰ ۹ 
| ور لذ یمرن اد بت درد ۔ ملع انا را درو 
ایاپ ۔ 


گی صن اک سب وله سول سے درد تو یغ | رٹ 
Ue Î Sp‏ ہے ی ا گس تال کے استوال* 
سے ای حت ف رآ دی کیک ایی ہی مرضیا غیت 
ما بتلا برجانا بے ۔ 


۳۰۵ 
سی ۰ 
لو ہ اتا رگ 
۰ی 

ای سے یں اک کا ےکی طا اط ا را سے جک وم مض یل رس زر 

| ھا ھا کاب نا کت میا ب می مرکا یں کے رد کر و وا 

باعل مز ہے :ارس ےآ یوکس ےگا نا 

ادلی بت کزان مرو سا سب پل مان بوا 20 

( گرا ضز یکر یت یک ریہ راصل ررنورے۔ 

ا ھکد تکار دنیب سا تی تب رتست 
امک ریت بی تی درا نی دفوں ےلپ ول نالیگ ماع 
انیت میں یڈ ابی بر کی ی رس تر کی ژر من یراس ہنا رآگیا اد 

دا می مل پو ۔ 

ای کات کربت پیل سکس طح مض نوا تاش ڈالی سے راوگ 

قدر تکاپہڑاگردہ یضار سک رما رتیه او رگ 
کچ و هکم + ار وس .رمع اراس مه 
کر اع سے بھی اخ مار کے دا ہوعیاتے ہیں یا پو ع میں ضلا کی ززا یری 
کیک گیا اکب سا تی رکھا ہے ینس رنب زج دوم لامرن ول 
کھالی ہے ترو نک الٹیا کہ نے مب جہاںک می ےگا ےکا قان ےل ری 

| ےب ا کی ا تم کل لاک تالف تک سے ۔ ادرا سے ے ہیں اکر کے اک 

مرکا من یر ہے - 

کایہےزد 27 تیگ ۱ مه ارات ناده نقصان رو رها یت 
ملاع نک ایروا بے ما کت نے عت مرزدرو لام پ گے .ہا شرس 

گا کے میں اکر برس کارب تے میں انم س یه عف 2 

ڈو کی سے بے ہی نی شڈ زین سے پاب سل پو ی ]شم 


2 
امٹرو شڈ خیں قاس اشن پان دک گیل تقبس دس یک گر 
نے مے بووں میں بہت بیز ضس کے با رمیا با دج خر یش 
وا ے ۱ گا دی تو یو لع گت ماس بات ہے راپ را 
داوم پیک اب رک 
یه ال کن الات میں می بو یک اددیات توب کل 
طورسےا ھا ےک اس بد ای ہے جب نول کے ان ا مض می اتیک موی مع 
سے تید کا الپ یر ہیں نے خود یسمل کو ده لک شا لو زره 
ھا رده کیرک ہا سے تلکسا ا کی نرب ہک ریگ کتی 
یکیپملا سے وہ اس تال بل خر سے یا باکر کے ۔ : 
37 تراچ دیهد ادرخا لب اک و چ ےک یں میک ملا نکی 
طرفماخب بوا. در نمی کی ا ی ط لو“ علا مکل ایک مزا متا تھا۔ ۱ 
رآ مرس ریق اسب ںآران فارع زرو مدعنوں کے سن ریم تکارش تبن ہاش گے 
ین رای ےک وم سیک رواؤ ںکا ال فا نون ال کے مطا ان ہو ZE‏ 
رد ر کہ ںآ پکایاب پول ۔ 
فا کا فاس فاص ادویات یں ایا یٹ ی ایک دوا سے رتسگ فا لک رلا 
میں اا زکاعیا لی ےسا تھا سے فلا کیا ما ایکا نلامت ےہ ےک خذف 
ری گے سے فا کادا تم پرا ۔ 
دوسری رواڈل م کا سٹیکم ایک اہم ددل بے با نی زبا کی اشا د ا 
ناغ دیرو ای لص یں چام | نی تک ما میں ے نز رین نی نماض 
خلامتو لک خی رور ہے ۔ وراس کے سن ےی وس یکا رف کرنا لے اود 
وک یو کیل نہیں بے . ۱ 
جس تی مک ہرود تک یہد ےنا یں پاق ہے چ ست ورزر 
ال مد رتا ہے ینک رھ وق رمس ڈڑاکس انام 
اقام کے فا کو یی لت ہے #۰( سے بوک با سل دک ہے پا 2 شا 


۳. 

ارک عالت می اک چا کا خاش اتیب کل گیل مرگ شبن 
۱ ے بارا £ 

ول میں با تنم وص رات کے از مکی فا 6 بسا ہے .نون 
کی خا ل پیٹ کے جو ادر در کی ا کاسبابخیال کے جال 
لبو یی الاک اسیک را تلا متا سے مکی نی ا نے رایع زود" 
واا ہے .اسرد نا ہے ۹ ا ںکارازططب کے طال بر ایا ہا سک ہے 
ی ںآ پ اکر ںکر مرن اک نان یناز رری ا ری مرت 
زں اود فلس | 7 بات بے -آپا پا ت ساف رک ۓ الرس لآ پک 
را لسکا |درشفاء ای تھا یکی عطاکرددبے. 

جیلس کی غ لاتغا س علامت مرن درد فا کیچ اف ,بان مشکل 
یا پر نے ہی زا نگ سای سا ھ تامصب رین ہو اعام نین 
وس پوق موت ول خرف ددادیں' نی ناه ہرگا زانزل کےلفوہ مج زب نکا لقور 
روا وتوا کار بویا دیس ۔ را کارب بنڑھوں فا کے ل ب ہیا ہم دداہے 
جک فا کاش سک ت کے ب د راو 

گرا طرت فا را بد۱ درا فا لک ان داش طرف پا رس سکومنردر 
یسکس کا نا عون کی ا ہے . 


مم ۱ 
7 1 رورس 


مد کل مکنا سے بی می دا ها ہے ۔ 
یں اد ہک رت ھی ا ہیں 0ھ" رس ۔ یں مرن 
گی ہیں ۔ م سے یاک یح ہے | رین ہے پول لے ہیا بر میں 
وتا سے لین DiL‏ ۸4 بس ےکیا پھر بے . 

یه شا رکے ددرا اطع کے معیشکوں میں تلا وھا سل ہیں _ابض . 
ادات ات ےک دج سے الیسا وت مھ رڈ ہکا سجب تا ہا چم 
مرس هگ نا بل خزایاہیٹ کک ےک وت الا ڑا سے ۔ ام 
میں خلامتوں کے اعتیار سے بہت کے رہل مک فان ہا کی ہے . 

ا ملپید ور گیل 
کاب بیرخت زا یرادا را گنای 
سے لی ودرا چق موف . 

آرددره ژد کرهش رورغ 2 Dalz‏ اور 
بون ب کل هداس ول وت جیا گ٣‏ دا دنت رش وت پو 
آرددا زد کیم ار - 

ارد سے ےہ پا نے پر ت پر آوروا ہے سا ایغ ایض اود 

تھا کی روگ دا یکا در کے دو رات ھپ ےک کرت بک لکا نک 

.دی اسب ور اکٹ سو ا کے 
اا لوم میت( تا وت رز .ماد شنژست. رات ئل گر 
۲ ل یت ےکیڈرے پو تو ساٹ ۔ 


اا 


بر یفاک نیالنا نک رو سےا ےب 2 
مغ 1 شر کی بیا ری سے اک ںل ملق گر چان :ہے اد دہ راکیفیت 
ی گر شی یں تی چگ لیف کی کو ہوا هک ایی کا 
سابع پم ناژ که تفاي 
یا ناڈ یت یا ےی یی یکی تر ل زد تیه 


ایکا - یدرز کمن ناد تور ہما 
می رت ویادہ )یں انض ماھ ہق ڈیا کاعارض دو ےکا ماب 
زی بی کا درد تا ےیل تز کان ماقا دآ ہے ابوا 
سب ۔اورفا کا رکفت فار رب ہے لبعز اتات کا e‏ 
س 7 ءکرا ےپ می رشواری ری دواو کے اھچا ےی ددر ےکک 
| ام یبد تنا و ں۷ ورہن زد 
1 گنٹک زورون درس یا کل 
یندا کت نوکت رک اد وب بیدا ی 
71 وت EE‏ دنله ب بگھ کے تام زد مود کل شا دک 


i 
سیم ریب میں سارے مہات بتع بود ۔ میرے اپنے بے کے مطااع ب ادل ول‎ 
الاب اش ادلی هگ .را پرصروت آنا با ےک ام کن یا صن‎ 
ک راک بر ب ےب ادہش بن ج 7 اراک می ھک را سے سالگ‎ 
- دمیان رت 99 فد یملف بط ول کب‎ 
ا ۔ یو نان کے تر 2 رطب اکا خیا لت / یرت ۸۷۷5۲۶۵۱۷۴ ر‎ 721 
سے ر تاج اوی مسبت سے اکنا م رادم تب زبان س افسن ات ال کیا‎ 
ASE طابر یرازگ‎ 
بەوجاتے و آذ رلا شوت ہیں - افو تک دنل بات و ۔ جیکپ اط اا ے‎ 
ال اسب زک کیال می اک طاسب لک وھ سے راخب‎ 
ا کے نات ظا رس کے ہیں ا پر فیا دواد اد ر رم ره اج زازب ردان بقل ےک نے‎ 
- 1م‎ 
دقت سانو ہی ل تھا ف لق داش تا و میں اہ کی تب کہ کچھ‎ 
` اساذیارا اس عل ھکل 27 بای زاس دراو 7 ب٣۱۸۲۵ء چیدا‎ 
مو سے اد ۱۸۹۳ مین میں درخشاں متاررےک فرع رسبت .فن مصصوری می ے‎ 

۱ پناه دب یک نا یرد میں شارلرت عنام له رات فا اس دقت تماما 
کشارلر تسا بھی بل گے اڑا ہلوٹ نےاپنےمرلیوں سےمخصل وار یز 
کے علاوہ تک تقو یہی بش > درس کل می کاب ٠ا‏ نک ری ا یطریۓ 
مان برو پڑی ہے . ۱ ۱ 

کی پا بيات اعم لا بان م لبیٹ بردڈز لک 2 
ہج جا ہاو قلح پا ہیشے. ا اجان دو چپ ندز نز - 
جن ٹف کا کرت یب ے کی دہ سے نم نکپ نے ماب یک اڑا 
کر چاه لکا ب سار وزیا :ا ءآ پک١‏ تصني نع 
دات ی إیبیفیتفاری دیا 7 ہے اسای اکس فا پرد لکھر داد ار 
پک .ٹکو نم پہناتت ہویش ےآپ گے ب ا شر ال با مر ست ات 


ا ا ا ا ام 


الا 


۷م کے مر اتب کیاکی 
رئا تہ .پا ترجا کان قاط پا نزی یا 
شوو ں کل یں زا ہر پوڑطا اضر عبط رون ری یرو 
سوتاتسا ده ب اھا بے 
نکر خی قت میں ا گر وو ہیں پرا DI‏ 
کیمک تخل بد گے چا مهف هزاس ۷ 
مطلب یماس عن کو ا یکشاک اطاعت سے ارب .رها یج 
یس اطاعت سے اکر سوا اص دی سکف رفییب ان خرس . 
رو کار ےنا نت ہی مسق ہیں قبل 
بر تس یامد بسک مات ال با رک اک زو کک اص | دروب لا 
یں شع ددر مل یریت 011 ۔ ۱۹۸۷ء اور۶۱۹۴ کے وان عا یاون 
اک رٹ او رام راب ر کیا تااس کے مطااق انم ات ہا ںارک دی پار 
کے ریغو شتا کی پو کی ران مات پا بان کے داقدات تطعا ہیں رڑٹے 
داوس ریو ں کت رازام ۔ 
غاب تہیں | عداو وشیا ر کے یں نمرج دہ دورکا اضرا تال ۵ء ا اور 
7 0 لک ن پاد رین 
ارقات اک یں پور ے فور یڈ یں ی کل طوریا سنا تا ہے 
با بات سب سین دہ ا کال بی مق متا ےک زین اقابل برداشت زت 
ارناکیرے متا سر رت وہ لمات ہت یں را انا نکاستی یا کن زو 
وک تر کائ زا اتا ہے نپ ھکاذہ نمیا اہن را تک بنا پر سیک لیا راگ مه 
مس ورد شا کر و کل یا ے ہک زگ ت سل با به - 
جنگ زق ریت داضت سل لکد نس 
اک ذت سکناک را نیدلا مات باصن با ااب 
اول میا ات پر بش رن ی یذ میس تن 


2 


OT, 


۷ 

اول یسیک کر سک پروا ول تروک یب یهن ہے اور 
مغ دن فیک یی ہام ت می شال سان کا بیت کاب کول یل کا 
اور نول ابی کاب ]بت .رل :ما ولیا ضت) زنوف مرن( بو 

و ہٹ اگیم دروں کے دقف یی شاداں ال دب ار 
ایا ب ونالال .رن ا کی شروعات ان عالات ہیں پل ہے جک زور 
ککنوارورہنایانوا ضا تونفسا کاخ :جیا کاخ وہر سے دو ہو ای دوردرازطۂ) 
پاپ ذربیمهان کے عل میں ملگرداں ہیا مکی بو جب مردوا سکن اطم دات 
اوربے ای زره ا ٢‏ عبب مر کے ہیں ۔ لض | ات ےرا شت کے لور پراں سے جن 
تل رآ بے - 

عل رح ۔ ا می یھ یں بلک روح بیارہے اس لے الکاطلات ےکر 

مر کہ ےت اہ ےن کرد .ررض اح رشمادی ےتیل برقرا کا برعلا شاد بے . 
راشای ےکچ سالوں با کپ را کی میت کی ہوا بے ۔ 
ات فی د ن را .ینک ٹر »سا رازه تزع رک 
گلا بے ۔ 

ددس ےک مات :یی می ہکرصاف ادمادا کے تلبت( یع کے بٹن 

کھو ل دی اوریھنڈڑے پل صے پیر ےکوصا نيا نیدی - انس کے بازدا اکا کر 
بای :اک ا یکی طبع تاد برا ر وبا ۓے باس اویش با تنک 
اون وی دی کے لے ریخ یدرب ےک مرکو یدیز سے - 
۳7 نا مبب درو مرها اک رون جا ]ارے ادرک تل ص۷ سب 
هتسه ادف او ای ارتب مرن ای یارس ون 
ہاش ےتواے تا چھوڑدی ار میم ےکر تمہ دیاس ان دہ ودای ےآ سیک ار 

یا غ .ایس پاس و نج مب ےکی تال کے رورول ی 

اس ہز سے عا فاد توبات هچ هک لب معا سے رجا کیا ہا هرن 
۷ طلا شا فور پارا ۔ رگ ذی کا زین سے خلا گیا ہا ۔ 


۳۱۳ 


ی اوہ 


ہیں دق کی وک رس کے لے 1 نگ 
جنگ ود میں کا ودک پت مک اما ت کے واتیات :۲ بص دزا وہ رونما مب 
ہہیا یه رر ہے می سج 
او زین دای در دز همین جيپ جنس ۔ 

یمد هک دت کیک درو ربیل مکی زا ہے اس کے کی شود 
چا کی مہا وما گھنٹوں۱ وین میں ا سے کم ہیا نع س تررق مل میں تکارت 
ےل ےو ا تک زا بہت ب رو حول دول و رز کا درد دار 
اورزاناہپ ہو ۔ 5 

ری سے اک ڑو ہراس ملل میں ہی ںک ما ددرت پیا رمو سے پناا نون 
رگا رورت یک حتقیقت یر ےرت کےا گل می قدت ا نید رابک 
ارت می دبع وو را جتوین بو لیوا ہے کو سک 
فان اد جات زا مہا رسے. ورس لئ کے ات دٹوں اس یھی ملا کک مو 
ونی یاک ککرفولاد اٹ را تما نصا نک باعث وسک ہے جص قا 
نگ وہہ ے تمض پگ خر بل کیب 

ع.ہ ز١‏ کے تح ےکی ار بہت فل زہیاں یں د مر تھ و رابا 
دزی کیت ہی نکر رما لگرت کو دوه انا دیکا رما بے لمنڑاے 
نید هکین لبط .رس لنۓےطرع ط قوی ناین او ردان دی با وی بزایه 
ک گی نار ل مم تو زار ےن ادس سےا ےب ہرازاں دوا دلا 
مضکلا تک عت شأ عم ی | رات اک سب کراپ ہے 

رودت کے وقت بے کا وز ہے »زگ ریان دا ایس سے ولادت 
ے ریا یط ء6 رز اوزی اتکی ف کی ترد اک دننک رتا سیں 


rif 
E و رو‎ 
4 30 یعاس کے ملادہدد دی ردک بے ۔‎ 7 
نف اج )کیا دی اط لٹا کی ےق ےکی ابا‎ 
ما لک دورن زا راہ ده سم‎ 7 ۳0 
کی قائ کہ ماب سبتاناهن کاپ رتا موجه مور‎ 
نظر و سرے سے خلطاادرقدر امول کے مین غلا ہے ۔اس یں وا زک‎ 
اہی ںا کیٹ ماب بت بل رابت دیع انقات اک انریا‎ 
بی دیپ ہی آپ سب انت کر می لی ی ات‎ 
غہنفا: «قت ا نک بال «روزه سے پریغا میں ار رولاد تک‎ 
شک پک دمرس پیش ناشن رت زاس دقت کے شا ٹیپننے ال‎ 
کاپ یٹ جاک کرک ا سیکا اک یلپ کنا زد یا گید‎ 
۰ خاذدناد رک وی طت کیرک ول بو ری لین یر سر بیقر‎ 
اس ای ضاف ہد ہے ۔ هکس ص دک میں دلادت فی یرازبا ۔‎ 
خی ید ہہ قام چو اد زنک نیا1 سے رن اط پل رت‎ 
یا ا شاک الیم ہک ہو ہے چا رانا یی ا رع نک‎ 
زر تسو برق ہے سے بات کا ن و ےہاک معاوبات می تی ےہر انگ مک‎ 
ات من میں تخود کے ساسا ایانا راد رو نت کرتے نے یکن یب‎ 
رذ فا دبع گیا وو ہار ولک یی گی کے رس‎ 
تام کیک اما یرتک داو تک درز ٹر‎ 
ی ےکال پان تھے بب ای نمی ای‎ 
گا چک م داوت گید یں اض زا‎ 
الات بلق‎ 
ر ی کر پو رحق و‎ 
کی اسھگ نا سار ڈ وی ے اتک یبور بر‎ 


` 2T 


۱ ۲۵ 


ک ررافصل ا زک بدا رکا لو کید پم یک روج 
انف نے ہا کچھ داش دس ےکی یں 27 تا رت ۷۳ا8 ینگ( 
میں تما و یں .کال کل دس ادر ریگ پس شرا ریا ےی ہا سے 
دزد ددابا کا مادک سد تکے بن نتقل ےمان ہی 
پوو یی کے بارے میں رام ےتا لے ۳ 
اس فان پلا اب دیا فیط ار طورپران لورت اور وال 
ال کے فی نک آھوں‌ےباتیاتپانرگل) میں لک دات ای طو درد 
تباید شک ت ت کا اس ہو ۔اورڈرا م با ٹل ہم ے دی تس 
اشنا پا ہی کک کیا گوس اوردروازه ی ہو اییے بارس تک 
مین ریت لزا ےلیک نار ا ےی دوا اک رت میں هرب بی غراف دے بیج“ 
تن ساستوں کے بعد ما لآ لور ہیی اڈ کے برغ ما ےی پلش اک 
طرع او ۷ رام ددا ج اک بغت دوب تل ہی سے روز اک خ راگ ٣‏ آزتیں 
دگابلے۔ اهراک بس روزولاد تک دبوا کے 1 روگ لبہیل ا ینار 
آرت یں رف ایی رگ دک ہا کے رل کیلک ضواری دمم 
ی رای ریت یلگا جح + دک سے ای با ت کاخ رواک 
نی کے نہیں ہس ےگ نات زورک بایان سب درد 
کرک باش بن ہآ سے کے درد سا ادح رس ےک متہتا ےا وا کالما 
1 بے وو رو ہے( رس ےک مگ نہیں e‏ اس موی کرک زعت ے 
ویش رف پر ا ا 
۳3 ایک کر امھ سے دخو ینف ر 
/ و یز .لب یک خو راک مقوڑی ينيد راگیس هگ ا درا 
ھاش ےکی ۔ ۱ ا یلج 
کی زیت کے سات کا میا ت کی ہو تے یکل کے ابت ایام ںانہیا 


نوی کیل بوا بے ادرا لک ده رفترفتپیس امد سم یف" 


۳ 


یآ دیش درد چٹ گنا ہے . لٹ و جانا ہے مرچ یه و نت رتے 
ان ملاسو یک اک .ری دفوں یرفن رگ طا رک رپن گی ہے ا ت 
اوی ٹک یآ سے ہی راديد و فسات کے لاس اس ۔ ایی زا تو یکر گی 

لس رک م اکب ی خو اک سے پیا سکب .مینست .رس 

ددا کے باس می سک رورت فی نہیں نت ترآ کے دورے اور لا نہ 

یناب ہل ےگا - 1 


با نآ مے اسے ابر فش درب را یدگ 3 
7 


جب لی ہک میں بت بر رال ہو ۰ .دل ترت ل رہرے وا دیا ری ر ر 


کر لب واگ بے مدرد شت/رے ےتا بل ناف 1 ولا ست نابز رو : 
سای اگ ےگی۔ 
کر ضبب ری مال رطوبا ت ےنا مرب ے6 ر رو 
اود رامک رتت !وط قت کت پو رال سک چا فک نر کت 
اس ت بل ناد یکا لن کے ارس کل 4 رتت ری زار نا د اماب 
کا ارات پر اسف پا رگ دامیکاسے ناد کا ا عص بل جنر 
اک یګ ادوا ت کا وی ریت ہوں کال نا اک کر تہ خر 
مک اکاک دوا اسیا لک ہاش ے تال کے دورا نلا لی فک ہر ںاو 
دض مل نبا تآمان رک :ما مورحم من مود کی فلگ 
دیک صل بکد ےرا ناسا ود رین رتو ےگمزو را وم ار 
پگ بت ہوں اندرا نق لک یا فا کہ رکا ستما لی بھی وشام روز 


۳ 


7 مین 
e‏ 
تی شیف 
ا ت 0 
یں کے اتی یم می ی لجع هر روم کی ددا ما سرب 
گرم پان میں چ گیل ٹا لپا ےک ارو دی منٹ کے و قط ے دس 
تک دردمی ںآ رمیا سے .وچ رراکرں یآ را مآ بے ۔ 
گرد و متا مدش سے بش ور ا شی سے دام اک[ 
زی سے با پر رک یی ذ رک طاشت یں ۔ ردو گن کے ر قن سے لک 
ادرالا ہا بویا سی ےکی طت دا کے سا کل ےگا ۔ درد اک ۳ 
]ناوراک دم پلاگ با بر ار ہیا ڈنا۔ 
درد شر رک دہ ےرل درک ما 7 ۔ارترےترے1!م 
درد نیز سے] را مش ۔ 
تشم در ات ھن مشاہ پک ارت ہق راودا 
نیشن روت وال رف سے تم تیا لراش 
.ٛ اش وکا سک دص رما وف میں ست لکرں ۔ 
عفر ربق ہے ره س72 رلفصیلات| د رخنت ف با یر 
می با نکاما چا ہے ۔ 


یکمن بو کی ھا 


4 
سیف سلاا خنطا پور رت ددا 


دا یں ارز طاقت ما٠‏ .دو سے ار 
ا تا و ےر 


کر ا 


رممے مترازژن وار مہو نت 

ید و تا مر ۱۳9 مش 7 سر 

ےا رگ اپیاک ۱ ر 

بن غك - 

و 
7 


3 


مس 


۹ 
۳ 4 
چدییا یں شا ان دک الب ہک بیازہاں بر کرد دم درا 
اج گيل روک کرد ره سے . کنا و بی نک خلا یی مالس 
کیا پات ہہ بات شرانک را ول ۔ 
تان اکتا لسن سس دہ 
دیدوا 1 ود اکر رگ ےراپ 7 رط می کییں۔ 7 اش ضا گیٹ 
کن نے نل در کی )کی ےا ارا یرب و مساو دنز 
یا اسپال درا سارت اعتمال ےکرک الف زنس رای نوی 
j‏ ہیں اد ہک پمک جہاں مگراددات ا اس الا 
72 کے وتھس و 
در گرد دتمي یک اښ طت گردہ ےش مک نج میک و تح 
رشب و افا دک مات زل ا دق گس رام ۱ 
و سیکا وگ وج سے دریدل مک ی زار ہما 7.0 رګي 
ازمل گس رس ری روا سے شا گے ۱ 7 
20 6ص 7700 
020071 امم . ابلس یں یڑ سلف کون ال در جہ وا صل سے ے ا 
نی رک درک هط ایو جا کول ےگ ضا 
ض رن 2۸ زرب x i‏ 0 تواے. 


قیوشت ا رل : 


کرت سن میں مررو بے لا حول حا دیس رورت ارک ے کونا مدب 

2700 و ٹیل :کت سے یف ایا 
مت ارام ہق ٹاکس .ورد یچ سے اد رکا ےتلم ۷اا کے 
شونا تیک دة کم مر 


۲۲ 
ر‫ رو 7 
ال کے ےکا ےکا خلا 
e‏ 1 
و تسکت .تیک ادا 
تاب “کی ۔ ادرف پچ س هلب هت را زاس 
می صرف ان شرا یدرم کے ال شال میں .چالک 
کمن ام ض ب تھا ےآ وا نا خلا خکزیا ا تنا سا ن تم ۔ س یدق تا ہے۔ 
ات ےکرا کت ابا هک ]گيل ماه 
زایا دن کے سا سکاف یل هرت ان 
تسه رسک یکیو ارس کرد مارا ن 
هیام ایس وسک یک ہہیا حط س ارت زو نت 
رگا نس اور یہر ۔ بے راو زان ماعب »ابا دہ 
ید ماسجا ود نے یلال س ےکسا تھا ہش اوج وس کرت 
سول اول و ادا ےکھھاتاکہ الا کے بی کا مرو سال ہے . ایک سال 
یاس سناش یا تا پا رل لین ی .دصر 
ظا یگ لکلا دص هبتر وف جس ہنی 
مل اڑا ای ےا ا ایک ھا سالہ ی کوک کے ےکا لی تھا اس ی رل 
اتال می کت ےکا ےس یتین لش گر کے گنی اس کے بادتوددہ شیا ۔ : 
بی دب ےک رانک ہپ بی کا صرت سے تشر پردا ہے نمرون ہیں 
کر ںےہ س هگا در ےا اموات کیب تن اب۷ اسان رع 
گینرہنا کا ےکا چیا لیخ اب دس پیت وک وتر مکو خرو 
ےکک رک سے نے ا جیا زجب امت بای زیفرگ 
متسب وت بان بردتت امس ےگررۓ ہا وضو اجب . 


۳" 


بتک اک یکن م رہ یق رے ہے شف کزنیڑیں 


نما ےکر رتاک زرا ارات ا ےک رک لات موسر دز 
ت a‏ میس سے رد زز میک را سا قوی ںا قاس ےک قل ریت ری 
نف راگ مات اد رآ وکت ارا اواد چ بل مرا سے تب لق باق کے لے 
7 کت مت ار رازہ ماس هکت کته کار 
مل رن ۔ 

ادراگرے نب برکتارہا از یسب ما اس کا دہ ےگا ڈیا 

.سے بت ف اخ سیک نکی سی الب ا ری ری کے ےکا مم جوا فیپ یلوا 
0 یسم 2 با یکر سے سوسال یل زان هب ایوس 
ہے ایا ریا فا جس :ع ښں را اسب انا وت" ریا قفا .سم قبل 
تزا گی مب امنوں ن ےگھیٹدں مب لا دال یک ہیا ر ل رو زا کل را او 
7 ۔ا کی ا س ابا کے ٹر سے دن شرس لے رال ا ایک تن نف مل سوت 
میک بت رد رک انل" رت یراس سے ودسا ا جیا راد سے وود 
بھی ماتیں۔ 

پا کی تسه مردپ ۲ کے ارچ ٹاک 
با تسه ات فلع بل بے شا که سبط 
تک ا ی ات بے اتس یاک تید رطق 6 
سے ایا اب 

مور ام رو می نس مرو ں رن عم ابا جیا در 

بش یں مھ لے ےت کی دہ رابت رکفت 
مراب دنکب کر ن ا م می ںآ نب ےرا یپاک عط یں رو 
مرن کرت وتات ٠‏ او سے پا ا علا یں ر - 


ود 021.000 


pr 

سس رک بخ :۔ چا پا کر تاداس ع ریہ ہےر 
: بزاہیت؛ رطرب با سور یکا ربا شت درگ # سرت ۰ کین 

ردص رو رتا من ہے وگ لزي ری 1 بوتت کر ر۳ 

دی و سس ط خواہ تا کادتت ما صل یت یاجب مرلو 

مرگ ودک ہیرام نک رفک گرا ست کے باوجو مروا تا سے ۔ 

اکا ی ااب لد که سب سس زره 

دا نان دا صل مقر با کی بی کل ےکر وی داے سب 

کچھ ھا ره قارع اا زد میں تسین نامرد کي مزب 

گیا ہلا یکا ما کي اي یی له 

ب بالزریں تهملای یط ارس کھبازیرے اہرآ ے۔ 

دا ا ا صول کے مطاب ابيرقت ہے یہاں 
امہ م :ینام حا لے اسے ہیارکیا ات ایا یک ہد کے کیم ے رک نع 
جاتا۔ 


درب مه ناریا EAI‏ 
اج کرد کیو ہک د یبا او ایا انامه سا 
سال یکا رح ہوا۔ 

کال ای گی با ریک ار رمیات تا 
بر یکا کلف رک دب ررر اه بات زر دارم اور 
آپ ای ارک بارزم نیت سے .اپ زیو 0۳ احا یشب ..س نع 
یکن ما نین نات باب - 

اک یک د کک ی ین متا ےدرپ 
اک اس او ہے سے ارک ماومت ریب زره لد 
اه ندا سے ا کٹل رٹل تاش همکد ود پل له رز 


سکس تفاي .یوب و نا با ارق 
1 2 


rrr 


ےم رس سے بد تا رال زاری ا مس رشردما بویا گے دوس ردا:: منرت 
مق ناتسبات ده ژر 
زاب 
فلز کب نہ رنالوڈکزیگ 
سے ہے۔ اا ت ام ریہ سے سے اھ جن اضر کے لو کر 
:ےک رداک ۱اس لیا ۰یا تل کی رگ نے اتی کے سباب مس 
الاک یا دک ال راع امو لک کال کا نایا ہوا بے ۷ ےطان 
کے لن اک دا ربتک طلغ ربا ۔ گا دد لال ہے ( ودره می لوگ 
کا درست ایی روا لها تخصب مود نے ا ےترام پرا ہے 
ےر 
بلق ات سک کرک ددع ےکا سی ایک رک تمه 
وید پرا سے .اج اگ دت تلع بہت مز رابت وآ ے بی نے مزر 
چا بتاے ۔ 
رگ اس کر ال سک مس رها اسب تا اراس قرو 
دا هآپ رکا تھا۔ یہ فرت سے را کو نارود اد رم ہوں میں اف رو نے 
سار را وکسم ہکا ار و رل 
ددا درا نت ہل دہ اگ سیق هب خن اما دا یتام الیک مب ۔ د یکر 
مت پان دنن سے با مل پا نت ماپ کا مرگ ےط ل ادر ےتا م 
ایب بات :یم نے ماب کے سےا نے سے پاک ہوا عا لع ہو را 
کے و هکس تد نے .و ہت ہیں 
سے اس کین یک سے وکا یں الہ ا دج سے را دقن ریش 
سے باس لین برع الاب . 
ا اسر ,کات سے پاس دہ دبا دکیوں نکیا بر ترک ما 
: دار: لی داز ناک .کي ر سامل لک بش .پان 


ee 


س دت کی٢‏ اض ا؛ پل ا کرو یف سمل بابک رامش سرت زر 
پا دہ ابید یک اف پل سے رن و زو س کرش ۳ 


ادا کی کک ےکا ےکا لے مد ۸۷ نے رے 
روز میم مامت یں۔ 


تات ے ال کلک راو کلخ ات ے ان فصل دالا تیا ے 
مز ری ۔اس کے ہہ د ار ہک گی گے کہ رار مر یل فطل 
سے قار کے با گے رز ہت سے رک ہر چت یلاوی 
ملاع بت ہیی اٹرکاے . طت طر ےکی نو ں1 ری ۔ مراف بی زی کے اد 
ای ڑھ ررترلشال ی ۔ 
سرا رجا 6 زی نہ دفوں م گم ضار رگ جبر سد ایگ 
سنال گیا تفا ده مض دال ۱۳ ١ذ‏ وو سے رال تیا ۔ ا س ےنت او ط راہ بارا 
رس سے دار سے نٹ ی سیگ دعب دہ راتا سا رای ابی تاداس پلفلت 

وٹ سے رور ے سے کے کرت طرع توس بسن رنزلدے ا خلت 
وہ ان رر ےا سالب دا مک گی ضا اس ری نکی عالت اترا تراک 

ت بی ککا روز لا متاح کی دہ ہے دسر مضا ې تازه 
ت نو ن کال م ر رہف اد انتوں ما گیا اج ل دم سے رس وخر نک قیال ادر 
و سے رات نے تھے را ےک خر :| رع مزا نات سے سیب پشا بی 
نوہ ہا یرود ےب خو ۹ تتا ۔ روزا ع ا سے حر دی ا اق او ہے لاہ ۱۴-یا 
دسریم لاپ سح اتا . 

پالاآخر اس دای کے مالا مر کے رضح داردں ےم سے کیال 
ا سے و سڈ ز پچ 
یلاسرا ماس | ےنوت اکا تاکر 

رت لار لاست اا نموں ےغار رما تا ا رک گل 
پر یعس سے دہ ارم الا انا یہ نوہ س ےکر ماخ ٢رگ‏ بن لکااتھاء 


۳۳۹ 
لے لا 3 بکد ہے اس رتد تا آپ سے دہ ہکن رکد ی اے 
۱ اقا سینت پیک ۳ے سلل ادت نکیا کر یں ودی زر 
< مس میم ا 
اہک انار بویا 
کی بادا ک مال لوت اپ سا امک یی جات پا اھا۔ ا ےکن ہت 
کب تسد روپ فا یضعب ہت 
تھا ام شتا مق ان نت ولا ال سس الق ٠‏ 
قلا «i‏ 1 کے دریا دہ ماک اغا دک رک نک زو ت۷اد 
بات “اسب ا ل کاود زره ربنق د ہہ ےم را ھا ارت اگ دہ ےرل 
با تست اي پر هنیک رر ےار RAL‏ 
پاتقا - ۰ 
می میرک نہک ساب ساک نز .یئک اق 
27 مزونه پیش لک :پھر اد ,کین برا تام طامنوں 
پل کے بع ف داب سا ریب اسر یکس اوت کراس 
کاب ید خ دسا کار رآ نکب اپ کاخ ناسین 
ا ہت شیم پا بر ے ادا سے ب کاش بر بگزت۷ خروم 
باب ا لام یکا اد تھا یس سکم بہت متا ہے .ا سے 
تا را ے گے ازن ب۷ سے ادس رت نت بت 
تکوس کال لا ا1ت ۔ پللڑے روڈ دا یا یک بیقر .آپ زا 
فیک ید ہر بز ضکڑزے ریا رم تین دن ٹیس بر ریڑیں 
یوک دد ال ممیت ۰ل مت اب الیو نیاق ,وه 
امه لے ب 95۷ نیس تپ لاله ھی کیک رر 
اکا ت٣ا‏ قا .الا ایک مات دص تکل ہے 


۳۳ 
پا ایا امیاب دارفا ہے آ اذت واصصل برا تی سے ۔ اد رخشاء 

سالگ نے از ہے . 

7 ارآ پ ات هسب ہو ایک بات اوراس رل نے اوروسے 
ملل ان اکا شلات اور اد یہ ایک لوپ طلامنت ہے .سارک دام 
رتست ہداد گرب طم تک رن غر ے اس رای رای برس 
۱ ل ) طاتت نا یا مرت رو کی ری اورا کل ےسا کر 
چارت کوھت ما ےک ددا اس ینارد بر سےا سیتال ےڈ اکڑوں 
عم برس ینس هرت تیک مج کرک ری بش 
سے تب کے بی اشزتالاک تلو تک پان بے ادا که 
5ے اق داٹرمازولے .۰ 

0 تس ےرک زس ینوگ 
دا تاا ایکا از !کان کے سے ب الاھ ا٣ا‏ ہے 

ایک ۳۴ ان رو راکوں سس نون ۱ عا اگار:تبزگاقا 
بنوار مگ و نرہ راز رار لک لعج 
۱ اڈ جا تھا ۔ ایا بخ بتلے درا مرش سے یش را سےیاسعٍِرٹاد 
قیفر رت رشا ٣‏ ہے بی دید رقم ان 
لالم تیاس ددا کے اریت ےا کے کے کے ماخ 
نل ےآ یمدآ دردہ کہہے ابر لے .کرو راودا زیت انا 
سے سے ( تا انام بگھا رگا ۔ 

ہشیپ ری اس ےکر هگا نامب ایک مق کے لے تر 
ےل ییآ چ وإ ں کک کن ارک ای کب بلس .ہنی الو ے کے 
او درا ایس مھا جم یق رکه یھ ہیدہ تیک ددازرنے سات 
.یل یو وع هکرب باب سان نیک 


۲۲۸ 


ری یکر سے مال رکنم .سلطا ینوی سے نادار نے 
ا الاک ا تن ا اک ساد نے التبا قابرگ 
نف هر ۷ مطلب تا یر 

ہر کے با کات اکا رد اتاک رز سے ریا رن ۔دررے رز 
یس رز ویتکا زک اک :اک می وال منک لین 

اب اکا می شل رک درا طز رت ا دہ اتآ بست رفاک امز قاس 
3 نبا تھا ۔ ددشت روہ ام کےا سے ےرا 2017 2 
لگا ا کے قو تهکرز لا کے مرس .حا طا تق ترات اس سیک مارا 
کیہ سے با ریا کنا شر کردا که اتا کیاکی نے ام اہ نے در 
رانا خو لیا مالگ]رہ ےآ بل / یم کر رار دراوت کم لوچ 
۳۹ یر | رک دوس وی ایس ا سک کون 
در کے تق بے یک | 7 و ما ا 
اما لا میں یں راما مال ان ےک صد اس نیگن جب ریت( 
نے تا کہ مال لیے یلاب ےک یرت ایال ممیت وکیا .سک 
یت یاف نوف قاری بر دش مرن گی کی ا ور ا 
بوتا اقزدل رمک رعلت/رشلتا. رات لمرب یادا تک طلب رې 

سے روزا میا راکسا تنرکردایا۔ .هد ».2 کی رو رگ 7 
رل دک ورن کے نہک له او روا سے لے ان :نک روا فی کیرد اویلے 
بت له سے لون من نب ہردے لع اماک شکا تا رر کیا ا کا ی کی 
رک موف خا ۔ را ی آوازہے رل رک دح ری نایا نا .ای ملین کا موا رگن 
کے وا لن ادف سی ری .لی نواس کب اک درا کیان 
تن دا وی ےک لاتا .رب زم مور آ رسک اوریگیسس .میک 
کا ا تایآ سک کک کا ےہا اوقت اسا ہق .و شرا 


سط 


تست 


۳۳۹ 

ع00 00ت ے رس سب 
9 گیا قا کیلسس ا سک ور میک تاکن ماد ۳ ما 
تا یگ سس ہس زق تی و ہق هچب سول مب ت کلم ساپ از ےھ 
لوگ ماپ 
تا فی ریک ملاس ا سے نیش * یر ھا ےکا نس ات دوا 
اک یتور “کا نے بعد می شکرر ی د هگن ا وکر رفا صا س مارا روم 
ا یرک ے لاا رم سے ایا ول فر ہے درز شا کر 
ب ما و اما جک 
تاد دسر ری ٹین سے تام برنت بر سے رےہم رب رخگا , ست 
روک ہا تھ دک مقام رده بدا ارو روک شرت اس ع فار یوک ۔ سس 
سے یں نے ا سے اتبا لیمیا دخ لکردما۔ ا مالس وال نے دو ارہ ۰6 کالما مگ 
پر لفیا سکی سارت دک وله ١‏ سام ایام کر 
0ط سک افو ی توق ور ۔ دق مگ زسرف  -‏ درگ 
ساف زپ نامیا و مان :نیبام اک ره ری مکی 
کے بی رول ےلاکن داع سے لاملا رود خر ل ۳ رردا موز 
کي اي ری دوا سنیگ دوا درک ددا درد دوا دورب کے 
سچشسٹ نے ری ہر یں ۔ 

یف ما عالت اکر دوعا تر ر اورا کے دوروں نے شرت اعبار 
گا۔ تال ےکی ۷غا ل تک سرا پا شولاسع .کہ علا اي 
و میں نے الک می کر رورا دود 
ر سے را رل ده رتت لا چه هر فآ رک دوا 8 اٗرےیا را 
کل اپا ہے ۔ یکره دوا . یب رع علا وله شت افتبارک اس سے 
رت سرد لت ارہد سے موت ا کل بِھا گیا اتال ے٣‏ کر 


3 


سے 
2 
ڈ پاس اریگ امام کیل تسده پا داعي عرو ت دجبا 
نکی ات نیس ر یو46 ؛ ات ایک جرد راہ يم کلک یی 
دداےاہجراہرا ۔ نآ ین فٴاما بالات ڑائض کے ہر ےک دہ اک طلاخ ے اچ 
بے ری ئی اشر بزب رف سس سے جات یپ 
یہس سک ٹا وی تسب که سرد دنا یداتس 
ارب میک ے باکر دا فا تت اد تاب نام رکب 
ما TY NEUROSIS‏ ب× مد NAV‏ لود لگ اتا رتا - ۶ ۸6۳۶ 
۸۶ ویس ےلم هبعج 
جال اکردہ و لک معز ہے - 
ا یئ برط یں ا در نکی دم سے اسب دواد گا دہ یا لے در کے 

امابو اماتا + ہے مات پس میٹ م فرش ادردنگی اور 
سب لے اد قوف کے اڑا ت کے ۔ ز ریغ دہ ے۔ ا سے ما لہلڑے م 
سل ارگ سی پریایاں؟ نکی سک ھر 2 


او ۳۹ 

بار | دا تازعہ اب کیک سے ٹ۷ ۶ ںگا ے رپا 7 
"وال تزا کیک س لال انا دک اف کے اس موی ناد 
گیا تھا دہف سے ھت یازا تھا ییاه نا نایم 7 
کیت تنا نے ایک سار ایی ماري نو کا ود رې دیک روت تی 
الا اپ کیک اذا سے دد ور رد ےترم ہک تھے ۔ ہا تون تازا 
کیا کالہ ھکھا پگ ادا هیک یسید ا ادبا دا ں 
پچ یی دک لکنا اتا تھا ا کےا ےتا ردت ارز گے س نے سے 
چک د سره کسوس تام اد کے را نے سے 
قم . ہے کچھ رکا تا میس اس کے درس ے رید ےہاک 
۷ سم بل تیں۔ 


1 


۲۳ 
ره ۴۲-6 رایع اض رگ تحص تی ون ردداد حتت کے 
ر ےا نوا سا ماش مک رتم۳ 


وضو تاد سس يا ساسا .رس نے ترام داتفا ت تھی ل سے 


ھا کے ےا ع با سس پا سم اتھا ادلا 
روما تضااسد الاب احا س ڑا تا کا گل ری ٢‏ بغار زک ی هتات 
دبع دہف مگزیا سے کی تات ددس لپ -اوای 
متا ہت سے اکا دوا 7۸اب ده کب تنل نا 
تما تھا بھی وش سے ال رت کی را تارا سے ودرا تھا۔ا یدای 


.وا اي کا وہ یک داع تق مک زیی ارچ اس نام 


بھی .لآ 1 یسا تی اس ٹیا دق دای بات ۸م کر در 
سے ےکاف یت ۔ز یی ےکر ریسفت یاجب ۔ اس بترن 
رک بای زا پ کی تی از کیا رک ہے ۔ اس نے با 


” ڈگڑصاح بآ پ ہے ال پم ایم کہاسےٹی ہا ںآیاہل بر 
با ےآ پ کے با #بله ای سآ پ کا ررغلا گے می عي بژ خی 
ود سال یھ سے د روط لا درد ۔ کی سال مج امک نا نے 
ماد سے اس شی یر سب ٹکیا .رای تاه با .یه مش کا 
ہو تا رات اقا ال تا دہ دسر کی تیا ضا۔ 
س نے سب هت ایک لا ھا ۷ائجع یقت نا ۔ دہ میں اسے رین کا 
سے بہت ماگ مت کے ساح بے ماق باپ ! مات دما یتیاس کے 
7+7 9 و ور وہ و 
سک برع رل و اسآ بے .راما 
اضر .ارت تسه .ری کول یه یی یں 
تیم تھا کے ۔.۔ رر .. کر تاس ن-۔ فا ارک رجا اکا کہا درد 

کی 1 


۷ 


rr 
. برس ایی کے .سب برع ےا لے .کی با کل وشن بر‎ 
یہی با اکآ پک رداک بر نی سبح من ارده‎ 
درآ که باس آپ کا سے ہار ےی طاکفرصاح با ہت‎ 
خلا را زار اموت ب اا ...فو کل ارتوا رد تاوا دات‎ 
اورردتا ۳ مین ایک اور سات ونر فل د یگرب‎ 
پا تا ایک و ےئ نے نله اقا یرفن اپ نکن‎ 
رع ایا رس را نف ا ام جے۔‎ 

تساک دوا ا2۶/٥۸‏ سا رین تال 
ود تا دسلا اج اک پم د تھے ا اکا الا فاد 
سے داتف ہکا مگ رک گیا ان کیک راو رآ زمایا کر دکہاں رف کے 
مینک کے رکاذ سر ے پیک ر(گی س۷ 
فی تھا۔ ایا یب تک کے یا ایکون تھا ,رین 
e> CORONARY THROMBOSIS‏ - 

بسا کل کاواس ریش 
کاخ اکرردزی ہما ی نآ تارذ نس ہبی مک .رکز مٹیا 
سے لے کرک امک هدک نرق ور 
چم کر سک ی۔ مب ال ح۱ ت۸ وم یہن ا رش تلعب یا۔ 
(اء اگیرٹ ۸۶ مار - (۲» سپ ایر ۸۷ھ۰۷۰ یبش 
عاد ےآ کے ر هیا مار ام وکیا مد ۱۰ مکرونک ۸0۸۷ء کہم 
یلو 

تک طا ب لت یا تیه يا رل بر 
ددس ے اتلد یھ یادا ال ہے ۔یرا یٹ سے م اوہ ۓے/جب وناق اہب 
کا اشت فک ہے . سب یرٹ سے هد ےک جب ا سک تس 
که با و مب ھا ےزہب و که لو در 


۱ r 

وسا کیک مات ھل رپ بڑ تعجر ری راو رت 
ہیں زار تہ لماح سیگ بل لب بر 
مض ہے کا ساد لہ کردا ےو طرا مر لالت ارس بل ہیا ری 
راس تتا سے شا او بعد ای یا اي رل بر رل 
پل ےار ا رر 

لا ایک مافزطصاح کید ےبھد کے لئے دو عو دی کے 
و إاں دا کل ریب ے ادر امت مت ر ری لب ربراک اف 
رل سے ا نک بیو ترب ۔ ھن سے ان رد لے پا و 
اد هرگ ےکک اس سے تربار لکا ره اما ده دل کے 
کر ور کا پاتا دہ اپ 

ر لک اک نے اکا مات کیا ا کک ...ع کال یرٹ کے ماق 
رل تیادہ اتب ہوا تھا ایق ا ایکا سا ہوا تھا ارتو ےج کا امکان 
ہم ہکا تھا ھی نکی وھہے ا زان یا ان کت کر 
اپا ی راغ رانا نے ہرم تھی ت دا ارس ار 
سی وکت دہ ابا تحت ترس فو دید شتت ڑهباق 
20 نکرترعلاج دارا 7 ده 6۵60-۷۳ ,۸۷ دوا سرت تال 
رے شاج ب گا یداو اما ےتو برع و نک دو ے 2 ا کسر ہے 
نان مکنا سے ۔ زا شع سکم چا ترفن امن 
خی بوک ماه بی گر بت تلبت یب دلا اما 
ےتوس رٹ ایی کت وب میک مہب 
عردیں می : یدنلب دای اور ئا ڑگ 

وژ تمت سے ان مان صاح بک سن رک ی ا سک زڈیا f‏ در 
کین باب اگل وٹ کی ددا با اما اکٹ زین 
کے اس اکل 00 ٹر اقا جب بی عاتب کیٹ 


ریا 


دی طن تک یں پا اکر ویار گ/راہه ہر 
کیک نے ما وک امیا کر سکره مر ہے 
ف کچ یب می سب کب 

اس ماع ما طلست کر ایض سک خت ناذا 
ھا ا کک دما گس یاہ رک رذن رذن نک رب رشن 
شا یر دا ا .ابا درد تنا ھا لک ۶زا رک رن ےترمے 
آنام ماک یسک ا ار ک نامیس زا ےآا(دک 
ماد هداعلا مت :ا اکا یک بافگت 
سا امسر رت راگ ا ہیا يا بابک 
se‏ ۶٣٣ء۸‏ وداک دگرب نیرگ 2 کل ہوںق 
کت ات درک کید ام( س که اعدیاماتا۔ ربب + یھ 
سالگ ہے ۸ ۷ طا دو متا ایبول ارا مرا ای انو 
ها طبر ۳۶۸ یا بات . 

۱ ی 

.با ما بی ده تیا تا اد دا سار تالیش 
شاک ے مان کرت .گر )انز اهنا ماع سے لے رابت - 
. تلزنم ی ےرتیا ۔ اسد تالا ہب ںےزہضمنیرتا“ 
1170.غ یھاذرلفناے۔ 

او رانا صاعبگ نا رت رنب تال بر نگ 
تايه اتود اي اف اذا ال کے 
اڑود نے ا طا ہا دس تہ ری کا پا امہ سب جک انز 
نے لک تہ مک دا سے ہچ گر کے معا ال بات 
ج سا ےی کا ر سے سب کے ادراب بی بغار 


و وله ات اہی 


1 


۱ re 
LS A 
ماعب سا باه پا اربج ہر ےن ے رز‎ 
تھی ںی ارز تھا الا اک ران پر ترا سس نس رنه‎ 
خای اک پ یرٹ ا پال ابل ر ,کے نک رتیت کال نب‎ 
گی دہ فی رتا ےب لک نب ئک تھے۔ با تکرنےے ار اا تا‎ 
کک ےا دل کیا فتۃ رید دہ ا ا کیت یاب ہے ا وار ہدک بک‎ 

داد گے ۔ و 

مفرح ادب ا نیک کا دار نک یت پ وزرب کک 
اباب دم اکا رگ لتھا۔ اک زر نکر یکره نازیر یکرت . 
لگ دوفوں باه ۔باتکرکے وئس مر بہت زیا رہ لا بآ 
تھا ان لب دہ ٹیک ف رھ ے ات ہی ںک یا ج تے اتقو ںکے 
ایگ یکنت ارات مکی رونت ال یزاب بویا بات 
سک رت ا اسان کپ رلتاتا ۔سررز نکوں با تیا ۔ دبک ار نگل 
کا ملا کدی - مان الو نکر رما یلیرت ۔ 9 

ر فاا تست دای آ تاس ہا کز جل ا ہوک نے اٹ بلا 
سے راب ط ہڈا 1 زول سک ےتور سے ےول اورداغ کے ہل ٹڑاکڑرںرے 
ما راکسا و دا الق اک د ما خی فو کا دتم مورا سے 
ی رادو 
نیکم دا غ غار ں ددرت - ۴ 

خر مش یط مکیا اتو ں کے طاتا ت کے رل زیت 
ون رانک ےسا و نینط اص لاح می اڑسے سد 
جر ےم را ىف بور یتو د ات مب یا جک رہہ ہت سارفے 
لام متخاس د ۔ٰي رت ہم ردپ نقاہے اون 


4 
0 


رو رت تس سا 


2 


با“ ات کے ثرت دفو دو یک اک با ت اب لا لیخ رک 
وم ےکر ںکا تنگ ہا“ نکاگاڑھھابین اکا کح جانا 92۸۸2۸۸ رک ہر 
ا Ly WFARE‏ تا با لرا ی یں یا ق طاق تی یر 
دوس و مکی کل[ اب ضوبق وبا یز کار ر رل مب ج وتو 
لیف ی جوم ای کر ۱ 
ان ماع روز رک ۔ شرو شرو می ا کا رٹ اک سے 
دور سره ام سے ره / 1 بل تفه سے 7 رادا حر ۷ دحا 
رابت تیب دوا ےوہ رد یکت ہے 
کے ارک رده اک مدا ”کل شتا یاب مرها کین چگ تون ےس ڑ ۰ 
دداؤ ںکا ا ستھا ل پاری رک ءا لے غا یی ادج س] لگ 
تست ۔کلا شک تک الق و با رض 
ھی تا کر ا کت رن کار er‏ ا رت دداد نکقاد ہا را ي 
: رال ساپ ے زب وله اتا دک ہت رفاک اد ںہ بیا بل 
سای ریاس ل ااا اپ سے م تمس 
داب DA‏ کیا یل بار خخا بے وہ دا کا١‏ سای ہوا 
اد رانقا ن رمق ۔ مرن بک لانت .تلعب د کا لش جا 
تب اسے پاش ام نام دا چپ | رک !سیک ٹف با گیگ کہا 
ایب دا اکا و قل ی اپا اقا کل تام گی رام اناعتا ر 
کیا مضاسدتد سے د گت ہوا مکی دآ سے اورا کک ما مت ال کایرت 
کس یی یآ ای ہش یگ اف ہے ۔ اک ما نا دا 
ما ست ی ادل مو تقال پر زک ردد یہ ميا برض بر 
کہا ئن نکا شاک ملا اس رت کن ےک یب که لا 


EA, 


re 


ستاب کے شرو ے ادا میا ہم ے بنا جک کہ مس 
رن م سے اسل باب دہ ترح ای ےکر ایک شییطا فا طاقتت سے قرا ے 
تا فک قرا سمش نظرضرت انا ہہیا ہمان سے ۱ ھال ہے اتاک 
فلب ق کے بی راسا ریا درک او ررر ےک قینزسکردادا جوا ےیگ ندے 
وه تسکت .سے .جوا :ارا کر کے می رہ١‏ شید طاق ده 
کے ازم یکس راس يا رل رینل نک اور تب 
تکفا ادرا سا رورت ے بنا رسک من کزتاز ںکر اک ریا ہیں 
مال بے۔ 

جوم ینک رتنس میک بنرا رر عاق تو ہمت سے ۔ام می 
تھا ل رن دای روات ردان کلوں می ہوا بک ہم ایگ ہبج 
ی یا کت تیدا( هفخ نکرمیان مس .اد مرا مت می سورا ؛سفلں اور 
ساگ ررس ارم تھا ن طا ترد اکا مایا رد مان لے مم مع ے جب دما 
موم می تیا رک تال کے قازر تیه اق استوا کر ا ےترشفالا تہ ے۔ 

مال یں یز وک کیا هي مزال سا کم میب سے ۔ 
ھا سے د لک رر ابا مارٹ ای کک مورت ماب رما نک شریاوں ص١‏ کمی)۔ 
غرم اس مر ضکر بالیس وراک ,نیس را تع پل سک ارررانع سک .مب 
ہس تک ر اروا لے ۔ 

اسدراگ! > مت جو میا تتیں رم بل .لا با رتیل مغ اجان 
ازخ۷ اصا ى١‏ للنا: ا یوت لیا ت کے وقت :بت نز کو ونا من 
امات ۱ ی مر هکوشرت دو اک “طاقت رو وخ رر رگن اد راس کے ور 
دد سے٢‏ روز سے شاک لته ہے ےگیں _ 

کی تا ولیب اه وکا کت امرض 
ي جلا تدج رود ایک دہ مہ کت میکس رک علا یں مرچ رب ر یکر 


مب 


۳۳۰ 


ہریت ہے. زک تلاح ت افرص کراپ بر 
وار ت بآ پائ مان سے راتت رہ گے۔ 
آرش الا مر ے نی رم لسر ےگل ك۷ یلا ا پاجاےتر 
100 یالب دای ےک 
بیت ایب داریا ین پا تی۷ زیر 
اا سے۔ 
ج ی دک ری ےیک رآخر N‏ 
ادا یرن کی لنٹ اتا ہر ان کے لے مرس 
ن اشا ےکڑل دہ ڑا ہرں۔ 


ده رت ورا ے کے“ 


0 ہے ك J‏ 
.نم گے 


۳۳۷ 


اگزام دواؤں سگم 


Abrotanum 
Acalypha 


۸0910 acid 


Aconite 


Amçnium carb 
۸۳۱ 0 
Angelica 
Antim cud 
Antim: tart 
Apis 

Arnica 
Arsenic album 
Asafoetida 
Aurum met 


Raryta carb 


Belladonna بوٹنا‎ 
Benzoic acid برای‎ 
Blatta orientalis ہازیرزں‎ 
Borax 27 
Bryonia مامنا.‎ 
Bufo ۳ مرف‎ 
Cactus لر غر ۾‎ 
cicuta سی‎ | 
falcarea carb رلاب‎ 
Calcarea phos 
Calendula گیلنڈرہ‎ 
Camphoca ٤ 
Cannabis Indica: iS 
Cantharis لوس‎ 
Capsicim سے‎ 
Carbo veg ی‎ 
Caulophyllum سم‎ 
Causticum سیر‎ 
Chamomilla لا‎ 
پیلد ات‎ 
Cimicifuga r 


ء۴۳ 

Hydrastis تمض‎ Citric acid اراز‎ 
Hydrncoty!e ائڑیکال‎ Coca 24 ۱ 
Hyosyamus ائرساٹش‎ Coculus رس‎ ۱ 
Hypericum ای‎ Coffea ایا‎ 
Ignatia النیٹیا‎ Colchicum (r 
Iodum Jy | ۳ #ارسنح‎ ۱ 

8 ہے ما 
7 نم Conium‏ ایباک 16608 
کرٹ Crataegus‏ اسار Iris versicolor‏ 
. لس“ Ly | Croton tig‏ 32۹ 

۶ 
Kali bichrom 2 ıJ Cuprum EE 
Kali carb ¥ J| Digitalis ڈیٹیس‎ ۱ 
Kali mur مر‎ | Drosera ےا‎ 7 
Kali phos گال ناس‎ | Dulcamara lO ۹ 
8 لی‎ ¥ Equisetum م‎ 
Kreosot ارزو‎ Erigeron ایر یکرو‎ 
ار ا‎ 

86818 لسن‎ Eupatorium perf ده ور" د‎ 
Lactic acid J | Euphrasia بزیخر‎ 


Lathyrus لس‎ Ferrum phosph رما‎ 


Ledum دم‎ Gelsemium ملسم‎ 
2 


Lobelia inflata 2 Glonoine گرا‎ 
Magnesia phos مگنغاناس‎ Graphites فاش‎ ١ 
Lycopodium 3 Gratiola شر‎ 7 
Mellilotus تی 2 | سل رلشس‎ ۱ 
Mephitis فاش‎ Humamelis پاس‎ 


Merc core 


J |Hekla lava ا‎ 


